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Pour limiter le gaspillage alimentaire

et accueillir vos enfants dans les meilleures
conditions, la réservation de la restauration
scolaire devient obligatoire a compter

du 08/01/2024.

Nouveau delai de reservation :
J-10 pour tous les temps périscolaires

MENV PETIT LOUP
MENV PETIT BELIER
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LA VILLE

Visite du lac
et ses abords

Le Collectif du lac de Créteil organise une visite
découverte des richesses du lac et de ses abords
samedi 27 janvier. Une sortie de 3h a 4h animée
par de multiples intervenants spécialisés et passion-
nants. Les inscriptions ouvrentle 15

décembre sur https:/laccreteil fr.

En I"attente, un formulaire de préins-

cription pour recevoir une invitation

est disponible sur https:/laccreteil .fr/
spip.php?article437 (code QR).

Sous le signe du partage

Le CSC Ma-
deleine Re-
bérioux vous
convie a son
prochain
café signe,
samedi 16
décembre,
de14ha17h.
Un temps de
rencontre,
de partage et
de jeu entre
personnes sourdes et entendantes autour des contri-
butions culinaires de chacun complété par un atelier
de pratique et découverte de la langue des signes
frangaise (LSF). Plus de renseignements au 01 41 94
18 15 ou a I’adresse contact@mjccreteil.com

Rappel quotient familial

[l vous reste jusqu’au 31 décembre 2023 pour faire
calculer le quotient familial de votre foyer pour
I’année 2024 en ligne via le portail familles ou sur
rendez-vous au service des Prestations scolaires et

périscolaires a I’hotel de ville (www.ville-creteil.
fr/prise-de-rendez-vous-en-ligne). Selon vos reve-
nus, le quotient familial permet de déterminer les
tarifs personnalisés appliqués pour chaque activité
fréquentée. Plus d’'infos au 01 58 43 35 94.
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Mini-marché bio

L'association les Pa-
niers de Créteil orga-
nise un mini-marché
biologique a la MJC
Club (3, rue Charpy)
vendredi8décembre,
de 18h a20h, en pré-
sence de producteurs. Prenez vos paniers sacs réutili-
sables pour faire le plein de bons produits : Iégumes,
fromages, volailles, patés, produits de la mer, farines,
pates, pains... Une dégustation de vins est aussi au
programme. Tout renseignementa |’adresse lespaniers
decreteil@gmail.com ou sur lepaniersdecreteil.fr

Réunions
Coop’Cot

L'épicerie coopérative et
participative Coop’Cot (1¢
étagedelagaleriedel'Echat)
propose trois réunions
d’information en décembre, le mardi 5 (18h) et les
samedis 16 (19h) et 21 (18h). Inscription a contact@
coopcot.fret plus d’informations sur coopcot.fr

S’exposer a la différence

Dans le cadre de son action de lutte contre les
discriminations, la Maison de la solidarité (1, rue
Albert Doyen) présente deux expositions en partenariat
avec ’association Ya Fouel, du 5 au 15 décembre. La
premiéretraite des liens entre sportetsociété a travers
des athlétes qui onteu un role pionnier et ont permis
de faire avancer les droits. La seconde, “Juste une ex-
position sur le handicap”, meten lumiere de maniere
dédramatisée, ludique et pédagogique la théma-
tique du handicap. Visite en acces libre aux horaires
d’ouverturedelaMDS. Plusd’infosau 0143 7762 73
ou sur http://www.mds.asso.fr
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Expo ala MJC Village

Du 11 décembre au 6 jan-
vier, rendez-vous a laMJC
Village pour découvrir
les ceuvres en verre réa-
lisées par Marie Omrane,
Stéphanie Mallessart,
Valérie Hillaert et Isabelle
Corsetti, élevesdel’atelier
vitrail de Choisy-le-Roi.
Vous pourrez rencon-
trer les artistes verrieres
et échanger sur les différentes techniques (vitrail,
bijoux, verre fusionné...). Une exposition toute
en lumiere et couleurs ! Entrée libre aux horaires
d’ouverture. Renseignements au 01 48 99 38 03.

Mutuelle communale

En décembre, les permanences de la mutuelle com-
munale avec Just auront lieu a I’hotel de ville, les
vendredis 8, 15 et22, de9h a 12h45 etde 13h45 a
17h, a la Maison du combattant, lundi 11, de 10h a
13hetde 14ha 17h, dans les relais-mairie de I’Ab-
baye, leslundis4et18,de9h15a12h15etde 13h30
a 17h, du Palais, les mercredis 6 et 20, aux mémes
horaires, et des Bleuets, mercredi 13, de 13h30 a
17h. Renseignements ou devis personnalisé sur
www.just.frou au 0 809 546 000 (appel gratuit).

Animations Téléthon

La MJC Village
organise de mul-
tiples animations
en soutien au Té-
[éthon, du 8 au
10 décembre. Au
sein de la MJC
vous sont proposés un atelier de théatre pour enfants
ouvert aux parents, vendredi 8, a 17h, puis, samedi
9, un atelier de danse pour enfants et leurs parents,
a 10h, un concert par le chceur Montaigut, a 16h, et
un cours de Zumba, a 17h. La Maison du combat-
tant accueillera aussi des animations samedi 9, de
10h a 19h, et dimanche 10, de 10h a 12h, avec au
programme des ateliers d’artisanat et art pour créer
des décos et cadeaux de Noél, un défi d’écriture, des
découvertes de livres jeunesse (avec dédicace des
autrices dimanche a 11h), un stand de maquillage,
un escape game, et un espace restauration avec ga-
teaux et boissons chaudes. Une maniere ludique de
montrer sa solidarité !

Le clown du spectacle

Le théatre Casalis accueille
son 1¢ festival de clowns, du
8 au 10 décembre. Stéphane
Fitoussi et Marsu Lacroix ou-
vrirontles réjouissances avec
Allez I Etvoila..., vendredi 8,
a20h30 (durée : 50 minutes),
un spectacle qui fait la part
belle a la rencontre et ol chaque moment est une
chance, un recommencement. Samedi 9, a 20h30,
Carole Bernard et ses comperes Amandine (jeu mas-
qué)etMyrtille (clownesse muette) incarnent Le Poéte
nomade, qui chante, joue de multiples instruments et
distille proverbes, citations ou contes philosophiques
(durée : Th). Pour la cl6ture, dimanche 10, a 16h, le
théatre Casalis vous réserve deux spectacles : Le Cul
de sac doit avoir un bon fond, d’Odile Gustin-Grip-
pon avec la Cie Tapataclé, un solo de clown philoso-
phico-poétique (des 10 ans) avec une clownesse qui
n’a pas peur de vider son sac — et des sacs, elleena!
—, puis Monica la Flamenca, de Stéphanie Djoudi,
une “flamenclownerie” burlesque (dés 6 ans) ot une
passionnée d’Andalousie doit remplacer au pied levé
unedanseuse de flamenco. Participation au chapeau.
Réservations indispensables pour chaque spectacle
au 0656 74 74 58.

Ateliers artistiques

La Cie Actrices lance un nouvel
atelier d’arts créatifs (quilling,
travail du papier, arts plastiques,
décorations) pour adultes et
parents avec leurs enfants, le
vendredi, de 19h30a 21h, au
13,avenuedu Gal PierreBillotte.
La compagnie dispense aussi des cours de théatre a la
méme adresse, le mercredi, a 20h, pour les adultes,
etal’espace Jean Ferrat, le mercredi, a 14h, pour les
6a10ans. Tarif paractivité : 180 € paran + adhésion
(20€). Coursd’essai gratuitsur inscription (code QR).
Renseignements au 06 67 93 33 79.
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Acces aux droits

Les permanences
d’acces aux droits
dans les relais-mairie
ont été élargies fin
novembre. Ainsi, des
défenseurs des droits
proposent plusieurs
créneaux d’'interven-
tion aux relais-mai-
rie du Palais et des
Bleuets pour vous
conseiller en cas de
difficulté avec une
administration ou un service public. Prenez rendez-
vous a I'accueil de I’hétel de ville, des relais-mairie
ou en contactant le standard au 01 49 80 92 94.

Faites carton plein

Leslotosdefind’annéeaurontlieualasalle Georges
Duhamel, le dimanche 10 décembre pour celui des
Auvergnats et le 17 pour celui du Comité des fétes,
tous deux a partir de 14h. De nombreux lots et de
bons produits a déguster seront mis en jeux pour
les différents quines. Renseignements auprées de
Jean-Claude Chavignaud au 06 79 195039 ou a
jean-claude.chavignaud@laposte.net (Auvernats)
et de Michel Teissedre (comité des fétes) au 06 74
1077 58.

Féte du solstice

© Betty Binon

[’association socioculturelle des Iraniens en France
invite les parents et leurs enfants a célébrer Shab-e
Yalda, grande féte traditionnelle du solstice, autour
d’un golter, dimanche 17 décembre, de 15h30 a
18h, au 54, rue de Falkirk. Les réjouissances seront
ponctuées de lectures d’histoires et de poemes an-
ciens, d’unatelier de peinture surplatre etde musique
traditionnelle. Cotisation : 10 € par personne pour
soutenir |’association (billetterie sur place). En amont
["association tiendra un marché de Noél, samedi 9
etdimanche 10 décembre, de 13h a 19h, avec des
produits iraniens (artisanat, patisseries, céramiques,
peintures, bijoux...). Entrée libre.
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L’hiver en marche

En décembre, Pascren 94 vous propose des balades
(8 km) du square du Vert-Galant au jardin Tino
Rossi, le 5, autour du Palais royal, le 11, dans les
passages des faubourgs Montmartre et St-Martin,
ainsi qu’une marchesurprise le27. l'association vous
emmene également en randonnée (16 a 20 km) en
forét de Notre-Dame, le 7, en forét de Fontainebleau
pour cueillir du houx, le 14, et le long des bords de
Marne, le 21, avec une escale pour manger a la guin-
guette Chez Fifi. Inscription et programme des pro-
menades (4 a 7 km) sur www.pascren94.fr ou aupres
d’Ericau 061289 13 65.

Découvrez le sitar

Le conservatoire a
rayonnement ré-
gional Marcel Dadi
vous emmene a la
découverte de la
musique de |'Inde
du Nord et son sitar
emblématique, un mardi par mois, de 10h a 13h pour
les éleves etenseignants du CRR ou duréseau GPSEA,
etde 14ha 17h pourtout public (frais d’inscription au
CRR de 28 €/an). Prochains rendez-vous les mardis
12 décembre, 16 janvier, 27 février, 19 mars, 23 avril,
14 maiet 11 juin. Inscriptions et renseignements au
CRR Marcel Dadi (2, rue Maurice Déménitroux).

I’Echat en féte

’association des com-
mercants de Créteil
L'Echat organise une
animation dans la ga-
lerie de L'Echat pour
les fétes de fin d’an-
née, mercredi 20 dé-
cembre, de 10h30 a
17h30. Un pere Noél
accueillera les enfants, un animateur commercial
distribuera des tickets a gratter d’'un montant de 5
euros que les clients pourront utiliser dans les com-
merces de la galerie, un animateur clown sculptera
des ballons et les éleves de I’école Aicom donneront
une représentation de chants de Noél a 16h45.
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Concert 100% cristolien

L'association La Cigale de Créteil et la MJC Village
vous invite a un concertavec deux artistes cristoliens,
samedi 16 décembre, a 21h. Christiane Bélert chan-
tera un répertoire tout en poésie, celle de la terre et
du vent, du soleil d’avril, des toiles de Chagall, de la
[une d’été, des rives de Louxor, de la mémoire immi-
grée, de I’enfance qui s’éloigne. Puis Henri Lequien
vous proposera un tour du monde en chansons...
le tout sans quitter votre siege ! Tarif: 15 € ou 12 €
(adhérents Cigale ou MJC). Réservation obligatoire au
067003 17 55 ou a lacigaledecreteil94@gmail.com

Fresque de la biodiversité

L’association Na-
ture & Société vous
propose un atelier
ludique et collabo-
ratif pour découvrir
I"aspect systémique
de I’érosion de la
biodiversité (ce qu’elle est, ce qu’elle permet et ce
qui la dégrade) a travers la réalisation une fresque
collective, samedi 9 décembre, de9h30a12h30,ala
Maison de la nature (9, rue Jean Gabin). Une maniére
visuelle et accessible a tous de mettre en lumiere les
enjeux et pressions autour de la biodiversité en se
basantsur les données du rapport de I'IPBES. Gratuit,
inscription au 09 53 04 41 05.

Un Noél tres Chic

Afin d’offrir une féte de Noél inou-

bliable pour les enfants atteints de

drépanocytose et de thalassémies,

vendredi 15 décembre, |’associa-

tion SOS Globi 94 et le service de

pédiatrieducentrehospitalierinter-
communal de Créteil (Chic) organisentune caagnotte
solidairesurwww.leetchi.com/fr/c/noel-des-enfants-
drepanocytaires-1047925 (code QR). Une collecte
de cadeaux (jeux et jouets neufs) sera assurée avec le
BDE et de I'lfsi de I'hopital Henri Mondor, au sein de
I"espace La Bulle.

Apprendre a réparer

L'équipe du Café des bricoleurs vous donne ren-
dez-vous samedi 16 décembre, de 14h a 18h, a la
MJCVillage, et mardi 19 décembre, de 14ha 17h, au
Kawa des seigneurs. Inscription sur www.cafedes-
bricoleurs.fr ou par mail a info@cafedesbricoleurs.fr
en indiquant votre nom et votre téléphone, I'objet a
réparer et la panne.

A la librairie du Village

La librairie du Village
(35, ruedu Général Le-
clerc) recevra l’autrice
jeunesse cristolienne
Camille Nadel pour
une lecture a destina-
tion des 5a 10 ans de
son conte Agriielle,
une sorciére comme on n’en fait plus, samedi 16 dé-
cembre, a 1Theta 17h. Chacune de ces lectures sera
suivie d'une séance de dédicace de I'ouvrage.

Conférences avec I'UIA

© Thierry Ollivier

Urne funéraire de la tribu

Marajoara (Muséum américain
d’histoire naturelle).

L'université inter-ages 94 vous raconte Maria
Callas, cantatrice légendaire tant pour sa voix et
ses roles que sa vie, jeudi 7 décembre, a 14h, au
CRR Marcel Dadi. Trois conférences auront lieu a
la médiatheque Nelson Madela, toutes a 14h30 :
découvrez I'art des Amérindiens du Brésil (richesse
des pratiques, rapport avec la nature, chamanisme,
croyances et mythes), mardi 12, I’histoire d’Olym-
pie, sanctuaire de Zeus etses célebres jeux, jeudi 14,
etlebaroquebrésilien, mardi 19.Tarif: 5 € ou gratuit
pour les adhérents. Renseignementsau 01 41 94 18
15 etinscription sur www.uia94.fr
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Atelier de poterie berbere

L'Espace fran-
co-berbére Azul
(19, place des
Alizés) organise
régulierement des
ateliers de poterie
berbere tradition-
nelle (kabyle) en
deux séances avec
lepotierspécialisé
Maakni Said. La premiére a toujours lieu le mercredi,
de 16h40 a 19h, et permet d’en découvrir les diffé-
rents éléments (symboles berberes, écritures tifinagh,
matieres, formes...) et de réaliser le “biscuit”. La se-
conde séance, le vendredi, de 17h a 19h, consiste en
la réalisation des décors, la préparation a la mise au
fouretla cuisson. Renseignements sur les prochaines
séances, tarifs et réservation au 01 43 77 61 93.

Trouver son conte

La médiatheque de I’Abbaye —
Nelson Madela accueillera
deux conteuses en décembre:
Florence Férin présentera
Tiga, un voyage initiatique et
universel qui s’adresse aux
tout-petits (dés 18 mois) et a
ceux qui les accompagnent
pour grandir, mercredi 13,

a 10h30, et Monia Lyorit vous
emmenera au cceur du Grand Nord

etde I"hiver avec ses Contes givrés (dés 5 ans),

peuplés de trolls, de créatures bizarres et de marmites
magiques, dimanche 17, a 16h. Renseignements et
inscriptionardvalamedia@gpsea.frau014194 65 50.

Kennedy féte I'hiver

Le CSC Kennedy et la Cie Kalou organisent
leur traditionnelle féte de I’hiver a la Maison des arts
etde la culture, vendredi 15 décembre, de 18h a
20h30, avec leur spectacle de fin d’année (chants,
danses, défilés de mode, expositions). Réservé
aux adhérents. Renseignements et inscription au
0143775299 ou al'accueil du centre.
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Danse avec les robots

Profitez d’un

atelier de cho-

régraphie de

Noél pour les

6-10 ans avec

le robot Dash,

samedi 16 dé-

cembre, a la

médiatheque de I’Abbaye — Nelson Madela, a 10h,
puis a la médialudotheque, a 15h. Les enfants pro-
grammeront en équipe leur chorégraphie a I'aide
d’une application sur une tablette puis la réaliseront
avec leroboten musique ! Renseignements etinscrip-
tion rdvalamedia@gpsea.frau 01 41 94 65 50.

Maitriser le numérique

La médiatheque de I’Abbaye —
Nelson Madela vous propose de
multiples rendez-vous numé-
riques en décembre : L' @péro,
une conférence conviviale au-
tour des achats en ligne (Iégisla-
tion, sécurité, astuces...), ven-
dredi 8, a 18h ; un atelier pour
découvriretsefamiliariseravec Windows, samedi9, a
10h, etunesession consacréealanavigationsurinter-
net, samedi 16, a 10h. Renseignements et inscription
rdvalamedia@gpsea.frau 01 41 94 65 50.

Animations arctiques

Samedi 9 décembre, a 16h, la médiatheque de
I’Abbaye vous fait découvrir I'ceuvre du Finlandais
Hannu Huhtamo, qui profite des nuits polaires pour
réaliser de sublimes photographies grace au light
painting, ainsi que les paysages nordiques, avant de
vous plonger dans le noir pour peindre des motifs
lumineux. Cet atelier accessible dés 8 ans sera suivi
d’une conférence pour un public adulte avec Heidi
Sevestre, glaciologue, exploratrice et autrice de Sen-
tinelle du climat, qui a étudié sur place la fonte des
poles et témoignera de ce qu’elle a vu et de I'urgence
climatique.
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Marchés festifs

Le CSC Madeleine Rebérioux

et les vitrines de la MJC

du Mont-Mesly se

parent des habits

de fin d’année et

accueillent un

marché d’art et

d’artisanat avec

les créations de

leurs adhérents

et intervenants

(peintures, sculp-

tures, laques, pieces

en bois et des objets faits

main), du 2 décembre au 22

décembre. Pour continuer dans cet esprit festif, une
Broc’Noél sera organisée samedi 2 décembre, de 11h
a20h30, etsamedi 9, de 10h a 16h30.

Postes en petite enfance

La direction de la Petite Enfance de la Ville recrute
des directeur-ices, des adjoint-es de direction, des
éducateur-ices de jeunes enfants, des auxiliaires
de puériculture et des CAP petite enfance. Pour
soumettre votre candidature, envoyez votre CV
et une lettre de motivation par mail a I’adresse
recrutement@ville-creteil .fr

Ateliers de Noél

La MJC du
Mont-Mesly
etle CSC Ma-
deleine Re-
bérioux vous
proposent de
nombreux
ateliers pour
préparer vos
fétes de fin d’année. A la MJC (public 6-15 ans) :
chaussette a personnaliser, samedi 2, de 10h30 a
11h30, décoration de boules de Noél, mercredi 6,
de 14h30a 16h, atelier cuisine créatif cookies en pot
(participation de 2 €), mercredi 13, de 14h a 16h, et
création de cartes a offrir, samedi 16, de 1Tha 12h
(public 6-12 ans). Au CSC (public familial) : créa-
tion de décoration de Noél, mercredi 6, de 14h30
a 17h30, atelier cuisine de Noél, mercredi 13, de
14h30a17h30, happy hour de find’année aI’espace
convivial Chez Madeleine, vendredi 22, de 18h a
271h. Inscription a I’accueil du centre. Renseigne-
mentsau 01 4194 18 15.

Lectures a voix haute

Les médiatheques
de Créteil pro-
posent des lec-
tures a voix haute
pour tous les
ages ! Les 0-3 ans
pourront profiter
de comptines,
mercredi 6 dé-
cembre, a 10h15
et 11h, aux Bleuets, et samedi 9, a 10h, a I’Abbaye,
ainsi que de jeux avec les livres, mardi 12, a 10h, a
la médialudothéque. Pour les 4 a 7, la médiatheque
de la Croix des Meches propose de petites histoires
sous toutes leurs formes, samedi 16, a 9h15. Dés 7
ans, découvrez les aventures de trois pingouins tirées
de L’Arche part a 8 heures, d'Ulrich Hub, a la Croix
des Méches, mercredi 6, a 16h, aux Bleuets, samedi
9,a 14h30, et a I’Abbaye, mercredi 20, a 14h30.
Les adultes ne sont pas en reste, avec les Racontars
arctiques de Jorn Riel, qui mélent poésie, aventure et
burlesque, a I’Abbaye, samedi 16, a 16h. Renseigne-
ments a rdvalamedia@gpsea.frau 01 41 94 65 50.

Stage d’aquarelle

Le peintre cristolien
Hadja Selimaj vous
propose un stage
d’aquarelle au CSC
Madeleine Rebérioux,
samedi 16 décembre,
de 14h a 16h30. Tarif :
25 € + adhésion MJC
de Créteil. Matériel
non fourni. Inscription a I’accueil du centre. Rensei-
gnementsau 01 4194 18 15.

Prépare tes vacances d’été

Le forum Prépare tes vacances d’été 2024 se
déplace ! Il aura lieu cette année au Bureau d'in-
formation jeunesse (au sein du centre sportif Das-
sibat, 7, rue Francois Mauriac), mercredi 7 février,
de 14h a 17h30. Organisé chaque année par la
direction de la Jeunesse, ce rendez-vous permet
de découvrir I'offre de séjours de vacances — en
présence de tous les prestataires ou partenaires —
et d’organiser I'été de vos enfants agésde 4 a 17
ans. N'oubliez pas de faire calculer votre quotient
familial au service des Prestations scolaires ou via
le portail familles avant la fin de 'année !
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LA VILLE

Rendez-vous

Ateliers numériques
du conservatoire

Apprenez a maitriser le numérique et réaliser vos
démarches en ligne avec les ateliers numériques
gratuits de laVille. En décembre, une permanence
vous recoit sans rendez-vous a I’accueil de la
mairie les mercredis 6, 13 et 20, de 9h a 12h30 et
de 14h a 17h. Des créneaux sur rendez-vous sont
proposés dans les relais-mairie de I’Abbaye, mardi
5, des Bleuets, lundi 11, du Palais, les jeudis 7, 14
et 21 (matin ou aprés-midi), ainsi qu’a la Maison
du combattant, les jeudis 7 et 21, le matin. Aucune
permanence ne sera tenue du 25 décembre au 2
janvier. Réservation aupres de Mélanie Chevalier,
du lundi au vendredi, de9ha 17h, au06 76 39 18
47, al’adresse melanie.chevalier@ville-creteil.fr
ou sur www.ville-creteil.fr/ateliers-numeriques

Le conservatoire Marcel Dadi vous convie au sein de
son auditorium pour assister a des belles représenta-
tions musicales gratuites. Le prochain Jeudi des voix
aura lieu le 14 décembre, a 19h. Mercredi 20, a 19h,
I"orchestre symphonique interprétera I'ouverture de
I'opéraldomeneo de Mozartetle 1" mouvementde la
Symphonien® 6 de Beethoven, avec des performances
d’un orchestre a cordes et d’un orchestre amateur. Le
lendemain, jeudi 19, a 19h, les orchestres a vent
et le chceur adulte du conservatoire se produiront
avec, des transcriptions de rock, de la musique pour
vents (dont Incendium d’Otto Schwartz), ainsi que la
restitution dans son entier d’Akhenaton, d’Anthony
Girard. Renseignements a |'adresse crr.creteil @
gpsea.frouau0156721010.

Devenez
o

sapeur-pompier

La Brigade des sapeurs-pompiers

de Paris souhaite pourvoir 1200

postes. Un métier passionnant, au
service des autres, ol chaque jour est une aventure.
L'amour du travail d’équipe, I'envie de venir en aide
ainsi que le go(it de I'action et de |'effort sont de ri-
gueur. Rémunération de 2000 € net par mois apres 6
mois de formation et perspectives d’évolution profes-
sionnelle. Plus de renseignements sur pompiersparis.
fr/recrutement ou via le code QR.

[ ] ]

Ateliers d'e-sport seniors
Le CSC Kennedy
propose a ses ad-
hérents des ate-
liers d’e-sport (jeu
vidéo compétitif)
a destination des
seniors, les mardis
5 et 12 décembre.
Renseignements
etinscription obli-

gatoireau 0143 77 52 99 ou a I'accueil du centre.

© Ivanko Brnjakovic

Les Ofni font leurs Jeux

En 2024, la régate estivale des Ofni se mettra a
I"heure olympique avec un défilé déguisé, un spec-
tacle sur I'eau,des épreuves et ateliers sportifs, lu-
diques ou éducatifs autour des themes de |'eau, de
la culture et de I’environnement. Pour constituer
une équipe, il suffit de trouver un nom, un dégui-
sement et une mascotte en lien avec les themes. Si
vous souhaitez participer aux épreuves, a I'orga-
nisation ou avez des idées a proposer, contactez
I"association a ofnicreteil@gmail.com

URGENCES

PHARMACIES DE GARDE https: //monpharmacien-idf.fr

) Police-Urgences : 17 le samedi de 16h & minuit, le Dimanches3et10/12  Dimanche 24/12 Dimanche 31/12 Aprés 20h
) Pompiers : 18 dimanche et les jours fériés Pharmacie Soumet Pharmacie du La,c ) Pharr_naue i a'u

; : de 8h & minuit. Porte 26 10, avenue du Général  Benais-Maarek commissariat
» Urgences Police et Pompiers ) Samu 15 CCR Créteil Soleil Pierre Billotte 14,bd Montaigut de Crétel
[personnes sourdes et amu Tél:0149801077  Tél:0143779594  Tél:0148980728 o -relel avec
malentendantes] : 114 ) Samu social : 115 I'ordonnance
[uniquement par SMS ) Urgences dentaires: Dimanche17/12 Lundi25/12[féri¢]  Lundi01/01[férié] dHJ"”(;,?;”"f.t,
) Sami: 014178 3333 0148523117 Pharmacie Champeval ~ Pharmacie Pharmacie Bendenoun ’[’1';3 cbe q J;a?]n It
Consultations médicalesau 115, [les dimanches et jours fériés] 54, avenue des Sarrazins Ctre Cial dela Lévriere Baptiste Oudry -
avenue du Général de Gaulle, du ) Violences Femmes Info; 3919 Jean-Baptiste 24, rue Saussure 30,avenue Tél:
lundi au vendredi de 20h a minuit, 24h/24,7i/7 Champeval Tél: 0143398130 du Maréchal Lyautey 01451330001,

Tél: 0148989965 Tél: 0148994982
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Le bloc-notes DELAURENT CATHALA

LA PREMIERE MAISON DES SENIORS OUVRIRA EN 2024
L'allongement de la durée de vie représente un formidable
progrés pour chacun d’entre nous, mais représente aussi un
défi majeur pour notre société. La municipalité méne depuis
des années une politique forte, en lien avec un tissu associatif
riche et dynamique, pour soutenir la qualité de vie de nos
ainés et lutter contre leur isolement.

Nous avons ainsi mis en place non seulement des structures
d’accueil spécialisées, mais aussi de nombreux services per-
mettant aux personnes agées de continuer a habiter leur lo-
gement dans les meilleures conditions : assistance financiére
pour les petites retraites, aide a I’entretien du logement et aux
courses, livraisons de repas, soins infirmiers a domicile, etc.
Les associations et les services municipaux proposent aussi
de nombreuses activités sportives, culturelles et de loisirs
qui permettent de rester actif et de maintenir le lien social.
Les Maisons des seniors doivent fédérer toutes ces actions et
ces aides dans des espaces de convivialité et de rencontres.
Alasuited’un diagnostic local sur les besoins de chaque quar-
tier, nous avons décidé d’ouvrir la premiére dans le quartier
des Bleuets-Bordiéres, sur le site du Foyer Soleil. D’autres sont
déja prévues ensuite dans le Centre ancien et au Mont-Mesly.
Ces nouveaux lieux ont pour vocation d’aller vers les seniors
pour leur offrir informations et conseils, et les accompagner
vers tous les services et les aides financiéres auxquelles ils
ont droit grace aux aides de I'Etat et de la Ville. Ces Maisons
accueilleront aussi des animations, des activités de loisirs,
et seront des lieux ouverts sur I'extérieur pour favoriser le
vivre-ensemble et les liens intergénérationnels.

UN CHAUFFAGE ECOLOGIQUE ET ECONOMIQUE

Nous avons depuis des décennies fait le choix d’investir dans
un grand réseau de chauffage urbain qui nous permet d’utiliser
de I’énergie renouvelable locale, issue de la géothermie et de
I'incinération des déchets ménagers, a hauteur de 68% ac-
tuellement. Cela a d’évidents avantages écologiques, protége
notre indépendance énergétique, et offre une TVA réduite a
5,5% tout en proposant des prix avantageux aux Cristoliens,
particulierement en cette période d’inflation des prix du gaz.
La connexion entre les parties nord et sud du chauffage ur-
bain est une nouvelle grande étape dans le développement
de ce réseau. Grace a la signature d’un nouvel accord avec
notre partenaire Dalkia, nous allons pouvoir desservir plus
d’habitants alors que plus de 60 000 d’entre eux sont d’ores
et déja raccordés au réseau.

Nous allons également augmenter progressivement la part
d’énergies renouvelables pour arriver a 83% en 2025 tout
en proposant des avantages importants aux usagers cristo-
liens. En effet, les habitants reliés au réseau ont bénéficié en
avance de la diminution du tarif permise par 'augmentation
de la part des énergies renouvelables dans le réseau, sans
compter que la surcharge de prix due a la crise énergétique
a été étalée sur plusieurs années pour en atténuer I'impact.
Lextension du réseau va se poursuivre dans les années a
venir, a commencer par les quartiers du Centre ancien et de
I'Echat en 2024. De plus, les efforts de la municipalité se
portent aussi sur la réduction des consommations d’énergie.
Le programme d’isolation thermique achevé sur le quartier

du Mont-Mesly et la rue Chéret est d’ores et déja le plus am-
bitieux d’lle-de-France. Il va se poursuivre avec I'isolation des
batiments communaux conformément aux engagements de
notre plan de sobriété énergétique.

Ces projets exemplaires démontrent qu’il est possible d’allier
impératif écologique, réduction des dépenses et accompagne-
ment social dans des politiques qui protégent le futur sans
sacrifier le présent.

CRETEIL, VILLE-ETAPE DE LA FLAMME OLYMPIQUE

La France accueille a Paris les Jeux olympiques de 2024.
Tradition millénaire, la Flamme, allumée comme lors les Jeux
antiques a Olympie, en Gréce, circulera sur tout le territoire
francais et notamment le 21 juillet sur notre territoire val-de-
marnais, traversant 15 communes et parcourant plus de 25
kilométres avant de s’arréter a Créteil !

Cing jours avant le début officiel des Jeux, ¢’est donc un pre-
mier fragment de leur magie, leur imaginaire puissant et des
valeurs de paix et d'unité qui leur sont attachées que nous
aurons la fierté d’accueillir.

Larrivée de la Flamme olympique a Créteil est une reconnais-
sance pour notre commune, ou le sport est depuis toujours un
vecteur incontournable de rassemblement, de cohésion, mais
également un formidable outil d’éducation et d’intégration.
Partant de la Préfecture, longeant les bords du lac et notre
hoétel de ville, celle-ci circulera ensuite avenue du général
Billotte, rue de Falkirk, rue Costantini, et longera la Maison
du handball pour terminer son trajet au stade Duvauchelle.
Nos mouvements sportifs et équipements socio-culturels
locaux seront bien entendu associés a I'organisation de ce
parcours et “Tout Créteil en sport” sera cette année organisé
au plus proche du lieu de célébration, ce méme 21 juillet.
Enfin, pour permettre a tous nos concitoyens de partager
ensemble cette grande féte olympique, une fan-zone sera
organisée sur le terrain synthétique Est du stade Duvauchelle
durant toute la durée des Jeux. Nous vous espérons donc
nombreux pour participer a ces grands moments de sport
et de joie.
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ACTUALITES

Le relais Saint-Michel rénové

Fondé dans les années 60 en pa-
ralléle de la construction de I'église
Saint-Michel du Mont-Mesly, le relais
Saint-Michel est un espace associatif
occupé principalement par I'asso-
ciation d’animation Saint-Michel,
créée en 2000 par Jeanne Bailly et
Georgette Bertrand. Consciente du
réle important que jouent au quoti-
dien pour les Cristoliens les activités
organisées dans le relais Saint-
Michel et de la nécessité de main-
tenir ce local dans un état satis-
faisant, la municipalité a attribué
a l'association diocésaine de Cré-
teil une subvention d’équipement
a hauteur de 150 000 euros pour
procéder a une rénovation. Présent
le 25 novembre lors de I'inaugura-
tion du relais Saint-Michel rénové,
aux cOtés de Monseigneur Domi-
nique Blanchet, évéque de Créteil,
et Jean-Pierre Gaspard, directeur
général des Chantiers du Cardinal,
Laurent Cathala, maire de Créteil, a
salué “I'engagement des bénévoles
de cet espace fait de générosité et
de solidarité ol les personnes en dé-
tresse ou dans le besoin, particulié-
rement les femmes isolées, trouvent
toujours une attention bienveillante
pour rompre la solitude.”

N° 437/DECEMBRE 2023

La Maison du don rouvre
ses portes et a besoin de vous

Aprés plus d’'un an de fermeture, la Maison du don de Créteil, située au 1,
voie Félix Eboué, dans le quartier de I'Echat, a rouvert ses portes. Cette
structure pilotée par I'Etablissement francais du sang (EFS) a besoin de
collecter des dons en permanence parce que les produits sanguins ont
une durée de vie relativement courte. lls sont utilisés par les hopitaux
pour réaliser des transfusions sur des patients qui font des hémorragies
ou pour soigner des pathologies. Les situations sont aussi variées que
réguliéres : une femme qui accouche, une personne accidentée de la route,
un malade atteint de cancer... Uacte volontaire et bénévole de donner son
sang est donc irremplacable. Pour ce faire, il faut avoir entre 18 a 70 ans
et peser au moins 50 kg, ne présenter aucun des symptomes grippaux
et se munir d’une piéce d’identité. La prise de rendez-vous, qui permet
de réduire le temps d’attente, peut s’effectuer sur mon-rdv-dondesang.
efs.sante.fr pour les dons de sang, de plasma et de plaquettes et au
0156 72 76 50 pour les dons de moelle osseuse. Alors, sauvez des vies,
donnez votre sang !



ACTUALITES

Un bel hommage sous le signe du 11 novembre

La cérémonie commémorative du 11 novembre revét
une signification profonde a Créteil. Dans le cadre solen-
nel du monumentaux morts, édiles et habitants se sont
rassemblés pour honorer la mémoire de tous les soldats
tombés au combat, en présence notamment de Laurent
Cathala, maire de Créteil, Sophie Thibault, préféte, et de
nombreux élus. Le discours du représentant de la mu-
nicipalité, chargé de gravité, est allé au-dela du simple
hommage, cherchant a délivrer un message de paix en
ces temps ou le monde reste bouleversé par diverses
tragédies. Son appel a I’'harmonie et a la compréhension
arésonné avec une pertinence particuliére. La minute de
silence, ponctuée par les sonneries militaires, a offert un
moment de recueillement, symbolisant le respect et la
reconnaissance envers ceux qui ont sacrifié leur vie pour
la liberté. Passée la cérémonie officielle, ce temps de
mémoire s’est prolongé a travers les conversations des
habitants, renforcant ainsi les liens qui les rassemblent.
Ainsi, le 11 novembre demeure un rappel poignant de

I'importance de la paix, de la préservation des liens, et
de la gratitude qui unit les Cristoliens dans le respect
de I'histoire. La participation du chceur d’enfants Sotto
Voce et des écoliers présents symbolise I'engagement
des générations futures envers le devoir de mémoire.

Des jeunes solidaires

Les conseils municipaux des enfants, des adolescents et des jeunes ont participé avec I'association Elles aussi a la
collecte nationale pour la Banque alimentaire, le samedi 25 novembre dernier. Toute la journée, 45 conseillers et

conseilléres se sont relayés aux cotés des bénévoles pour collecter de la nourriture
et des produits d’hygiéne au Lidl, a I'Intermarché et au magasin Aldi de Créteil.
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Une dictée sans zéro pointé

Les stylos ont chauffé pour la 5¢
Cristo’dictée, le 28 octobre, a la
salle Georges Duhamel, remplie
comme a l'accoutumée lors de
cet événementintergénérationnel.
Pilotée par I'association Parents,
cette édition a de nouveau rencon-
tré un grand succes, réunissant
plus de 200 personnes, dont de multiples élus et Laurent Cathala, maire de
Créteil. Comme chaque année, ce rassemblement a invité petits et grands, quel
que soit le niveau en orthographe, a se saisir de leur stylo pour participer a une
dictée dans une ambiance ludique afin de redonner le golt de la lecture et de
I’écriture, mais aussi de promouvoir les valeurs du vivre-ensemble.

Les jeunes Cristoliens en cheeur & la finale de la Coupe
du monde de rugby

Lors de la cérémonie de clbéture de la
Coupe du monde de rughy 2023, la classe
de CM2 de I'école élémentaire Félix Eboué
et des classes de 4¢ et 3° du collége
Clément Guyard ont eu I’honneur et le
privilége de chanter les hymnes nationaux
des équipes qualifiées. C’est avec une dis-
cipline exemplaire et un dévouement sans
faille que ces jeunes Cristoliens ont délivré
une impressionnante prestation devant un
public international. Leur performance a
ajouté une remarquable dimension artis-
tique a une compétition déja palpitante,
démontrant que la jeunesse, lorsqu’elle
est nourrie et encouragée, peut apporter
une contribution significative a des événe-
ments de renommée mondiale.
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Le GHU Mondor se dote d’un 2¢ robot chirurgical
de derniére génération

Le GHU Mondor poursuit sa

dynamique dans I'innovation

et les efforts engagés dans

les techniques médicales

mini-invasives de pointe. Le

robot d’assistance chirur-

gicale da Vinci Si HD®, ac-

quis en 2013, a ainsi été

remplacé par la derniére

génération, la version Xi.

Lacquisition de ce systeme

s’inscrit dans une stratégie

d’excellence thérapeutique

afin d’apporter le plus grand

bénéfice aux patients et de

maintenir un trés haut ni-

veau technique de prise en

charge dont les plus-values

sont, depuis, largement reconnues. L'hopital Henri Mondor est a ce jour le troisiéme centre chirurgical de I’AP-HP
a étre équipé de deux robots da Vinci Xi, rejoignant ainsi les hopitaux de la Pitié Salpétriere et Georges Pompidou.
A travers cet investissement, Mondor réaffirme son caractére d’hoépital universitaire chirurgical de pointe !

Le jumelage avece Cotonou a I’honneur

Entre la ville de Créteil et celle de Cotonou, au Benin, il existe
une longue histoire fraternelle débutée en 1986. C’est le
fruit de nombreux projets menés en étroite collaboration,
a I'image de la participation a la construction de I'école de
Minontchou ou encore du centre de santé de Houénoussou,
jusqu’a I'équipement en matériel et formation des cadres
de santé. Un jumelage mis a I’honneur la semaine du 20
novembre, durant laquelle Laurent Cathala, maire de Créteil,
a recu une délégation de Cotonou emmenée par son maire,
Luc Atrokpo. Au programme : visites de sites phares de la
ville, comme la Maison du handball ou la médiathéque de
I’Abbaye-Nelson Mandela, conférences, réunions de travail,
journée a la découverte des joyaux de la ville parisienne...
Autant de moments conviviaux qui marquent plus que jamais
I'attachement entre les deux villes jumelées.
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© Cie Dans6T

Escales met & 'honneur I'Afrique de I'Ouest

Le festival Escales, dédié aux cultures
et musiques du monde, a consacré
sa 11¢ édition a I’Afrique de I'Ouest,
du 12 au 19 novembre. Organisé par
la Maison de la solidarité, la direc-
tion de la Culture, le conservatoire a
rayonnement régional Marcel Dadi et
leurs partenaires, ce festival propose
un éclairage culturel sur une région
du monde, différente chaque année.
Une semaine riche en exploration
artistiqgue, musiques entrainantes
et saveurs exquises venues du Mali,
du Sénégal, de la Mauritanie ou de
la Cote d’lvoire.

Obligations par temps de neige

En temps de neige ou de gelée, les riverains sont
tenus par arrété municipal de respecter les obligations
suivantes :

B Les propriétaires, gardiens ou locataires doivent

balayer la neige sur les trottoirs devant leur maison
jusqu’au caniveau. En cas de verglas, ils jetteront du
sable, des cendres, de la sciure de bois ou du sel
sur la chaussée, a 'exception, pour le sel, des zones
d’espaces verts.

M || est expressément défendu de jeter des balayures
ou des ordures sur les tas de neige.

N° 437/DECEMBRE 2023

B En temps de gelée, il est défendu de sortir sur la
rue les neiges ou glaces provenant des cours de I'ha-
bitation. Il est défendu également de faire couler de
I’eau sur la voie publique ou les trottoirs.

La Ville tient a la disposition des habitants de plus de
60 ans, propriétaires d’un pavillon, du sel de dénei-
gement. Ceux-ci sont invités a se présenter au service
de la Voirie, 32, rue de Mesly, du lundi au vendredi, de
8h30 a 11h30. Les personnes éprouvant des difficul-
tés a se déplacer peuvent étre livrées en téléphonant
au 01 49 80 86 30 ou en passant par les relais-mairie.

Kalypso :
le top du hip-hop

Le festival Kalypso, a battu son plein a
Créteil vendredi 24 et samedi 25 novembre.
Créé par Mourad Merzouki, ancien directeur
du CCN de Créteil, pour faire rayonner les
danses urbaines et notamment le hip-hop,
cette édition a aussi été I'occasion pour
lui de retrouver cette ville et son public,
auxquels il reste profondément attaché.
Un moment fort, riche en émotions, mais
aussi en rires avec Le Grand Sot de Marion
Motin et du collectif Les Autres, un spectacle
plein d’humour qui a fait un véritable tabac
sur la scéne de la grande salle de la Mac.
Bouziane Bouteldja et la Cie Dans6T, bien
connus des Cristoliens, ont également ravi
les spectateurs, samedi 25, avec une carte
blanche puissante et saisissante qui explo-
rait les liens entre migrations et sociétés.



I SENIORS

La Maison des seniors,
une clé pour bien vieillir

Afin de lutter contre I'isolement, qui, malheureusement, frappe toujours sévérement

les plus agés, la Ville de Créteil prévoit I'ouverture d’une Maison des seniors dans le quartier
des Bleuets-Bordiéres. Véritable tremplin du vivre-ensemble, ce futur lieu de convivialité,
d'accés aux droits, mais aussi d'activités vient d'étre récompensé par la Fondation Bruneau.

de nombreuses années, des priorités mises en

ceuvre par la Ville et son CCAS. Créteil dispose
en effet d'un service de prestations d’aide et de soins
a domicile, d’une offre d’hébergement intermédiaire
en résidence autonomie, d’activités sportives et
culturelles portées par les clubs du 3¢ 4ge ou en-
core de nombreux événements festifs a I'image du
traditionnel banquet des seniors. Pourtant, 1’isole-
ment reste présent. C’est pourquoi la municipalité
a souhaité aller encore plus loin avec un projet de
Maison des seniors, un lieu d’intégration dans la
vie locale qui viendra répondre a des enjeux tres
forts : lutter contre I'isolement, faciliter I’acces aux
droits des publics dgés et promouvoir les actions
locales autour de la perte d’autonomie, des loisirs,
du vivre-ensemble et du lien intergénérationnel.

I e bien-étre des ainés cristoliens fait partie, depuis

Un lieu de convivialité et d'information

Pour le site de déploiement, facteur clé de la
réussite, la Ville a choisi d’implanter ce projet au
sein de 'unité centrale du Foyer Soleil transformée
pour "occassion. Ainsi, une Maison des seniors
ouvrira ses portes au cceur du quartier des Bleuets-
Bordieéres, quartier qui concentre un pourcentage
élevé de personnes dgées. Disponible, accessible et
doté d’espaces spacieux et bien délimités, le local
a tout pour devenir un lieu de convivialité ot les
seniors pourront venir “sans attache” boire un café,

un thé, discuter ou tout simplement ne rien faire, au
gré de leurs envies. Equipée d"un mobilier ergono-
mique soigneusement sélectionné pour la sécurité et
le bien-étre, ce sera aussi un lieu d’information et de
conseil sur les droits et prestations dédiées aux ainés
et a leurs aidants.

Un lieu d’activités ouvert sur 'extérieur

Une programmation mensuelle d’activités cognitives
et physiques sera proposée : ateliers mémoire, équi-
libre, théatre ou bien encore des sorties culturelles et
de découverte. Un planning pensé en collaboration
avec les structures du quartier afin de ne pas faire
doublon avec l'offre existante. Pour ouvrir le lieu
sur I'extérieur et favoriser le vivre-ensemble, des
activités de solidarité intergénérationnelle seront
organisées avec les écoles ou les lieux d’accueil
parents enfants (Laep) du secteur. Pour la conception
et]’animation du projet, sa gouvernance partagée as-
sociera étroitement élus, services municipaux, CCAS,
habitants du quartier et acteurs locaux. La Maison
des seniors témoigne de la volonté de la municipalité
de favoriser le bien-vieillir. Elle a d’ailleurs re¢u un
financement de 10 000 € de la Fondation Bruneau,
en partenariat avec 'UNCCAS, au titre du soutien
aux initiatives dédiées a I’amélioration de la qualité
de vie des personnes dgées. Une belle reconnaissance
avant méme son ouverture, envisagée au premier
semestre 2024 ! -
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I CHAUFFAGE URBAIN

Préserver la planéte
et le pouvoir d'achat

Créteil peut se targuer de détenir le 6° plus gros réseau de chauffage urbain de France en
puissance installée. Véritable levier de la transition énergétique, alimentant plus de 40 000
équivalents logements, ce réseau s'inscrit pleinement dans I'engagement économique et
écologique de la municipalité. Découvrez les derniéres évolutions en la matiére.

urbain de Créteil n’a cessé d’évoluer vers le

verdissement de son mix énergétique, actuel-
lement alimenté a 68% d’énergies renouvelables et
de récupération issues principalement de la géo-
thermie et de l'incinération de déchets ménagers.
Une part qui passera bient6t a 83%. Ainsi, ce sont
40 505 équivalents logements qui sont raccordés et
bénéficient de cette énergie renouvelable, décarbonée
etlocale, offrant un prix stable garanti dans la durée.

D epuis sa création en 1970, le réseau de chauffage

Un mix énergétique vertueux

Une installation de chauffage urbain qui est consti-
tuée d’une chaufferie de grande taille et d"un réseau
de canalisations distribuant généralement de 1'eau
jusqu’aux radiateurs des logements desservis. Des
sous-stations équipées de compteurs assurent le
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transfert dans les immeubles. Concrétement, un lo-
gement chauffé par un réseau de chaleur est équipé
de radiateurs alimentés par le réseau d’eau chaude
de la ville, mais d’aucune chaudieére. Le réseau de
chauffage urbain est une solution d’avenir mise en
ceuvre depuis longtemps a Créteil. Il est alimenté par
des énergies renouvelables, offre des tarifs compéti-
tifs qui fluctuent peu et garantit une sécurité et une
fiabilité des approvisionnements.

Des solutions concrétes pour préserver

le pouvoir d'achat

Le prix du gaz a connu une flambée historique, a
hauteur de pres de 400% d’augmentation, entrainant
une crise énergétique sans précédent. Si le réseau
de chaleur de Créteil s’appuie majoritairement sur
des sources renouvelables permettant de proposer




aux abonnés une facture moins dépendante de
I’évolution du prix du carbone fossile (gaz naturel,
pétrole), une hausse de 100% du tarif était attendue.
Ainsi, hors bouclier tarifaire, un foyer type devait,
a ce moment-la, voir passer sa facture annuelle de
590 a 1200 euros générant un fort risque de précarité
énergétique pour la plupart des usagers concernés.
Pour faire face a cette situation, la Ville de Créteil a
conclu en octobre 2022 un nouvel avenant au contrat
de délégation de service public la liant avec I'entre-
prise Dalkia, filiale du groupe EDE pour apporter
des solutions concretes : un verdissement accru du
réseau par I’augmentation rapide et significative du
taux d’énergies renouvelables alimentant le réseau
afin d’atteindre un taux de 83%, la mise en place d'un
bouclier-liaison dés la saison de chauffe 2022-2023
pour permettre une diminution du tarif sans attendre
la finalisation des travaux, mais aussi I'instauration
d’unbouclier social local par le lissage de la surcharge
induite durant la saison de chauffe de 2021-2022 sur
les années 2022-2023 et 2023-2024.

Le vendredi 8 décembre prochain, par une signature
officielle publique, la municipalité entérinera ce
nouvel avenant au contrat du réseau de chauffage
urbain traduisant le passage a plus de 80% d’énergies
renouvelables et de récupération.

Un réseau en constante évolution

Des travaux de maillage et de raccordement des
réseaux nord et sud du chauffage urbain de la com-
mune seront achevés en ce mois de décembre 2023.
Ils permettront de valoriser plus de chaleur de1'Unité
de valorisation énergétique (UVE) Valo'Marne sans
augmentation de la puissance maximale délivrée ac-
tuellement (45 MW). Dans un second temps, fin 2024,
il sera procédé a la mise en service de la troisieme
ligne d’incinération sur 'UVE Valo’Marne, couplée

CHIFFRES-CLES

A CRETEIL
7 68% et a terme 83% d'énergie renouve-
lable dans le réseau de chaleur de Créteil.

~ 71000 tonnes de CO? évités, soit la
consommation de prés de 40 000 voitures.

A ECHELLE NATIONALE

~ En France, 20% des émissions nationales de
gaz a effet de serre sont liées au chauffage des
batiments.

~ Les réseaux de chaleur émettent 2 fois
moins de gaz a effet de serre qu'un chauf-
fage au gaz ou au fioul.

~ Le taux moyen d'énergies renouvelables
et de récupération des réseaux de chaleur
est de 62%.

~ Les réseaux de chaleur permettent
d'éviter pres de 4,8 millions de tonnes de
CO?2 chaque année, soit I'équivalent de 2,3
millions de voitures retirées de la circulation.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

UN RESEAU DYNAMIQUE EN EXTENSION

2022 Extension du réseau au Grand Colombier

2023 : Raccordement des réseaux nord et sud

Projets 2024 a I'étude :

& Raccordement du Chic via le centre ancien;

A Triangle de 'Echat : maillages est et ouest;

X Projet Anru du Haut du Mont-Mesly;

& Extension Champeval et le Hameau et raccordement
des immeubles;

N Préfecture/Département.

Projet 2025 : nouveau quartier rue Marc Seguin
(résidences étudiantes Arkadéa, Adoma, AFPA, Adef).

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

® 0000000000000 000000000000000000000 00
000000000000 000000000000000000000000 o

a un nouvel échangeur de chaleur de 14 MW, ce
qui permettra d’augmenter la puissance maximale
pour atteindre 59 MW. L’augmentation progressive
de la part des énergies renouvelables dans le réseau
de chaleur de Créteil se poursuivra, 1'objectif étant
d’atteindre 75% en 2024 puis 83% en 2025. -
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I PRESTATIONS SOCIALES

Une politique
d’'accompagnement efficace

La Ville de Créteil et son CCAS déploient une large palette de dispositifs d'aides afin de pallier
I'inflation qui frappe durement certains habitants. Le mot d’ordre : “Un accueil inconditionnel,
tout le monde est regu, informé et orienté.”

vec l'explosion des prix de
A I'énergie, des denrées ali-

mentaires, des transports,
des frais de santé, les dépenses
du quotidien deviennent diffi-
ciles a assumer pour beaucoup de
ménages frangais. Les personnes
seules, a I'image des étudiants,
sont les premieres frappées. Une
récente enquéte d’un syndicat
étudiant, publiée en juin der-
nier, révele que jamais, en 19 ans,
I'augmentation du cofit de la vie
n’avait atteint de tels sommets.
Les étudiants doivent ainsi assu-
mer 49,56 € de dépenses en plus
chaque mois, soit une inflation de
6,47%, bien supérieure a celle du
reste de la population qui s’établit
tout de méme a 4,5% sur un an.
A Créteil, le personnel du service
des Prestations sociales du CCAS,
composé de 19 personnes (6 agents
sociaux polyvalents, 8 référents
sociaux et 5 employés administra-
tifs), travaille quotidiennement a
conseiller les administrés en diffi-
culté sur leurs droits et sur les dé-
marches a effectuer. “Nous recevons
tous les publics, peu importe leur dge.
C’est un accueil inconditionnel, tout
le monde est regu, informé et orienté”,
explique Delphine Duboc, direc-
trice des Solidarités de la Ville.

Des compétences
d’accompagnement

Afin d’apporter a ses administrés
le soutien dont ils peuvent avoir
besoin, la municipalité déploie
une politique d’accompagnement
vigoureuse. Les agents du service
sont habilités a assister dans les
démarches d’obtention des aides
légales, par exemple I'aide médi-
cale d’Etat, I'aide sociale a I'héber-
gement ou bien encore I'allocation
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adulte handicapé, toujours en lien
avec les institutions compétentes.
IIs sont également un soutien
précieux dans la mise en place
de I'aide alimentaire d’urgence.
“Lorsque nous recevons une personne
en rupture alimentaire, nous faisons
un bilan complet sur ses ressources,
ses charges et essayons d'identifier
d’onr vient la rupture. Si celle-ci est
caractérisée, un bon peut-étre délivré

sous 24 heures”, détaille Alison
Uddin, responsable du service des
Prestations sociales.

Lutte contre la précarité
énergétique

La Ville se mobilise également
pour lutter contre la précari-
té énergétique. Deux référents
énergie du service des Prestations
sociales recoivent sur rendez-vous



Les étudiants sont largement
frappés par la hausse des prix.

Le service des Prestations sociales
peut étre un lieu de ressource pour eux.

les Cristoliens qui rencontrent des
difficultés pour payer leurs fac-
tures, qui risquent des coupures et
qui souhaitent étre accompagnés
dans la constitution des dossiers
d’aides. Ils peuvent conseiller sur
les usages quotidiens a mettre en
place pour optimiser sa consom-
mation énergétique ou sur les pos-
sibilités d’aides financieres pour
améliorer le confort énergétique
de leur logement. Les services mu-
nicipaux ont également élaboré un
guide a destination des habitants
qui recense I'ensemble des “aides
ciblées énergie” existantes.

Prévention des expulsions

La prévention des expulsions est
également ]'une des actions mises
en ceuvre par les services munici-
paux. Ainsi, les agents du service
des Prestations sociales recoivent
les ménages en situation d’im-
payés locatifs afin de procéder
a I’évaluation de leur situation.
Des aides au loyer peuvent étre
proposées sur les dettes précoces
pour éviter que des procédures
d’expulsion soient déclenchées.
De plus, le service participe a
I’animation d’une commission
de prévention des expulsions qui
réunit les partenaires sociaux et les
bailleurs. Enfin, la Ville a signé une
convention avecle relais 94 del’as-
sociation Apsi pour proposer aux
Cristoliens des accompagnements
sociaux liés au logement.

Une mutuelle locale et solidaire

Avec le déploiement d'une mu-
tuelle communale, en partenariat
avec le prestataire Just, la Ville
s’est dotée d'un dispositif soli-
daire qui propose une couverture
santé adaptée a la situation de cha-
cun pour un budget modéré. Cette
complémentaire permet a tous
les Cristoliens de bénéficier des
avantages d’une couverture de
qualité sur les principaux postes
de dépense : les soins courants,
I'optique et le dentaire. Des agents
de la mutuelle Just tiennent régu-
lierement des permanences d’in-
formation a I'hotel de ville ainsi
que dans les relais-mairie afin de
répondre aux interrogations des
habitants intéressés.

PLUS D'INFOS SUR LA MUTUELLE
Pour en savoir plus sur la mutuelle
communale ou bénéficier d'un devis,
rendez-vous sur le site internet just.fr
ou contactez directement un conseil-
ler au 0 809 546 000. Retrouvez le
calendrier des permanences dans la
rubrique La Ville de ce magazine.

AIDE A LA MUTUELLE

Pour demander |'aide a

la mutuelle, remplissez

le formulaire en ligne

sur le portail de la Ville :

https: //portail-citoyen.
ville-creteil fr (code QR).

Pour toute information
complémentaire, contactez le référent
santé

aupres du service des Prestations
sociales au 0158 433507 /
prestations.sociales@ville-creteil.fr

PRENDRE RENDEZ-VOUS
AVEC UN REFERENT ENERGIE
Hotel de ville, service

des Prestations sociales

0158 433507
referent.energie@
ville-creteil fr

Télécharger la version
numérique du guide sur

le site www.ville-creteil.fr/
guide-aides-energie (code QR).

LE CROUS, UN SOUTIEN
PRECIEUX POUR LES ETUDIANTS
Le Crous accompagne les étudiants
et les étudiantes dans leur vie
quotidienne pendant leurs études
supérieures. Sa mission est
d'améliorer les conditions de vie et
d'études : bourse, logement, restau-
ration, aides sociales, vie de campus,
jobs étudiants... Des services acces-
sibles a tous les étudiants de |'acadé-
mie. Tous renseignements, démarches
en ligne et rendez-vous a l'adresse
www.crous-creteil.fr

Une aide & la mutuelle

Afin de favoriser toujours un peu
plus l'acces aux soins et d’éviter
le non recours médical faute de
complémentaire, la commune a
créé une aide a la mutuelle ac-
cordée par foyer, sous un seuil de
ressources et dans la limite d'un
restant a charge toutes aides com-
prises de 50% du cotit annuel. =
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B EDUCATION

La réservation des repas de
cantine devient obligatoire

La lutte contre le gaspillage alimentaire constitue un enjeu majeur en termes économique,
social, éthique et environnemental. Pour le limiter et accueillir les petits cristoliens dans les
meilleures conditions, la réservation de la pause méridienne deviendra obligatoire a partir
du 8 janvier prochain avec dorénavant la possibilité de choisir son menu.

trois, soit plus de 7 millions

d’éleves, mangent a l'école
au moins une fois par semaine.
L’Agence de la transition écolo-
gique (Ademe) estime que pour
chaque repas servi en restaura-
tion scolaire, 110 g partent a la
poubelle, soit 44 kg de nourriture
gaspillée par service. Le cumul
annuel sur I'ensemble de la res-
tauration collective s’éleve a 3,8
milliards de repas perdus par an.
Ajoutez a cela la surestimation
du nombre de repas, et ce sont
ainsi 30 a 40% de la quantité des
plats qui finissent a la poubelle.
En 2022, faute d’avoir été consom-
més, ce sont pres de 90 000 repas
qui ont di étre jetés au niveau
du Territoire GPSEA (Grand Pa-
ris Sud-Est Avenir), qui prépare

E n France, deux enfants sur
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chaque jour 14 000 repas pour les
écoles de cinq villes, dont Créteil.
En pleine période d’inflation, la
lutte contre le gaspillage alimen-
taire apparait comme une mesure
nécessaire. Elle s’inscrit dans une
démarche de responsabilité qui
appelle la mobilisation de toutes
et tous.

Réservez en quelques clics via

le Portail familles

La municipalité déploie un plan
de lutte contre le gaspillage ali-
mentaire sur l’ensemble de la
ville. A partir de janvier 2024, il
deviendra nécessaire de réserver
les repas des enfants accueillis
durant la pause méridienne (de
11h30 a 13h30, les lundis, mar-
dis, jeudis et vendredis) dans les
écoles dela commune, de laméme

maniére que les parents réservent
déja leur place pour les accueils
périscolaires depuis 2014. Cela
permettra a la cuisine centrale et
aux agents de la restauration sco-
laire de disposer du nombre réel
de repas a préparer, donc d’éviter
la surproduction et le gaspillage.
Ce systeme permettra de diminuer
considérablement le nombre de
repas jetés : ainsi, la mairie de
Strasbourg aurait constaté jusqu’a
90% de réduction du gaspillage
quotidien apres I'implémenta-
tion d’un dispositif semblable. A
compter de début décembre, les
familles cristoliennes pourront
réserver les pauses méridiennes
de janvier sur le Portail familles
soit al’année, soit ponctuellement,
et les modifier ou les annuler
jusqu’a 10jours avantlerepas. Sans
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réservation, une majoration de
30% sera appliquée au tarif du
foyer. En cas d’absence del’enfant,
la prestation réservée sera factu-
rée, sauf en cas de maladie sur pré-
sentation d’un certificat médical.
Une facture unique pour toutes
les prestations, établie en fonction
des réservations, sera adressée
chaque mois aux familles. Elle sera
également disponible en ligne sur
le Portail familles.

Pour accompagner les familles
dans cette transition, des perma-
nences d’aide a la réservation
sont proposées sans rendez-vous
al’hotel de ville durant le mois de
décembre, les mardis et vendredis,
de 9h a 12h, et les mercredis, de 9h
a 12h30 et de 14h a 17h.

Deux menus au choix

Autre nouveauté, les familles de-
vront dorénavant choisir le menu
de leur enfant des la réservation :
“Petit Loup” et "Petit Bélier” (sans
viande).

Dans la méme démarche de res-
ponsabilité écologique, le der-
nier levier d’action pour éviter
le gaspillage consiste a donner
une seconde vie aux excédents.
Ainsil’expérimentation de tri des
déchets alimentaires qui avait dé-
buté en 2022 dans les cantines
de plusieurs écoles maternelles
et élémentaires s’est généralisée
a I'ensemble des écoles cristo-
liennes. Pour rappel, les déchets
alimentaires sont les ordures de
cuisine et de table (épluchures,

usine de méthanisation et de com-

naturel. Les plus jeunes adoptent

LE CALENDRIER

Pour que Paul déjeune a la cantine . '

il faut réserver
le lundi de la semaine 1

le jeudi de la semaine 2, 1 1

Semaine e cours

Semaine 3 yen;,

lundi - j1 Réservation
canti) .
Mardi - j ntine Paul lund; - jg
Mercred; - J3 Mardi-Jo
Jeudi- Jq Mercred; - Jo
Vendredi- e Jeud; - Paul déjeune
v : 2 la cantine
Samedi - Jg endredi - Jr2
. Samed; - J3
Je peux faire Dimanche -J14

une réservation,
la modifier ou 'annuler
Jjusqu’a 10 jours

avant le jour J.

COMMENT CA MARCHE?

1® Mon enfant déjeune a la cantine tous les jours ou régulierement (par exemple,
tous les mardis...). Je vais sur mon Portail familles. Je choisis le menu "Petit Loup”
ou "Petit Bélier”, puis je réserve pour toute I'année avec la semaine type.

1® Mon enfant déjeune rarement ou jamais a la cantine, mais fréquente les autres
accueils périscolaires (matin, soir, mercredi...).Je vais sur mon Portail familles. Je
choisis le menu “Petit Loup” ou "Petit Bélier" en prévision d'un accueil éventuel,

i puis je fais mes réservations comme d'habitude.

{® Mon enfant ne déjeune jamais a la cantine et ne fréquente pas les accueils

i périscolaires. Je n'ai rien a faire.

i1® Mon enfant déjeune a la cantine et j'ai réservé. Je suis facturé a mon tarif habi-
i tuel calculé selon mon quotient familial.

1® Mon enfant déjeune a la cantine, mais je n'ai pas réservé. Je préviens I'école

i le plus tot possible. Le menu servi a mon enfant sera adapté en fonction des plats

i disponibles. Mon tarif habituel est majoré de 30% pour ce repas.

1@ J'ai réservé, mais je n'ai plus besoin que mon enfant déjeune a la cantine. Je
peux modifier ou annuler une réservation jusqu'a 10 jours avant le jour J. Sinon, je
suis facturé normalement.

1@ J'ai réservé, mais mon enfant est absent. Je préviens I'école le plus tot possible.
Je suis facturé selon mon tarif habituel, car l'organisation a été prévue et le repas
préparé (sauf sur présentation d'un certificat médical dans un délai de 15 jours).

restes de viandes, de poissons, de  Plus d'informations

fruits, de légumes ou de produits  Tous renseignements sur www.
laitiers...). Une fois collectés, ces ville-creteil.fr/restauration-scolaire
reliquats sont acheminés vers une

postage pour y étre transformés. | pORTA|L FAMILLES
IIs permettent alors de produire

du biogaz, de I'électricité, de la
chaleur, ou encore de l'engrais

Accédez au Portail
familles depuis la page
www.ville-creteil.fr/
portail-familles ou en

ainsi les bons réflexes de tri des
scannant le code QR.

I'école ! -
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I CADRE DE VIE

Le parking de La Haye aux
Moines entiérement réhabilité

Débutés en 2021, les travaux de réhabilitation compléte du parking de La Haye aux Moines,
réalisés en trois phases, viennent de se terminer, laissant place a un espace rénové, sécurisé

et embelli pour le confort de vie des habitants.

d’une rénovation de fond en comble pour le

plus grand confort des Cristoliens, qui bénéfi-
cient aujourd’hui d’un espace sécurisé et attractif.
Un chantier de deux ans mené en trois phases en
collaboration avec le bailleur CDC Habitat, puis
le bailleur 1001 vies ayant racheté le site en 2022.
Construit au cceur de 14 immeubles d’habitation
et a proximité de 1'Upec, ce parking répond a
une demande forte de stationnement. Il se com-
pose de 544 emplacements répartis a hauteur de
56% a 1001 vies et 44% pour les usages publics.
Les derniers travaux remontant a 1994, la municipa-
lité et le bailleur ont décidé conjointement d’engager
cette opération de rénovation exhaustive comprenant
des interventions a l'intérieur de I'équipement, le
ravalement des fagades et de nouveaux aménage-
ments pour renforcer la sécurisation du site, pour un
montant total investi de 1416480 euros.

Le parking de La Haye aux Moines a fait I'objet

Sécurisation, embellissement et attractivité

Controle d’acces renforcé, mise en place d'un dis-
positif de vidéoprotection, installation de portails
d’entrée et sortie pour les véhicules et multiplication
del’éclairage: la stireté du parking a été entierement
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revue. Les portes piétonnes ont été remplacées et
sont désormais munies de systemes de sécurité
intégrés. Les baies ont été fermées aux pigeons, qui
pouvaient étre une nuisance. En cohérence avec
’évolution des mobilités, des bornes de recharge
pour véhicules électriques ont été aménagées. Pour
garantir une meilleure visibilité du parking, la place
de stationnement située devant1’entrée a été suppri-
mée et une signalétique lumineuse a été posée sur la
voirie dans 1’avenue du Général de Gaulle. Toujours
dans un souci d’attractivité, apres la rénovation des
cages d’escalier, la derniére phase des travaux a été
consacrée a I'embellissement du batiment a travers
des opérations de ravalement et le renouvellement
des résines de sol sur les axes de circulations. La
facade ouest a été pourvue d’'un traitement végé-
talisé et de barrieres afin de faciliter la croissance
des plantes sur cet espace. Celles au sud et au nord
ont bénéficié d’une remise en peinture, complétée
pour cette derniere par I'installation d'un bardage et
d’une végétalisation d’ornement. Sécurisé, embelli,
moderne et agréable a emprunter, le parking de La
Haye aux Moines présente désormais un tout nou-
veau visage grace a cette réfection exhaustive tres
réussie et respectueuse de I'environnement. -



N DEMOCRATIE LOCALE

Enfants, ados ou jeunes,
ils s’engagent pour leur ville

Cette année, environ 170 enfants, adolescents et jeunes sont impliqués au sein des 3 instances
de participation cristoliennes! Véritables lieux d'apprentissage de la citoyenneté, le Conseil muni-
cipal des enfants, le Conseil des adolescents et le Conseil de jeunes accueillent et accompagnent
les conseillers, agés de 9 a 20 ans, dans leur parcours d’engagement et leur envie d'agir!

omme a chaque rentrée sco-

laire, I’équipe d’animation
du Conseil municipal des enfants
s’est mobilisée pour'organisation
du renouvellement de l'instance
au sein des écoles publiques et
privées de la ville. Des interven-
tions ont été réalisées dans toutes
les classes de CM1 pour présenter
le conseil aux éleves et ce qu’on
y fait, de sorte a les encourager
a s’engager pour leur ville. Pour
cette édition, des 126 enfants de
CM1 as’étre portés candidats dans
les 25 écoles de la ville, 49 ont
été élus. Ils ont été accompagnés
par 12 conseillers municipaux qui
siegent dans les conseils d’école.
Ces nouveaux conseillers enfants
officieront pour le mandat 2023-
2025. C’est le début de I'aven-
ture de la citoyenneté pour eux!

Une installation officielle

dans leur nouvelle fonction

Leur mandat a débuté le jeudi
23 novembre dernier, lors de la
séance pléniere d’installation pré-
sidée par Laurent Cathala, maire
de Créteil, en salle du conseil
municipal a I’hétel de ville. Un
moment solennel et convivial, tres
important pour tous les enfants
accompagnés de leur famille, des
élus et des équipes pédagogiques.
Ce temps annonce le lancement de
leur parcours de conseiller, avec
au programme : la découverte
des institutions, des échanges sur
leurs idées pour la ville a mettre en
ceuvre pendant leur mandat, des

rencontres avec les services mu-
nicipaux pour comprendre com-
ment fonctionne la mairie et les
projets engagés par la commune,
le tout pour développer leur
apprentissage de la citoyenneté.

Les conseillers de CM2 en pleine
construction de leur projet

Les CM2, eux, poursuivent leur
engagement au sein de deux com-

Al'occasion des 60 ans d’ami-
tié franco-allemande,

les conseillers enfants, ado-
lescents et jeunes de Créteil
et des jeunes Allemands de
Salzgitter ont participé a un
ramassage de déchets sur I'ile
de loisirs, le 26 avril 2023.

missions thématiques distinctes.
Un premier groupe s’oriente vers
la solidarité. Le second groupe,
lui, travaille autour du bien-étre
a I'école. La seconde année sera
donc consacrée a I'approfondis-
sement de ces thématiques qu’ils
ont choisies et a la mise en place
d’actions a destination de leurs
pairs ou plus largement des habi-
tants de la ville.
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N DEMOCRATIE LOCALE

-

Camus + Malick N'DIAYE +Leina ELMALEH
Allezard 1Serge Noah TANOH Eboué ) Lagrange
U Jor(-‘fl PAPADACCI 0Mar|ey NOCKNIBO +Yassine TOURE oEnoriya EXILUS
' lV!allck TOURE Casalis Gerbault 1Sarah VERNEREY
t Sigal AFFRIAT +Aaliyah MELAHI Liyam JAMET Mendés France +Péguy Aiyana Marie
REPEI:LIN +Nour LOUHICHI Guiblets tMelia CHONG ANGBOMON
Beuvin A Césaire Kimberly +Karina VODIANCHUK tNour BELGHARBI Sarrazins
' ngan BOUZAIANE BAGATE iNijad MANSOUR Monge +Salimata KOITE
OAIChE.I SACKO Chateaubriand Habette tAnaélle CASSIM +Nouhaila DOUFIK
Beuvin B +Maia BORRO IRIGARAY  +Awa AW + Djibril DIOBOET +Savignat Amina Line
+ Almas AKARI Jihane BENGANA 1Djéna GUEYE Orville MANGA
+Ema ZODROS MAGRO  pe maillé Heredia {Adam BEN YOUSSEF ~ +Naéla BOUARABA
Buttes +Marwa OURAICHI +Binetou BA Pascal +Niouma MAREGA
oNgor MESSIOUGHI +Léo ZHANG Hugo +Naomie TAHET Source )
oIV!Ia LUGASSY Defferre +Alexandre GORA 1Kenza Liliane BOUARI  +Inaya LANDRE
tLiam ZIANE +Camilia JAAFAR +Méline LE NAOUR +Hawa TOURE oSamy MEZRAG

Le Conseil des adolescents

Des adolescents de tous les colleges cristoliens
se sont engagés ou réengagés au Conseil

des adolescents lors du renouvellement en
mai dernier. Au total, ces 32 volontaires ont exprimé
leurs motivations : “faire de bonnes actions pour leur
ville” en se disant que c’était I'endroit idéal pour cela,
“tester autre chose” que ce qu’ils peuvent étre ame-
nés a faire au college ou chez eux, ou encore “pour
ne pas s’ennuyer chez eux”. Certains ont été élus en
CM1 au Conseil municipal des enfants et ont souhai-
té continuer. On compte donc dans cette mandature
quelques conseillers qui entament leur 5¢ mandat!
Depuis juin dernier, les conseillers et conseilleres ap-
prennent a se connaitre et échangent sur les différents
themes qui les intéressent. Courant du mois d’octobre
2023, ils se sont arrétés sur leurs thématiques de man-
dat : la solidarité et la laicité.

Solidarité

Les conseillers ont la volonté cette année d’apporter
leur aide a la population cristolienne, notamment
la plus défavorisée. En effet, ils et elles se sentent
impuissants et veulent se rendre utiles aupres des
habitants de leur ville. Cette aide peut se manifester
par du matériel en participant a des collectes, par des
sourires en rompant I'isolement de certains habitants,

ou encore par des apprentissages en accompagnant
ceux qui en ont besoin vers le numérique.

Laicité

L'actualité depuis ce début d’année, que ce soit en
France ou dans le monde, a amené beaucoup d’inter-
rogations des collégiens du Conseil des adolescents.
Ils ont choisi de traiter la question de la laicité, qui est
tres importante pour eux, afin de mieux comprendre
la société et ses enjeux ou tout simplement le régle-
ment intérieur d'un college.

En ce moment

Le Conseil des adolescents se mobilise actuellement
dans tous les colleges et quelques structures de la
ville pour demander 'avis a leurs ca-

marades sur la solidarité et la laicité.

Si, toi aussi, tu souhaites donner ton

avis, oriente-toi vers les conseillers et

conseilleres de ton college ou scanne

ce QR code.

Lannée prochaine

En 2024, le Conseil des adolescents fétera ses 20 ans!
Les conseillers commencent dés aujourd 'hui a imagi-
ner une action pour marquer 1'événement.

De Beauvoir Guyard + Kélyane MAMBO + Line PATRICE \ Sofia GALBERT

+ Adonai lurasslain + Mathis MOGADE + Maélys MAMBO + Maila SIDIBE DE ARAUIO

N'GONDA + Pauline NOURRY + Khady MARTIAL + Ruben VIEIRA + Founemousso KONE

+ Resmiyen NICHOLAS Hugo : Laplace Plaisance Autre

De Maillé # Magalie FRANCIS + Louise MORLOT + Jeanne BOURGOUIN , Mattéo DARANUTA

+essica ALAMIR SO Pasteur + Nathanaél MEAUPIN | Syrine HANAFI

(Anadlle DEBIZET ' 23cha MADNEWSKL - paphagi DASILVA -~ Schweitzer + Aydin KARA-JAMMY

1 Solene ESPINOZA IBERC'ERt AZEVEDO + Diaba DOUCARA + Yasmine OUARDAS
Nina QUENTREC ssaura + Diaba GASSAMA ¢ Rayan EL BOUSTANI

+Nina Q { Fatima FEQQOUSS| 4 Wacim MEHIRA
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le Conseil de i

Le Conseil de jeunes, quant a lui,

compte aujourd’hui 39 membres

répartis dans les 5 lycées de la ville. Autant de
jeunes préts a s’engager a Créteil ! Cette année,
les conseillers souhaitent interroger 'engagement
sous toutes ses formes, comprendre pourquoi
les jeunes de leur age s’engagent (ou non) et s’il
existe des différences ou des freins en fonction de
I'environnement. Ce projet permettra de nourrir
leurs réflexions et leurs visions du monde afin
de vivre leur citoyenneté de maniere toujours
plus éclairée. L' objectif est de créer un outil qui
permette, plus tard, de partager leurs observa-
tions et rencontres aupres de leurs pairs dans
les lycées, de susciter le débat et d’encourager
leurs camarades a s’emparer de leurs pouvoirs
d’action. Les élections européennes de juin 2024
vont également avoir une place importante
dans leur année : comprendre les institutions
ou encore la place de 'Europe dans la vie quo-
tidienne des jeunes. Cette fois encore, 'idée est
de rencontrer des associations ou des personnes
qui agissent a I’échelle locale, nationale ou euro-
péenne pour mieux choisir leur champ d’action.
Sivous voulez partager votre parcours d’engage-
ment (ou de non engagement), écrivez a I’adresse
conseil jeunes@ville-creteil.fr

Les conseillers enfants lors d'une commission
sur le bien-étre a I'école.

Des jeunes toujours mobilisés

pour le vivre-ensemble!

Parallélement a ce beau projet, les jeunes sou-
haitent aussi s'impliquer concrétement sur leur
territoire a travers des actions de solidarité qui
ponctueront I’année en partenariat avec des as-
sociations cristoliennes.

Les conseillers adolescents lors d'une activité
pour apprendre a se connaitre.

LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES

{ TOUTE LANNEE

Situ as entre 15 et 20 ans et que tu veux

i rejoindre le Conseil de jeunes, visite le site
https://conseil-jeunes.ville-creteil fr ou

i scanne ce QR code.

Les jeunes définissent ensemble I'engagement
de leur mandature.

Autres lycées

Blum + Max GAL + Dianke APIA + Diarra GUEYE + Nolan CARIEN

+ Ben Adjara FOFANA ¢+ Elen HAKOBYAN + Diane ARDON + Kellya OKOUBI ¢ Lina-Marcela GARCIA
+ Mayssara GRIRI Gutenberg + Priyane BONNET + Sawda MOHAMED + Lassana FOFANA

+ Norane JAIED + Elone LACHKAR + Vincent DENIS + Enor TYRAND + Loutfia MOHAMED

+ Sirine JAIED + Simona MOISEI- + Abdoulaye Sainte-Marie + Edgar RIGAUDY

+ Mouhamed KEITA GUDUMAC DIAGOURAGA + Rachel GIRAUDEL + Maxence SCHILLIGER
+ Wassim LARAQI + Rifanie NICHOLAS + Nafyssa DOUCOURE 4 Lilian LAMBOLEY + Chaynez TEBIB

+ Fatou Kiné NDIAYE MARIYAPAKKIYANATHAR ~ GAKOU + Pia ROBEMED Post Bac

Branly Saint Exupéry + Sarah FOFANA + Anna-Myriame WADE 4 Marcel LENOIR

+ Fatoumata DRAME 4 Yazid ADRAR # Yasmine GUENAOUI + Ambre LEFEVRE
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I EVENEMENT

De la joie sous le sapin |

Avec l'inflation galopante et les fétes de fin d'année qui approchent, la foire aux jeux et aux
jouets, dimanche 3 décembre, de 11h a 17h, au palais des sports Robert Oubron, permettra
aux Cristoliens d’obtenir le meilleur a prix doux.

A I’approche de Noél, c’est un
Apeu laméme question qui re-
vient dans de nombreuses fa-
milles : comment faire plaisir aux
enfants sans se ruiner? La foire
aux jouets et aux jeux détient une
partie de la réponse. En effet, en
offrant I'occasion aux Cristoliens
de vendre et acheter des jouets en
bon état, avant les fétes, a des prix
abordables, cette manifestation
offre une vraie possibilité de faire
de bonnes affaires. La démarche
est économique, certes, mais elle
est aussi écologique, puisqu’elle
valorise une consommation plus
écoresponsable. En effet, la foire
est aussi un marché solidaire ot
le public est acteur d"une consom-
mation différente qui prend en
compte le développement durable.
La foire est pensée pour remplir
ces deux objectifs par la MJC Club
en partenariat avec les conseils de
quartier du secteur Ouest (5 et 6)
et plusieurs associations et acteurs
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comme Pluriel 94, Entre Parents,
Créteil Palais Futsal, la Ressour-
cerie de Créteil, le college Amédée
Laplace, la Cabane des Associa-
tions, I’association Arile ou encore
les Paniers bio de Créteil.

Festivités et solidarité

Le concept de la foire aux jouets
est simple : pour s’inscrire, un
exposant doit donner un jeu ou
un jouet en bon état de fonction-
nement. Celui-ci sera ensuite
récupéré par une association
caritative qui se chargera de le
distribuer a une famille en diffi-
culté. Preuve de son importance
toujours plus grande, la foire aux
jouets accueille 110 stands et plus
de 1000 personnes durant la jour-
née, en majorité des habitants de
Créteil, ce qui permet de récolter
de nombreux jouets pour les en-
fants. Cet événement est aussi
une véritable aubaine pour faire
de bonnes affaires durables et de

qualité! Mais ce n’est pas tout.
La foire aux jouets et aux jeux
propose aussi de nombreuses
animations. Il y aura cette an-
née un espace de grands jeux
Cariboo, les fameuses mascottes
de Noél, des démonstrations de
danses orientale, afro-antillaise
ou k-pop, un photobooth, un
concours de déguisement, le dé-
filé d’Ethnik’97 et un jeu organisé
par la Ressourcerie qui répondra
a cette question “Que faire des
jouets cassés, HS et des jeux avec
pieces manquantes?”. Un stand
de restauration est aussi présent
pour les gourmands. Une bonne
journée en perspective ! -

Foire aux jeux et jouets

Dimanche 3 décembre, de 11h a 17h,
au palais des sports Robert Oubron
Informations: foireauxjouets@
clubdecreteil.asso.fr, a la MJC Club
(3, rue Charpy) ou au 0148 99 75 40.
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Belle féte
pour Halloween

Le 31 octobre, les conseils
de quartier du secteur Sud
ont accueilli les enfants dans
I'atmosphére effrayante des
jardins Novi Beograd et Ma-
gellan, décorés pour Hal-
loween, avec une animation
coloriage et un godter au
local du secteur pour com-
pléter la journée. Citrouilles,
déguisements, mais surtout
bonne ambiance et convivia-
lité étaient au rendez-vous.
Les enfants sont repartis avec
des étoiles plein les yeux et
des bonbons plein les poches!

ECHAT-CHAMPEVAL

SECTEUR SUD

Programmation
d'un aprés-midi festif

Le centre sportif Marie-Thérése Eyquem
accueillera un aprés-midi festif, dimanche
17 décembre, de 14h30 a 17h30. Au pro-
gramme : jeux, atelier créatif, décorations
de noél et goliter dansant.

Echlr - G ﬁqumq[

yotre conseil de quartiet
vous invite !

. Atelier Créatif
. Jeux divers
. Gotiter dansant

7 décembre

piranche 1
14h30 - 17h30

centre sportif M 'l‘_li}‘gucm
6. rue Thomas Edison

‘ Eonseils.quartier@ville-cretelLit ‘

SECTEUR OUEST

Décorations de Noél

Les conseils de quartier du secteur
Sud organisent des ateliers créatifs
de confection de décorations de Noél
afin de préparer les fétes de find'an-
née. lls auront lieu les samedis 2 et
9 décembre, de 10h a 12h, ainsi que
le mardi 12 décembre, de 15h a 17h.

Décoration du secteur

Le 20 décembre aprés-midi, les enfants sont invités a participer a
la décoration de leurs quartiers en compagnie de la direction de la
Jeunesse, du CCAS et des équipes du collége Issaurat. lIs habilleront
les sapins mis a disposition par les services municipaux de guirlandes
et de boules avant que ceux-ci ne soient disposés dans les rues pour
leur donner un air de féte. Les enfants partageront ensuite un godter
intergénérationnel avec les résidents de Marivaux dans un grand

moment de convivialité.
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DEMOCRATIE LOCALE
Visite du Mémorial de la Shoah avec les conseils de jeunes

Le 24 octobre, les conseils municipaux enfants et adoles-
cents de Créteil se sont rendus au Mémorial de la Shoah SECTEUR SUD
aParis. Chaque année, les élus de ces conseils effectuent

un travail sur le devoir de mémoire dans le cadre d'un Poursuite des permanences
parcours citoyen. Cette fois, une dimension intergénéra- La bibliothéque au local du secteur Sud (13, avenue du
tionnelle y a été ajoutée avec l'invitation de conseillers général Billotte ou 2, allée Pierre d'Olivet) tient une
de quartier. Alors que les jeunes ont suivi un atelier sur permanence le premier et le troisieme samedi du mois,
les enfants cachés, les adultes ont participé a une visite soit les 2 et 16 décembre. Des permanences auront
guidée du mémorial. aussi lieu dans les deux jardins du secteur, ouverts aux
habitants pour l'occasion, samedi 2 décembre, de 10h
SECTEUR SUD a12h, pour le jardin Magellan, et mercredi 6 décembre,

R . o u de 10h a 11h, pour celui de Novi Beograd.
Les conseillers vous invitent pour Noél P &
Le 16 décembre, de 14h a 17h30, les conseils de quartier SECTEUR EST
du secteur Sud invitent les habitants au local du secteur
(13, avenue du général Billotte ou 2, allée Pierre d'Olivet)
pour un aprés-midi festif avec jeux et golter!

Animation pour Halloween
Le 31 octobre, au local du secteur, les
enfants ont pu résoudre des énigmes

- p A >
Conseils de quartier du secteur Sud et pa'r‘tICngr a une cha;se aux trésors
4 jusqu'a la récompense finale ! Quiz, fris-

@ & sons et friandises étaient au rendez-vous.

lac-0 ctteau=Port Une journée effrayante mais réussie!
Front de lac=Orm

La Source—P:iMe dulac . SECTEUR NORD

3 » . - ..

Installation du village de Noél

: ¥
APR&S'MgDE ?531‘3? En fin d'année, c'est la tradition: le village de Noél s'ins-

talle place des Bouleaux, dans le quartier des Bleuets.

. SAMEDI 16 DéCEMBQE Cette fois, ce sera le 20 décembre, en présence du pére

Noél lui-méme, bien évidemment! Il attendra les enfants

[ 1"“'5 “ 1.,“30 a la médiathéque pour une séance photo. Ensuite, ils
- = sont invités a participer a un grand jeu de piste qui se
g“ez ’,oo B terminera avec un bon godter. Les parents pourront se
() retrouver autour de dégustations de marrons, de vin ou
‘% \' o de chocolat chauds... La journée se conclura dans une
I . ambiance féérique avec un grand spectacle pyrotech-
- <& L nique a partir de 17h30.
Aot B
oV SECTEUR CENTRE

Décoration et goiiter aux Petits Prés-Sabliéres
Sud Les enfants et les familles des Petits Prés-Sablieres sont
Local du secteur invités par les conseillers de quartier a venir décorer le sapin

13, al’? 5{’1‘ ’?f(ig:ife de No&l, prés de 'aire de jeux, samedi 9 décembre a Tih.
el i el Vem

(enfants accompagnés)
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SECTEUR QUEST

Les conseillers participent
a la foire aux jouets et aux jeux

Des conseillers de quartier sont impliqués dans I'organi-
sation et la mise en place de la foire aux jouets et aux jeux,
qui se déroulera le dimanche 3 décembre, de 11h a 17h, au
palais des sports Robert Oubron, et permettra d'acqué-
rir des cadeaux de Noél a moindre co(t (voir article en
p.30). Le secteur Ouest participe également a lI'animation
de grands jeux durant ce moment festif.

SECTEUR NORD
Appel a bénévoles

Les organisateurs du repas du secteur Nord, qui se déroule
touslesansenfind'année au collége Plaisance, recherchent
des parents ayant des compétences culinaires pour parti-
ciper ala préparation du festin, mardi 5 décembre, a partir
de 14h. Contactez Kader au 06 64 80 41 46.

SECTEUR EST
Invitation a la féte de Noél

Pour les fétes de fin d'an-
née, le secteur Est donne
rendez-vous aux familles
sur la place de I'"Abbaye,
mercredi 20 décembre, de
14h a18h. Les conseillers de
quartier invitent les enfants
a venir s'amuser tout au
long de I'aprés-midi dans un décor festif. Au programme:
chants de Noél, danse, ateliers décoratifs, stands gour-
mands et de nombreux jeux pour finir I'année dans la joie !
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Secteur Nord / Luc Mboumba
I Samedis 2 et 16 décembre matin a I'hotel de ville.
Rendez-vous auprés du secrétariat: 0149 56 36 33.

Secteur Centre / Bruno Hélin

1 Samedi 16 décembre de 10h a 12h, a la Maison
du combattant.

Dominique Hénon: Mercredi 13 décembre, de 15h
a17h, a la Maison du combattant.

Rendez-vous aupreés du secrétariat: 0149 56 36 09.

Secteur Ouest / Alain Dukan

Sylviane Rupaire vous recoit en accueil libre sur
place ou sur rendez-vous a I'adresse sylviane.
rupaire@ville-creteil.fr.

I Mercredi 13 décembre, de 18h a 18h30,

au Forum café

I Mercredi 13 décembre, de 18h45 a 19h30, au
local Gizeh (a I'angle du 13, chemin des Méches
et de la rue Jean Hémard).

I Mercredi 29 décembre, de 18h a 19h, au local de
la Croix des Méches.

Secteur Sud/ Samira Adnane

1 Mercredi13 décembre, de 17h45 a18h45, au local
du secteur Sud, 13, avenue du Général Billotte.
Rendez-vous aupres du secrétariat: 0149 56 36 13
ou a l'adresse celine.prigent@ville-creteil.fr

Secteur Est / Nelly Diallo

I Lundi1ldécembre, de 14h a 20h, au1, rue Vuillard.
Rendez-vous auprés du secrétariat: 0149 56 36 19.




N SANTE

Agir ensemble
pour la santé de tous!

Levier d'action transversal dans la lutte contre les inégalités sociales et territoriales de santé,
le Contrat local de santé (CLS) est un dispositif porté conjointement par la municipalité,
I’Agence régionale de santé et la préfecture du Val-de-Marne. Mis en place a Créteil depuis
2015, le CLS mobilise de nombreux partenaires aux cotés de la Ville afin de répondre
aux besoins de proximité des habitants.

dination des différents parte-

naires sur les questions de santé
globale, le Contrat local de santé
(CLS) met en action 1’approche
intersectorielle de la politique de
santé de la Ville et de ses parte-
naires en mutualisant les moyens
et en valorisant les actions de
prévention et de promotion en-
gagées sur le territoire cristolien.
L’élaboration d’un CLS permet
ainsi aux collectivités d’identi-
fier les priorités en fonction des
réalités territoriales, mais aussi
de structurer une politique locale
d’acces aux soins et, plus large-
ment, de santé publique. En effet,
le role déterminant des facteurs
sociaux et environnementaux sur
I'état de santé d’une population
est désormais connu.
A cet égard, le CLS constitue un
outil permettant une approche
globale au moyen duquel les col-
lectivités locales peuvent action-
ner et coordonner les différents
leviers dont elles disposent par le
biais de leurs compétences dans
des domaines autres que la santé,
tels que la politique de la ville, le
logement ou la petite enfance.

I nstrument au service de la coor-

Un travail transversal

et intersectionnel

A Créteil, les réflexions ont été
conduites dans une démarche
innovante de concertation et de
co-construction associant des pu-
blics diversifiés : professionnels
de la santé, acteurs associatifs et
institutionnels, acteurs de 1'édu-
cation, de I’enseignement, de la
politique de la ville, du social, de
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l'urbanisme, de 1’enfance, de la
recherche, agents et élus dela Ville
de Créteil, habitants et usagers du
systeme de santé.

Dans la continuité du premier dis-
positif contractualisé a Créteil en
2015, 1e CLS dit de “2° génération”
a été renouvelé et signé en mars
2022 pour une période de cinq
ans, jusqu’en 2027, et repose sur
une meilleure coordination des
politiques publiques de santé sur
le territoire cristolien.
Rassemblant 10 partenaires si-
gnataires (institutionnels, terri-
toriaux, hospitaliers, médicaux,
académiques, universitaires et
associatifs) eten lien avec les équi-
pements socioculturels comme le
tissu associatif, ce nouveau contrat
s’appuie sur 5 axes principaux :
I'acces aux droits et aux soins, la
réduction des vulnérabilités, la
santé mentale, la promotion de
la santé aupres des habitants et la
santé environnementale.

La mutuelle communale,

mesure phare du CLS

La mobilisation d'un écosysteme
de santé riche est un atout indé-
niable pour construire cette straté-
gie commune al’échelle dela ville.
Depuis le début de I'année 2022,
de nombreuses actions de santé in-
novantes et adaptées au plus pres
des populations ont été réalisées
dans le cadre de ce dispositif.

La mesure phare a été le lance-
ment de la mutuelle communale
avec Just qui permet désormais
aux Cristoliens ne pouvant béné-
ficier de la complémentaire santé
solidaire (dispositif de la Caisse
primaire assurance maladie) de
se voir offrir une couverture san-
té a un tarif préférentiel et aux
garanties multiples. Axe majeur
du précédent CLS, la mutuelle

2]

communale joue un rdle central
pour lutter contre le renoncement
médical pour raisons financieres
et favoriser 1’acces aux dispositifs
d’aide et aux soins.

Parmi les autres actions réalisées,
on peut également citer la mise
en place de temps d’échanges en
matiere de périnatalité (santé phy-
sique et mentale de la future ma-
man dans le cadre de la démarche
gouvernementale des “1000 pre-
miers jours”) et I'ouverture des
Lieux d’accueil enfants parents
(Laep) depuis janvier 2023 a la
Habette et a I'Espace Jean Ferrat
aux Bleuets pour les enfants de
moins de 4 ans accompagnés d'un
parent et les futures mamans.

Un ensemble d’actions

pour tous les publics

De plus, les actions de prévention
bucco-dentaire, nutritionnelle, et
celles a destination des familles
pour encourager un usage rai-
sonné des écrans et du numé-
rique se sont poursuivies, tout
comme les interventions aupres
des jeunes pour sensibiliser sur
la vie affective et la santé sexuelle,
ou encore échanger notamment
sur les relations filles/garcons.
La santé mentale reste également
au programme de ce nouveau
CLS a Créteil avec la reprise des
“Cafés psycho” qui permettent
d’informer gratuitement les ha-
bitants et d’échanger avec eux
sur les questions courantes de
psychologie et de santé psychique.
On note également I'organisation
de campagnes annuelles de pré-
vention et de dépistage contre
les cancers (tels qu’octobre rose
contre le cancer du sein, mars
bleu contre le cancer colorectal,
juin vert contre le cancer du col de
I'utérus) et de lutte contre le tabac

(3]

@ Organisé par la Ville et le professeur
Antoine Pelissolo, les Cafés Psycho
confirment I'intérét des Cristoliens pour les
sujets liés a la psychologie.

@ La mutuelle communale propose aux
cristoliens une couverture santé de qualité,
adaptée a la situation de chacun, pour un
budget modéré.

.® Des ateliers de sensibilisation pour faire
prendre conscience de I'importance de la
santé bucco-dentaire sont régulierement

organisés.

(Mois sans tabac). Enfin, en pers-
pective des Jeux olympiques et
paralympiques de Paris 2024, des
actions de promotion de I'activité
physique sont organisées a partir
d’une consultation citoyenne qui
a permis de disposer d"une vision
d’ensemble sur la pratique phy-
sique et sportive des Cristoliens,
et d’identifier les freins et les fac-
teurs de motivation. Des bilans de
forme sont également proposés
lors de temps forts comme au
marché du Mont-Mesly.

Tout un programme qui permet de
positionner, d’adapter et d’ajuster
au territoire cristolien les problé-
matiques liées a la santé. A travers
ce dispositif, la Ville poursuit son
engagement pour faire de la santé
un enjeu majeur de sa politique et
permettre toujours plus de justice
sociale et d’équité dans1’acces aux
soins a tous les Cristoliens, quelle
que soit leur situation. -

Plus de renseignements
CCAS Prévention-Santé
0149808868
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I PETITE ENFANCE

Des ateliers qui font sens

Le relais petite enfance de La Habette a testé la méthode Snoezelen, basée sur I'éveil
et I'exploration multisensoriels. Une approche bénéfique pour les trés jeunes enfants comme

pour leurs assistantes maternelles.

couleur, des instruments sonores diffusant du

parfum, des colonnes a bulles, une planche
tactile, des matieres a toucher, de petites bouteilles
avec plumes et paillettes... Les outils Snoezelen sont
multiples et ingénieux. Leur point commun ? Mettre
tous les sens en éveil ! Créée dans les années 70, cette
approche s’est développée au fil du temps un peu
partout en Europe. La méthode Snoezelen, désormais
bien implantée en France, trouve de plus en plus sa
place dans les structures d’accueil pour tout-petits.
Ainsi, al'occasion des 30 ans du relais petite enfance
(RPE) de La Habette, cette expérience singuliere et
sensorielle a été proposée aux assistantes maternelles
et aux jeunes enfants qu’elles gardent a domicile, en
partenariat avec le service Petite Enfance et la Caf.
“L’approche Snoezelen est une démarche d’accompagne-
ment bienveillant qui vise i établir des liens pour accroitre
sensiblement le bien-étre de 'enfant, décrypte Alexandra
Flores, responsable du RPE La Habette, a l'origine
du projet. C’est l'art d’entrer en relation par le biais de
la sensorialité. Cette méthode favorise I’apaisement ainsi
que 'éveil des sens et des émotions.”

D es lampes, des hologrammes avec des jeux de

Une méthode plébiscitée

Concretement, le RPE a bénéficié de trois ateliers
Snoezelen grace a un camion spécialement aménagé
de la société Bulle de Snoez. Apres une soirée décou-
verte de cette approche singuliere, les assistantes
maternelles et les enfants ont pu bénéficier de deux
séances de découverte et d’expérimentation. “Les
retours des participants ont été dithyrambiques, confirme
Aline Sahuguet, éducatrice spécialisée et créatrice de
Bulle de Snoez. Les professionnelles ont découvert des
objets auxquels elles n’auraient jamais prété attention. Les
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plus jeunes ont apprécié ce moment de pure relax
couleurs, les matieres, les vibrations, I’ambiance,
fait pour se sentir apaisé et en sécurité.”

Pour clore la session, les assistantes maternelles ont
participé a un atelier création de matériel Snoezelen.
Objectif : leur permettre d’adapter ce concept a domi-
cile, afin de prolonger I’expérience auprés des enfants
sur leur lieu d’accueil. Le projet a rencontré un tel
succes que les assistantes maternelles du RPE Jean
Ferrat bénéficieront a leur tour de plusieurs ateliers
Snoezelen des 2024, avec la méme formation au sein
du camion Bulle de Snoez et, certainement, le méme
succes au rendez-vous ! -



B ANIMATION

Créteil Village féte Noél

Pour la deuxiéme année consécutive, participez a |'effervescence du Centre ancien lors

des fétes de fin d’année, du mercredi 20 au samedi 23 décembre, de 16h30 & 19h, au sein
de décors féériques. Une riche programmation artistique, culturelle et festive vous promet
des moments magiques!

breux Cristoliens des différents quartiers se rencontrent,

sera vibrant a 'approche des fétes de fin d’année. La
direction de la Culture vous réserve une proposition de
prestations artistiques diversifiées alliant musique, danse,
chant, théatre, cirque et ateliers de sensibilisation pour
dynamiser la rue piétonne ainsi que les différentes places.
Au programme, des prestations de la chorale Sotto Voce et
du cheeur du Montaigut, un voyage dans le temps sur I'his-
toire du cinéma présenté par 1’Aicom, des déambulations
circassiennes festives par L'Illustre Théatre de la rue, une
immersion dans la culture antillaise avec “Chanté Nwel”,
et divers ateliers de sensibilisation portés par différentes
associations. De plus, des moments enchanteurs et inatten-
dus agrémenteront les festivités pour émerveiller le public!

I e Vieux Créteil, véritable lieu de convivialité ott de nom-

Les commercants participent & la féte

Vendredi 22 décembre, petits et grands auront I’occasion de
rencontrer Elsa, Raiponce et Sonic pour un instant magique :
n’oubliez pas vos appareils! Les commercants animeront
également les festivités de par leur présence chaque jour, et
en particulier le samedi 23, tout au long de la journée, avec
8 stands proposés en collaboration avec I'association des
commercants et artisans de Créteil Village (ACACV). La
médiatheque Nelson Mandela proposera des lectures a voix
haute (sur réservation au 01 41 94 65 50) avec I'atelier “Lis-
nous tout!” pour les enfants de 4 a 7 ans, mercredi, vendredi
etsamedi, ou encore des sessions de “Tartines et Comptines”
a destination des tout-petits de 0 a 3 ans, le samedi matin.

Plongez dans un décor merveilleux

Toutes ces célébrations ont lieu dans un décor enchanteur
élaboré par le service des Parcs et Jardins de la Ville. Bien
que les illuminations soient limitées en raison de la pé-
riode de sobriété énergétique, de nombreux décors faits
a partir de matériaux naturels, tels que des sucres d’orge,
des gnomes et des sapins, peupleront et embelliront la
rue piétonne, parée a 1’occasion de tons or, rouge et blanc.
Des structures ludiques seront installées pour permettre a
chacun de capturer des souvenirs, aI'image du Photobooth
a disposition pour se prendre en photo entre amis ou en
famille dans un décor festif. Une bofte aux lettres du pere
Noél sera mise en place sur la place Henri Dunant, mais
aussi a la mairie, place Salvador Allende. Des festivités de
fin d’année véritablement magiques!

Plus d'infos
Retrouvez le programme complet www.ville-creteil.fr
ou sur les réseaux sociaux de la Ville.
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I CINEMAS DU PALAIS

Une pléiade d'actions
éducatives et culturelles

Les Cinémas du Palais proposent de multiples actions en direction des jeunes et en partenariat
avec différentes structures de la ville. Présentation des dispositifs et projets auxquels
ce multiplexe d'art et d’essai participe.

oir et faire du cinéma en-
V semble : voilal’ambition des

Cinémas du Palais (CDDP),
qui proposent une série d’actions
et d’animations a destination des
2 a 25 ans. Une volonté qui se
concrétise notamment grace a trois
enjeux majeurs : promouvoir la
diversité du cinéma, proposer
un lieu de sociabilité pour tous
et a des tarifs étudiés (4 € pour
les moins de 15 ans, et 4,5 € pour
les moins de 26 ans, 3 € pour
les écoles) et favoriser "acces a
une pratique artistique et cultu-
relle. Cette stratégie permet aux
CDP de comptabiliser 20 000 en-
trées jeune public chaque année.
Coté programmation, la diversité
est de mise pour les scolaires et
les centres de loisirs comme pour
les associations partenaires et les
familles. L’affiche du multiplexe
mixe intelligemment les ceuvres
d’art et d’essai et les séances plus
généralistes. L'accompagnement
du public se décline sous de mul-
tiples formes : présentation des
séances, ateliers de pratiques ar-
tistiques, ateliers d’initiation a
I’analyse cinématographique...
De méme, la structure donne des
conseils d’age en fonction de la
durée des films, de la difficulté
du récit ou de la puissance de la
mise en sceéne.

Unregard et un discours
critiques

Le travail sur le temps scolaire,
de la creche a I'université, est un
autre fer de lance, avec la aussi
I’ambition de favoriser la ren-
contre avec la salle de cinéma
et de cultiver la sensibilité et la

38 VIVRE ENSEMBLE ne 437/DECEMBRE 2023



curiosité des éleves envers des
ceuvres exigeantes. Les CDP s’en-
gagent ainsi trés régulierement
sur les dispositifs d’éducation a
I'image (“Maternelle au cinéma”,
“Ecole et cinéma”, “Collége au
cinéma”, “Lycéens et apprentis
au cinéma”...). L'objectif pour les
jeunes est double : se constituer
une culture cinématographique,
mais aussi former un regard et un
discours critiques.

On peut également citer le pro-
jet “Voir et faire”, qui propose
un voyage au cceur des images a
travers 1’observation, l’échange
et le débat, mais aussi la pratique
(par exemple en refaisant des
plans en vidéo pour mieux les
comprendre). Pour les éleves en
option cinéma, cela peut méme
constituer une premiere approche
professionnalisante.

Des projets de création artistique
a destination des éleves de Segpa
ou d’éleves allophones ont enfin
pour but de valoriser les pratiques
culturelles et amateurs comme
vecteur de lien social. Chaque
année, ce sont pres de 150 ateliers
de tournage avec des enfants et
des jeunes qui sont organisés en
lien avec des professionnels.

Hors temps scolaire

Les enjeux d’éducation aux
images prennent leur sens des
le plus jeune age. Ainsi, les CDP
ont créé les séances Mon premier

Ciné, dédiées aux 18-36 mois, une
toute premiere rencontre avec la
salle de cinéma, avec un soin par-
ticulier apporté a 1’accueil des
familles et a la programmation
de courts-métrages adaptés. Ces
séances sont systématiquement
précédées d’une présentation de
la salle de cinéma, une lumiere
tamisée permettant aussi de créer
une ambiance rassurante, avec un
son modulé pour s’adapter aux
oreilles des plus petits.

Autre exemple : les jeunes de 7 a
10 ans engagés au sein du projet
“Vis ta différence”, conduit par
la direction de la Culture, ont pu
découvrir aux CDP des films pour
alimenter leur réflexion sur la thé-
matique du harceélement scolaire
(projet “H24”), cheval de bataille
de cette édition, notamment grace
a des débats organisés a l'issue de
chaque séance. Accompagnés par
des professionnels, les enfants ont
ensuite pu participer a des ateliers
d’écriture et de réalisation pour
imaginer et créer de courtes pas-
tilles vidéo.

Avant-premiéres et décryptage
d’'images

Quant a la tranche des 15-25 ans,
elle n’est pas non plus oubliée.
Des séances spéciales sont ainsi
présentées et animées avec un
ciné-club, Not another teen movie,
qui propose des projections de
films cultes avec des animations

ludiques en collaboration avec
I"'Upec. Partenaire régulier, I'Ecole
de la deuxiéme chance a aussi
souvent travaillé avec les CDP.
A titre d’exemple, I'été dernier,
les éleves ont pu participer a la
création d’une nouvelle bande
sonore de la série muette Belphégor
d’Henri Desfontaines (1927) pour
appréhender les images différem-
ment tout en mettant en pratique
le r6le du son au cinéma.

Avant-premiére, ciné-quizz, ani-
mations pédagogiques de dé-
cryptage des images, ateliers de
pratiques artistiques, sessions ga-
ming... L'articulation de cette pro-
grammation jeune public se fait
autour de temps forts événemen-
tiels. Toujours bien entourés, les
CDP multiplient les partenariats,
notamment avec les structures
et associations locales (médialu-
dotheque du Palais, Librairie du
village). L'enjeu est ici de décloi-
sonner les pratiques de loisirs et
de favoriser la découverte de ce
cinéma de proximité. En février
prochain, I'établissement accueil-
lera le festival Les Mycéliades,
I'occasion de faire dialoguer la
science-fiction avec la littérature
et le cinéma. A suivre. -

N° 437/DECEMBRE 2023 /|\/RE ENSENMBLE 39



soirée magique que le conservatoire a rayonne-

ment régional Marcel Dadi vous réserve avec
la diffusion (gratuite) du ballet Le Songe d'une nuit
d’été, adapté de la comédie éponyme de Shakespeare.
L'occasion de découvrir la chorégraphie de George
Balanchine, fidele au style qui lui a valu une re-
nommée internationale auquel
il ajoute une dimension de pan- 11

L e vendredi 15 décembre a 20 heures, c’est une

tomime toute en nuances au ser- L @amMour en son
vice de l'intrigue sentimentale Imagination
complexe qui sous-tend ce ballet a pas le g0 Ot
narratif haut en couleurs. Propo- .

sé dans le cadre des Micro-Folies du jugeme r}s

de la Villette, le spectacle sera re-
transmis en présence du directeur de I'Opéra de Paris.
Tout en clair-obscur, Le Songe d’une nuit d’été évoque
le domaine des réves, avec un synopsis fiévreux et
comique porté par une confusion jubilatoire. Alors
qu’'une troupe de comédiens amateurs prépare un
désastreux spectacle pour les noces de Thésée, duc
d’Athénes, et Hippolyte, reine des Amazones, un qua-
tuor de jeunes amoureux irréconciliables, entrainés
par des conflits familiaux et sociétaux, se poursuivent
les uns les autres jusque dans la forét magique ot
regnent le roi des elfes et la reine des fées, tous deux
en proie a une querelle domestique farouche. Une
situation qui n’est en rien arrangée par l'interces-

Vendredi 15 décembre au conservatoire Marcel Dadi.

DIFFUSION GRATUITE DU BALLET LE SONGE D'UNE NUIT D'ETE, DE GEORGE BALANCHINE

sion du facétieux Puck et de son philtre magique!
Les deux actes et six tableaux sont portés par les
étoiles, les premiers danseurs et le corps de ballet de
I"Opéra de Paris sur une musique du compositeur ro-
mantique Felix Mendelssohn-Bartholdy. Les décors
et costumes sont signés Christian Lacroix. Les éleves
en culture musicale présenteront un avant-propos
d’une vingtaine de minutes afin d’introduire l’ceuvre
aux spectateurs. -

Représentation des éléves de culture musicale du conservatoire a 19h [ouverture des portes des 18h45].
Début de la projection : 20h, pour une durée de 2h30 avec entracte.

Plus d'infos et réservation avant le 12 décembre de préférence a I'adresse crr.creteil@gpsea.fr
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I EXPOSITION

Mémoires du Mont-Mesly

Le Haut du Mont-Mesly poursuit sa transformation dans le cadre d'un important plan de
renouvellement urbain. Avec le projet “Le Mont-Mesly : changement de décor - histoires d'hier
et d'aujourd’hui”, la Maison de la solidarité et L' Association des regards interrogent la mémoire
du quartier a travers une exposition photo et des témoignages poignants.

pour dessiner ensemble 1’avenir, tel est 1"ob-

jectif du projet “Le Mont Mesly : changement
de décor — histoires d’hier et d’aujourd’hui” initié
depuis 4 ans par la Maison de la solidarité. Le projet
de rénovation urbaine de ce quartier entraine des
transformations de grande envergure qui viennent
inévitablement changer en profondeur le cadre de
vie. “L’idée était d’accompagner les habitants dans cette
transformation urbaine en demandant aux habitants
volontaires, toutes générations confondues, de raconter
leur histoire au Mont-Mesly, de partager leurs souvenirs
afin de mettre en valeur le passé de ces lieux qui, demain,
ne seront plus les mémes. C’est ['occasion d’échanger
sur les perspectives a venir, mais aussi de laisser une
trace pour les habitants de demain”, explique Abdallah
Daoudi, directeur de la Maison de la solidarité.

C onnaitre le passé et témoigner sur le présent

Des portraits touchants et justes

Parmi les actions, une exposition de 20 panneaux réa-
lisés depuis 2022 qui présentent des récits et portraits
photographiques d’habitantes et d’habitants qui ont
accepté de partager leur histoire dans ce quartier
emblématique. La metteuse en scéne et réalisatrice
Ariane Bourrelier, ancienne Cristolienne, a récolté
ces témoignages. “Je connais bien le haut du Mont-
Mesly pour y avoir travaillé de 2010 a 2016 en tant que

directrice de la MJC Mont-Mesly Madeleine Rebérioux.
C’est donc avec d’autant plus de plaisir que j’ai rencontré
des habitants présents depuis longtemps dans le quartier
ou arrivés plus récemment qui m’ont partagé leur histoire
familiale et leur trajectoire de vie”, explique-t-elle. Pour
’occasion, Ariane Bourrelier était accompagnée par
Sonia Blin, photographe bien connue a Créteil, qui
a réalisé, avec la grande sensibilité qui est sienne,
des portraits pendant les entretiens. Au travers de
ces histoires, nous pouvons découvrir les habitants
du Haut du Mont-Mesly, riche mosaique d’histoires
et d’origines, du début des années 60 a nos jours.
L'exposition sera visible a la Maison de la solidarité
du 18 au 29 décembre, avec un vernissage prévu le
jeudi 21 décembre, a 18h30.

Le projet se poursuivra en 2024 avec la réalisation
d’un film documentaire a partir des entretiens et
d’éléments d’archive. La création d’une petite forme
théatrale sera également proposée a d’autres habi-
tants qui voudront bien reprendre les récits comme
s'ils étaient ceux de leur propre histoire. Une belle
ceuvre commune a découvrir qui permet de conserver
la mémoire des lieux ainsi que celle des hommes et
des femmes qui y ont vécu. —

Plus d'infos / Maison de la Solidarité
1, rue Albert Doyen 94000 Créteil / 014377 6273
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I EDUCATION SPORTIVE

Cité éducative, des marraines
de haut niveau!

Depuis plus de trois ans, la Ville de Créteil et le quartier du Mont-Mesly sont labellisés “Cité éduca-
tive”. Ce dispositif, qui vise entre autres a réduire les inégalités d'acces a la pratique des activités
physiques, a notamment permis la mise en place de deux actions avec I'US Créteil depuis 2021 :
“Savoir nager” et le “Marrainage” dans les écoles avec des athlétes féminines de haut niveau.

Maurine Atef et Chloé Nandi ont échangé avec les éléves de I'école Albert Camus.

quartiers prioritaires de la politique de la ville

se multiplient. Actuellement, la Cité éducative
de Créteil est déja tres active. Dans une volonté de
permettre a tous les enfants d’apprendre a nager, la
municipalité et 'US Créteil ont mis en place “Savoir
nager” al’automne 2021, un programme d’initiation
a la natation pour les 6-7 ans des cinq écoles en
réseau d’éducation prioritaire (Casalis, Camus, La
Habette, Orville et Savignat). “Savoir nager est une
sensibilisation au milieu aquatique qui se déroule sur le
temps périscolaire i la piscine du Colombier. Pendant un
trimestre, les enfants préalablement inscrits bénéficient
durant une heure des conseils des maitres-nageurs de
I'USC Natation. Plus d'une quarantaine d’enfants des cing
accueils de loisirs profitent de cette action chaque année”,
rappelle Isabelle Brynkus, directrice de I'US Créteil.

L, offre et l'intervention sportives au profit des

Marrainage sportif dans les écoles

La Cité éducative cristolienne soutient également un
dispositif de marrainage sportif aupres des éleves
de CM1 et CM2, dans le quartier du Mont-Mesly,
avec des championnes féminines de haut niveau.
En allant a la rencontre des enfants, les athletes
promeuvent les valeurs de I'olympisme, du sport
féminin, mais également du haut niveau sportif.
Ce dispositif a aussi pour objectifs de favoriser la
diversification des pratiques sportives et de mettre
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en avant les parcours de sportives cristoliennes.

“Les écoliers commencent par préparer la premiére
rencontre avec une réflexion sur des questions i poser
a la marraine, détaille Isabelle Brynkus. La deuxieme
phase est la premiere rencontre avec la marraine et la
mise en place du défi individuel ou par équipes, qui
invite au dépassement de soi. Par exemple, un discours
devant une assemblée ou une course par équipes de 15
minutes. Le troisieme temps consiste en 'avancement
et la véalisation du défi. Enfin, la quatrieme et derniere
phase est la présentation du défi devant la marraine
et I"échange avec elle.” Pour 1’exercice 2021-2022,
Maurine Atef et Chloé Nandi, deux boxeuses au
palmares international, et I’ancienne n°2 mondiale
du squash, Camille Serme, sont allées a la rencontre
des écoliers. Pour la saison 2022-2023, les pistardes
Julie Michaux et Taky Marie-Divine Kouamé ont
rejoint le projet. “Pour "année 2023-2024, nous allons
devoir faire avec les disponibilités des sportives qui sont
en pleine préparation olympique et paralympique. Pour
I’heure, notre choix n’est pas encore arrété”, constate
Isabelle Brynkus. -




[SPORTS |

Samedi 2
Football

Stade Duvauchelle
18h:
championnat N2
Créteil/Haguenau
Samedi 2 et
dimanche 3
Badminton
Gymnase Paillou
9ha 1% et 9h

a 20h : tournoi
labellisé jeunes

Echecs

Gymnase Savignat
8ha20h:
championnat
départemental
jeunes

Samedi 9 et
dimanche 10

Ultimate
Gymnase Paillou
11ha 17h30 et 8h
a 18h : journées
de championnat
d'ultimate

Mardi 12
Handball

Palais des sports
20h30 : Coupe de
France USC/Nantes
Vendredi 15
Tennis de table
Centre sportif
Dassibat

19h : dark ping

Samedi 16
Badminton
Gymnase Paillou
16h : championnat
N1 USC/Caen
Handball

Palais des sports
20h30 : StarLigue
USC/lvry

Les Béliers se donnent de l’air!

Arrivé a l'intersaison, I'imposant Rémi Leventoux est devenu un élément important dans la défense cristolienne.

HANDBALL. En Starligue, apres leur défaite a Dun-
kerque (27-22), le 20 octobre, les Béliers ont
commencé a se donner de l'air avec le nul a Dijon
(30-30), le 27. Labouffée d'oxygene des Cristoliens
s'est poursuivie le 10 novembre, au palais des
sports Robert Oubron, en décrochant leur premiére
victoire face a Cesson-Rennes (36-33). Le 17 no-
vembre, en déplacement a Saran, les hommes de
Fernando Barbeito sont allés chercher un nouveau
point grace a leur nul (28-28), s'éloignant par la

méme occasion du fauteuil de lanterne rouge. Ce
mois-ci, avant la tréve pour cause de championnat
d'Europe masculin, les Cristoliens se déplaceront
a Montpellier, le 3 décembre, et a Limoges, le 20.
Entre les deux rencontres, les Ciel et Blanc accueil-
leront Nantes, le 8, et lvry, le 16, pour l'incontour-
nable derby val-de-marnais. Hasard du calendrier,
Créteil retrouvera Nantes au palais des sports le 12
décembre, cette fois-ci en Coupe de France, pour
une place en quart de finale!

Mary-Ambre Moluh, de I’argent et du bronze

NATATION. A I'occasion des
championnats de France élite
en petit bassin (25 m), du 26
au 29 octobre, a Angers, Mary-
Ambre Moluh a décroché deux
médailles : I'argent sur 50 m
papillon et le bronze sur 50 m
dos. Sur 100 m dos, la Cristo-
lienne échoue d'un rien, 5762
contre 57"'55 pour la 3¢ place,
et termine donc au pied du
podium. Ce mois-ci, la jeune
étoile montante des bassins se
rendra a Bucarest, en Roumanie,
pour disputer les championnats
d'Europe.

© Kevin Domas / USCHB
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Reprendre la marche en avant!

FUTSAL. En Régionale 1, 'USC Futsal a
connu un petit passage a vide. Le 21 oc-
tobre, les Béliers ont été battus (5-1) par
Roissy-en-Brie Futsal. Le 4 novembre, ils
enregistraient un nouveau revers (7-4),
cette fois-ci face a Villepinte/Artistes
Futsal. En déplacement a Montreuil/
Nouveau Souffle FC, le 11 novembre, les
hommes de Yannick Manset ont retrouvé
le chemin de la victoire en s'imposant 4
a 2. Ce mois-ci, les Cristoliens ne dispu-
teront qu’un seul matCh' le9 décembre, A 35 ans, le capitaine Yassine Boulebda
3 Issy-Ies-MouIineaux. apporte toute son expérience a I'USC Futsal.

Championnat interdépartemental, Lili Le Gall en or

©USCGR

De gauche a droite, Julia
Mavroidis, Lili Le Gall, Louise
Bertrand-Alexandre et Léonie
Nesson, en bas de la photo.

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE. Lors du championnat interdépartemental individuel, a
Wissous, les 18 et 19 novembre, sur les 14 gymnastes engagées, 4 ont obtenu une
médaille. Lili Le Gall (Nat. C 12/13) s'octroie l'or. Julia Mavroidis (Nat. C 12/13) et
Emma Ricler (Nat.B12/13) décrochent I'argent. Et Louise Bertrand-Alexandre (Nat. C
12/13) monte sur la 3¢ marche du podium. 13 filles de I'USC Gymnastique rythmique
ont validé leur billet pour le championnat régional, qui aura lieu les 16 et 17 décembre
prochains. La 14¢ gymnaste est en attente de repéchage.
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© USC Futsal

Frédéric Gilbert,
champion
d’Europe

ATHLETISME. Alors que la saison
de cross vient de commencer,
et passera par les championnats
départementaux pour se termi-
ner lors des championnats de
France, 'USC Athlétisme brille en
hors-stade. Honneur a Frédéric
Gilbert et son titre européen,
obtenu au championnat d'Europe
master sur 10 km a Pescara, en
ltalie. Juste avant, le Cristolien
avait décroché le Graal lors du
championnat de France du 5km,
a Saint-Omer, avec a la clé un
nouveau record de France dans
sa catégorie en 15'29". De leur
cOté, lors du semi-marathon de
Maisons-Alfort, La Maisonnaise,
le 22 octobre, Geoffrey Delver et
Brice Gayant ont porté haut les
couleurs de Créteil en trustant
l'or et I'argent, respectivement
en 1h10 et 1h11.

Rendez-vous au
gymnase Savignat

ECHECS. Au 4° tournoi internatio-
nal du Kremlin-Bicétre, du 22 au
28 octobre, huit pensionnaires du
club d'échecs de Créteil Thomas
du Bourgneuf défendaient les
couleurs de la ville. Au classe-
ment général, apres 9 rondes, la
minime Alana Pereira-Davoine
se classe 52¢ sur 160 inscrits,
le senior Laurent Soulages ter-
mine 66¢ et la poussine Rana
Bakhshi se hisse au 84¢ rang.
Les seniors Florian Audinot et
Olivier Lafosse, les poussins
Ibrahim Reis et Hugo Zhang, et
le pupille Selyane Hallal n'ont
pas démérité! Les échéquistes
auront rendez-vous, les 2 et 3
décembre, au gymnase Savignat,
pour le championnat départe-
mental jeunes.




© USC Squash

Aller chercher des points!

FOOTBALL. L 'aventure Coupe de
France s'est arrétée prématu-
rément, le 29 octobre, lors du
6° tour. Opposés a une forma-
tion de Régionale 2, Noisy-le-
Sec, leshommes du technicien
cristolien, Habib Boumezoued,
n'‘ont pas su trouver la solution
dans le temps réglementaire
(1-D.llss'inclinent a l'issue de
la séance de tirs au but (5-4).
En championnat N2 (groupe
D), le 21 octobre, les Béliers
ont perdu (2-1) face a Fleury
91. Ils ont ensuite enchainé
avec deux matchs nuls : le 4
novembre contre Besancon
(1-1), et le 11, face a Bobigny
(0-0). En décembre, les Cris-
toliens recevront Haguenau,
le 2, et se déplaceront a Fei-
gnies-Aulnoye.

Interclubs,deux belles victoires

SQUASH. Lors de la premiére journée du championnat
de France interclubs par équipes en N1, le 21 octobre,
au centre Eyquem, les équipes alsaciennes de Stras-
bourg et de Mulhouse ont pris le dessus sur I'équipe
cristolienne, composée de Lauren Baltayan, Myriam
Enmer, Ana Munos et Marie Stephan. Mulhouse a battu
Créteil 2a1, et le club de Strasbourg s'estimposé 3a 0.
La 2¢journée du championnat, le 18 novembre, avu les
victoires de Créteil sur Bourges (2-1), et face a Jarville
(3-0). Deux succes qui permettent aux Cristoliennes
de remonter a la 6¢ place au classement général, et de

rester en course pour les play-offs.

Aprés leurs deux victoires en Nationale 1, les Cristoliennes se relancent en vue des play-off.

Lutte

Gildas Chambinaud (-60 kg), blessé
au ménisque en février dernier, a

fait son retour sur les tapis lors du
tournoi national Ranking de Ceyrat, dit
“Trophée des Volcans”, les 11 et 12
novembre, ol il a décroché la médaille
d'argent.

Badminton

En championnat de France interclubs
N1 (poule 1), les Cristoliens se sont
inclinés pour la troisiéme fois. Le

4 novembre, a domicile, les Béliers se

sont inclinés (6-2) contre les Bretons
de Guichen-Bourg des Comptes et
restent lanterne rouge de leur poule.
Le 16 décembre, les Béliers
accueilleront le club de Caen.

Foot féminin

La section féminine de I'USC Football,
qui évolue en Régionale 3 (poule

A), s'est imposée (2-1) face au

club Seizieme ES 2, le 21 octobre,
avant de réaliser un match nul (2-2)
contre le FC 93, le 18 novembre.
Avec un match en moins, les filles

pointent a la 7¢ place du classement.
En décembre, les Cristoliennes se
déplaceront a Evry, le 2, et recevront
Villeneuve-Ablon, le 16.

Rugby

En championnat Régionale 1 (poule
2), le Rugby club Créteil Choisy (RCC) a
subi quatre défaites consécutives. Une
premiére le 22 octobre, contre Parisis
(32-12), puis trois en novembre : le

5, face @ Montmorency (15-9), le 12,
contre Terres de France (20-16), et

le 19, face a Gargenville (48-34). En

conséquence, les seniors du RCC sont
8° au classement. En décembre, ils se
déplaceront chez I'Union rugby centre
78, e 3, et a Senlis, le 10,

puis recevront Paris 15, le 17.

Savate/Boxe francaise

Les 21 et 22 octobre, a Corbeil,

les jeunes pensionnaires de I'USC
Savate-Boxe francaise avaient rendez-
vous avec les championnats d'lle-de-
France de kick boxing light-contact.
Alix Leraille, en junior, et Anis Aloué,
chez les cadets, ont décroché ['or.
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LA VIE, LA VILLE, LA PLANETE - CRETEIL UN FUTUR JUSTE

Maurice Braud

GROUPE SOCIALISTE
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2023 : SOUS LA GRISAILLE PERCE LE JOUR

Avec le mois de décembre, il est
difficile de ne pas jeter un regard
rétrospectif sur I'année écoulée et
d'échapper a un bilan, nécessaire-
ment provisoire, a la veille d'une
nouvelle année.

Depuis le 7 octobre dernier, I'année
2023 s'achéve dans un déluge de
fer, de feu et de sang qui ne peut
manquer d'effrayer. Il ne doit pas
cependant occulter ni faire oublier
les autres événements de |'année.
Certes, ce que retiennent de I'ac-
tualité internationale les chaines
d’'information en continu n’est
gueére rassurant. Ce sont principa-
lement les conflits et les guerres,
les grandes catastrophes naturelles,
entre tremblements de terre et
inondations.

Et que dire de I'actualité nationale ?
Inflation, réglements de compte
mafieux dans quelques grandes
villes, tapages parlementaires,
assassinat terroriste et haineux et
— a nouveau - sécheresse ici et
inondations la.

[l faut s'extraire de ces nombreuses
informations anxiogénes qui, pour
étre bien réelles, ne peuvent pour
autant rendre compte de toute la
réalité et, disons-le, du bonheur et
de la joie de vivre, quoi qu'il arrive,
envers et contre tout.

Ne pouvons-nous pas regarder |'an-
née qui s'achéve avec moins de
noirceur et plus de lumiére ? Les
difficultés sont réelles, et les projets
promus par le gouvernement et le
président de la République n'aident
guére aleur solution. Les difficultés
économiques et commerciales ainsi
que la hauteur de la dette publique
de notre pays ne peuvent étre ré-
solues seulement par I'allongement
de la vie professionnelle, la préca-
risation des conditions d’emplois

ou la stigmatisation des immigrés.
Un travail décent et des conditions
de travail et de vie dignes ne se
négocient pas. lls doivent étre enca-
drés par le droit, et leur égalisation
dans le progrés est un devoir moral
pour tous. Le mouvement social du
printemps 2023 n’exprimait pas
autre chose. Sans jamais céder a la
surenchére bavarde, toujours uni et
manifestant dans I'ordre, ce mouve-
ment remarquablement encadré par
les principales centrales et confédé-
rations syndicales a démontré a la
France toute entiére et aux auto-
rités exécutives et parlementaires
que manifester pour une cause juste
peut se faire autrement que dans le
désordre et la chienlit, sans casse.
Mais qu'avez-vous obtenu ? me
fait-on souvent remarquer. L'age du
départ a laretraite a bel et bien été
repoussé, alors a quoi bon ? S'en
tenir a ce constat premier, c'est mé-
connaitre comment cheminent les
idées et se créent les dynamiques
des lendemains. Pénibilité, risques
pour la santé, fractionnement des
horaires se retrouvent ainsi depuis
peu a |'ordre du jour de la négocia-
tion sociale.

Le mouvement syndical a retrouvé
sa centralité dans le champ social
francais, il doit encore la travailler
pour la conserver, élargir et rajeunir
sa base militante. Au-del3, c’est la
démarche collective, le golt du
débat et de la discussion libres qui
reprennent force et vigueur. |l faut
rompre avec la verticalité imposée
des élites comme avec la posture
tribunitienne et populiste.

Dans les relations du travail comme
dans la vie publique, nous avons
besoin de I'expérience et de I'in-
telligence de toutes et de tous
pour progresser, a Créteil comme
ailleurs.

Bonnes fétes 3 toutes et tous !
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GROUPE
SOCIETE CIVILE

Anne Angles,
Maguy Boulard,
Albert Elharrar,
Moncef Maiz,
Sylvie Meligne,
Séverine Perreau,
Sylviane Rupaire,
Eric Tolédano,
Chantal Vallier,
Michel Wannin.

RESTONS UNIS DANS LA DIVERSITE ! LA FRATERNITE N’EST PAS

UNE OPTION !

Rappelons-nous que la diversité culturelle est
une richesse et qu’elle contribue a la construc-
tion de notre unité.

[l est urgent de redonner ses lettres de noblesse
a la Fraternité.

La diversité s'incarne dans de nombreuses as-
sociations qui représentent une force citoyenne
considérable et ouvrent des espaces de liberté
qui créent du lien social.

Tant d'autres lieux de rencontres fédérateurs
sont mis a disposition a I'échelle de notre ville :
les structures de proximité, les clubs seniors,
les conseils de quartiers, entre autres, qui

permettent également de renforcer les
relations sociales, |'entraide, la solidarité et le
respect mutuel. Cultivons aussi précieusement
les liens intergénérationnels, vecteurs de trans-
mission, de respect et de cohésion sociale.
Fidele a ses engagements, la municipalité est
a vos cotés. Elle le sera encore pour vous ac-
compagner au quotidien, lutter contre toutes
formes de discrimination, défendre et faire vivre
les valeurs de la République.

Nous vous souhaitons, chéres cristoliennes,
chers cristoliens, de bonnes fétes de fin d’année
et une trés belle année fraternelle.

LOI IMMIGRATION : LE RN EN REVAIT, DARMANIN LE FAIT

Le projet de loi “asile et immigration”
remet en cause tous les fondamentaux
de I'humanisme a la francaise. Véritable
dégradation des droits des personnes
étrangéres, elle attaque :

Ile droit du sol,

I I'accés aux soins,

lles prestations sociales,

1la régularisation par le travail,

lle regroupement familial...

Le périple |égislatif de ce texte intervient
dans un contexte ou la droite tisse un lien
absurde entre immigration et insécurité.
Ce projet de loi porté par le ministre de
I'intérieur macronien se durcit d’amende-
ment en amendement sur les injonctions
de la droite et offre une véritable tribune
jubilatoire au RN. Aucune mention n’est
accordée a l'intégration ou a I'accueil, ce
qui traduit une régression véritablement
xénophobe. Le seul article positif soutenu
par la gauche, I'article 3, supprimé par le
Sénat, portant sur la régularisation par
le travail pour les métiers sous-tension,
résistera-t-il, a I’Assemblée, aux attaques

de la droite et de son extréme ?
Parvenir a la régularisation, obtenir le
précieux titre de séjour reléve d’ores et
déja d'un véritable défi. La dématérialisa-
tion des démarches, notamment auprés
de la Préfecture, complique aussi bien
I'instruction des premiéres demandes que
les renouvellements de titre de séjour de
personnes étrangeres pourtant intégrées
en France de longue date. Celles-ci se
retrouvent, malgré elles, en situation irré-
guliére. La Préfecture de Créteil n'échappe
pas a la régle : les situations de non droit
se multiplient de jour en jour, tant il est
difficile de se connecter pour obtenir le fa-
meux rendez-vous de dépét de dossier ou
le récépissé de demande. Autre mauvais
coup, |'éventuelle suppression de I'AME.
Véritable atteinte aux droits de I'"homme,
la restriction de |'accés aux soins des
étrangers en situation irréguliére entraine-
rait une augmentation de |'incidence des
maladies infectieuses, une surmortalité de
la population toute entiére. Une véritable
catastrophe sanitaire.

Isabelle Morvan

GROUPE DES ELUS

COMMUNISTES
ET PARTENAIRES
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Thierry Hebbrecht
Conseiller régional
Conseiller municipal

GROUPE CRETEIL
VOTRE VILLE

o www.facebook.
com/creteilvotreville
elus.creteilvotre
ville@ville-creteil.fr

DES DIRIGEANTS HORS-SOL, UN PAYS QUI SE DELITE...

L'Express du 13 novembre dernier révele
ce que tout le monde sait maintenant :
(I'humoriste) Yassin Bellatar a eu un réle
de conseiller aupres d’'Emmanuel Macron
afin de savoir si celui-ci devait participer
ou pas a la marche pour la République
et contre |'antisémitisme initiée par
Gérard Larcher, président du Sénat, et
Yaél Braun-Pivet, présidente de I'Assem-
blée nationale. Car, telle était la question :
défiler ou ne pas défiler ? Et la question
était légitime. Et, parce qu’Emmanuel
Macron, en tant que président de la
République francaise est un symbole,
sa décision serait forcément érigée a
hauteur de symbole...

Mais que fait-on en 2023 quand on est
président de la République francaise et
que l'on est soumis a une proposition
du président du Sénat et de la prési-
dente de I'"Assemblée nationale ? On
s'entoure de conseillers qui eux-mémes
demandent de |'aide a un humoriste ! Un
humoriste vous dis-je ! - Non, non, 13,
ce n'est pas un sketch ! Un humoriste,
de surcroit condamné par la justice, qui
aurait convaincu le président de la Ré-
publique francaise que, marcher “pour
la République” risquerait “d’enflammer
les banlieues”. On croit réver !

Peut-on un seul instant imaginer le Général
de Gaulle - dont Macron se réclame... -
demander a Fernand Raynaud de le
conseiller sur les événements de mai 68 ?
Peut-on un seul instant imaginer Francois
Mitterrand demander a Coluche ce qu'il
aurait dii faire aprés les profanations du
cimetiére de Carpentras ? Imagine-t-on
Nicolas Sarkozy - ou méme Francois
Hollande ! - demander a Guy Bedos s'il
fallait ou non participer a la marche orga-
nisée pour vomir les attentats de janvier
2015 ? Jusqu'ou Monsieur Macron va-t-il
désacraliser la fonction présidentielle ?
Mais ne soyons pas surpris, et surtout, ne
soyons pas amnésiques : cette éniéme
révélation quant aux attitudes du pré-
sident est du méme ordre que la visite
de Rihanna a I'Elysée en 2017, du méme
ordre que sa proximité avec Benalla, du
méme ordre que sa visite a Saint-Martin
en 2018, du méme ordre que I'hommage
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rendu a MacFly et Carlito en 2021, etc.,
etc. Bref, beaucoup, beaucoup trop de
vulgarité ! Alors ne soyons pas surpris
que les dirigeants des autres pays, si
petits ou si grands soient-ils, percoivent
la France comme un pays fantoche !

Si Macron avait choisi les bons conseillers,
il aurait évidemment participé a cette
marche pour la République et n'aurait
pas reculé devant une minorité dont le
seul but est de détruire notre beau pays.
Au méme moment, la mairesse de Paris
organise a grands frais une consultation
citoyenne pour faire la guerre aux SUV.
Cela, alors méme qu'elle a explosé les
compteurs des voyages en avion pour
I'année 2023 - citons tout de méme,
puisque c’est tellement énorme, son
voyage tahitien pour les JO... enfin pour
aller voir safille... aux frais de la mairie de
Paris. Une écologie a deux vitesses quin'a
toujours qu'un seul but : sortir les classes
moyennes de Paris. C'est aussi M™
Hidalgo — dont la ville est surendettée de
plusieurs milliards — qui fait sortir 300 mil-
lions du chapeau pour rendre piétonnier
un secteur dans chaque arrondissement
de la capitale, soit environ 100 hectares
qui seront interdits aux automobiles.
Nous vivons une dréle d'époque. Hier,
un ministre de l'intérieur proposait de
mettre un genou a terre pour des faits qui
n’étaient pas transposables en France.
Aujourd’hui, un président de la Répu-
blique suit les conseils d'un humoriste qui
lui dit n'importe quoi et Paris est prise
en otage par une idéologue... L'antisé-
mitisme que nous espérions d'une autre
époque revient en force... L'Est est en
guerre, le Moyen-Orient est en guerre,
I'Afrique et I'Asie sont instables... Pas
facile, en tant que politique, de donner
de I'espoir. Pourtant, il faut continuer a
se battre, il faut continuer a travailler
pour le monde meilleur que nous vou-
lons léguer a nos enfants.

Chers concitoyens, en dépit de ce
contexte morose, les élus de Créteil
votre ville vous souhaitent un joyeux
Noél et une belle Saint-Sylvestre ! Prenez
soin de vous !




MEDIATHEQUES La sélection des bibliothécairel

D'autres titres choisis et chroniqués par les bibliothécaires sont a retrouver sur le site des médiathéques: www.mediatheques.sudestavenir.fr

www.facebook.com/mediathequescreteil

ROMAN

L'enragé

Sorj Chalandon BLUES-ROCK

S Grasset TTTTTTTTTTTTTTTTTmmTTTITm Blood Harmony / Larkin Poe
1934, Belle-ile-en-Mer. 56 enfants s'évadent Les deux sceurs Lovell, qui for-
d'une colonie pénitentiaire. Traqués par les ment le socle du groupe Larkin
gendarmes, aidés des villageois, tous sont Poe, livrent un album blues rock
rattrapés... sauf un: Jules Bonneau, dit la électrique, puissant et accro-
Teigne. Avec son style acéré, Chalandon cheurtoutenrestant fidele ases
délivre un témoignage poignant de I'enfer valeurs “roots”. Portées par un
des établissements pénitentiaires ol sont charisme et une énergie a toute épreuve, elles rendent eu-
mélés orphelins et véritables criminels. Un phorigue quiconque les écoute. A votre tour de succomber.
incontournable de cette rentrée littéraire.

MUSIQUES DU MONDE
JEUNESSE The Belly Button Of The World / Goran Bregovic
Le Secret d'Orbae Rockstar des Balkans,

Francois Place

# Casterman

Magnifiqguement illustré, ce récit ini-
tiatique riche en aventures raconte
les voyages de Cornélius, jeune né-
gociant drapier a la recherche d'un
tissu fabuleux. Une poursuite qui
le conduira a la rencontre de loin-
taines civilisations et de la grande
navigatrice Ziyara. Ensemble, ils

se mettront en quéte de Ile secréte d'Orbae. A lire en paralléle
de L'Atlas des géographes d'Orbae pour encore plus de plaisir!

DOCUMENTAIRE
Sentinelle du climat
Heidi Sevestre

#Harper Collins
Sauver les glaciers, c'est le combat d'Heidi

Sevestre. Glaciologue aux nombreuses expé-
riences de terrain, elle explique leur influence
sur le climat comme sur la montée des eaux
et nous alerte de facon claire sur le devenir

de ces géants blancs a travers ce qu'elle a vu et appris. Un livre et
un engagement indispensables.

BANDE DESSINEE
Les Petits Monarques
Jonathan Case

I'inimitable composi-
teur Goran Bregovic
signe un opus composé
de cing ceuvres orches-
trales portées par des
cheeurs masculins, qu'il
conclut par trois contes
lyriques basés sur des
liturgies chrétiennes,
juives, et musulmanes,
comme un message de
paix et d'universalisme.

Chien de la casse
Jean-Baptise Durand

#Insolence Production

4 Dupuis e
Dans un monde ol les rayons du 8
soleil sont mortels, I'humanité et ﬁg
tous les mammiféres sont au bord 8
de I'extinction. Un remede réside ©
pourtant dans les monarques, ces Dans un village du sud de la France, deux jeunes amis
papillons migrateurs flamboyants. vivotent sans grandes ambitions jusqu'a l'arrivée d'Elsa,
Pour les trouver, Elvie, héroine pleine dont I'un des deux va tomber amoureux. Un drame rural
d'humour et de peps, entame un road doublé d'une étude de caractere qui sort le film d'une
trip postapocalypto-atypique semé approche trop naturaliste. Une formidable prestation de
d'embiiches. A lire sans hésitation! Raphaél Quenard, nouveau visage du cinéma francais.

N° 437/DECEMBRE 2023 \//\VRE ENSEMBLE 49



CINEMAS

Cinémas du Palais
ARMAND-BADEYAN

Centre commercial du Palais I Tél. : 0142 07 60 98 I www.lepalais.com

Rien a perdre de Delphine Deloget

»Un Hiver i Yanji d’Anthony Chen [jusqu'au 12]

»Rien i perdre de Delphine Deloget [jusqu'au 12]
»Testament de Denys Arcand [jusqu'au 12]

#L'Incroyable Noél de Shaun le mouton de Steve Cox et Liz
Whitaker [jusqu'au 12, puis du 20 au 2 janv.]

»La Vénus d'argent d'Héléna Klotz [6-12]

» Avant que les flammes ne s'éteignent de Mehdi Fikri [6-12]
»Perfect Days de Wim Wenders [jusqu'au 19]

»La Chimere d’ Alice Rohrwacher [6-19]

»Augure de Baloji [6-19]

»Le Temps d’aimer de Katell Quillévéré [13-19]

»Sirocco et le Royaume des courants d’nir de Benoit Chieux
[13-2 janv.]

»Batiment 5 de Ladj Ly [20-26]

#Wish, Asha et la bonne étoile de Fawn Veerasunthorn

et Chris Buck [20-2 janv.]

»Les Colons de Felipe Gélvez Haberle [20-9 janv.]
»Wonka de Paul King [27-9 janv.]

#L'Innocence d’Hirokazu Kore-eda [27-6 janv.]

Evénements:

» Jeudi 7, a 20h : Avant que les flammes ne s'éteignent

et rencontre avec le Syndicat des avocats.

» Mardi 12, a 20h : The Survival of Kindness de Rolf

De Heer, avant-premiére en présence du réalisateur

» Mercredi 13, a 14h : Sirocco et le royaume des courants
d'air et gotiter de Nogl.

» Jeudi 14, a 20h, “Les Classiques du Palais” : La Lecon de
piano de Jane Campion, présenté par Jacques Lubczanski.
» Samedi 16, a 20h30 : Les Colons, avant-premiere

en présence du réalisateur.

» Mardi 19, a 20h30, ciné-club Not Another Teen
Movie : Le Magicien d'Oz de Victor Fleming.

» Mardi 26, a 20h : avant-premiere de L'[nnocence.

Découvrez la programmation compleéte sur
www.lescinemasdupalais.com
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Programme du mois de décembre ~

Cinéma La Lucarne

MJC du Mont-Mesly I Tél. : 0145 13 17 00 | www.mjccreteil.com

Napoléon de Ridley Scott

»L'amant de Lady Chatterley de Pascale Ferran [6-12]
»La Hija de todas las rabins de Laura Baumeister

de Montis (vost) [6-12]

4 The Old Oak de Ken Laoch (vost) [6-12]

»Le Regne animal de Thomas Cailley [6-12]

»Flo de Géraldine Danon [6-12]

»Le Gargon et le Héron de Hayao Miyazaki

(vost, a partir de 9 ans) [6-12]

»Et la féte continue de Robert Gédiguian [13-19]

»How to have sex -de Molly Manning Walker (vost) [13-19]
»Ca tourne o Séoul de Kim Jee-Woon (vost) [13-9]
»Capelito fait son cinéma de Rodolfo Pastor

(sans paroles - a partir de 3 ans) [13-9]

»L'Abbé Pierre — une vie de combat de Frédéric Tellier [20-26]
»La passion de Dodin Bouffant de Tran Anh Hung [20-26]
»La Vénus d’argent d’'Héléna Klotz [20-26]

»L'incroyable Noél de Shaun le mouton de Steve Cox
(sans paroles — a partir de 3 ans) [20-26]

»Napoléon de Ridley Scott (vost) [27-2 janv.]

»Le temps d’aimer de Katell Quillevéré [27-2 janv.]

» Simple comme Sylvain de Monia Chokri [27-2 janv.]

»La course au miel d’ Anna Bioszczyk (a partir de 5 ans)
[27-2 janv.]

Evénements

~Jeudi 7 décembre, a 20h, “Au Coeur du film” : L'amant
de Lady Chatterley, séance présentée et animée par Jacques
Lubczanki, enseignant de cinéma. Tarif unique : 6,60 €.



Conjuguer vie sociale

et vie personnelle

Mon proche a des
troubles de la mémoire

Il est accueilli en journée

et pratique des activités
de loisirs adaptées

Nous avons choisi un Accueil de Jour

Abbaye Bords de Marne Cité Verte Cristolienne
ACC(l.)"E}lIi SAINT-MAUR BONNEUIL SUCY CRETEIL

01.74.02.05.71 - www.abcd94.fr

Plus d’informations
p“ www.les-sorbiers-creteil.fr
LES SORBIERS J7 " Société CMK, Cécile MATOLET
] i “/ 06797979 08 cmatolet@cmke fr
Devenez propriétaire

dans une nouvelle résidence

60 LOGEMENTS
sur 4 étages
du 2 au 5 pieces

Chaque logement
bénéficie d’une
terrasse, d’un
balcon ou d’une

\’ VOTRE APPARTEMENT

2 pieces de 40 m?

a partir de 173 000 €
3 pieces de 63 m?

a partir de 234 000 €

4 pieces de 76 m?
a partir de 307 000 €

' Rue du Commandant Joyen Boulard a Créteil

> A PROXIMITE ‘) LIVRAISON

« De I’école élémentaire Albert Camus

» Du college Amédée Laplace

» Dulycée Edouard Branly

» Delaligne 8 du métro

CRETEIL habitat - Société Anonyme d'Economie Mixte Locale au capital de 9 555 180 €
Siége social : 7, rue des Ecoles - 94048 Créteil Cedex - Tél. : 0145 17 40 00




A Créteil,
le réseau de chauffage
urbain préserve
la planéte et
le pouvoir d’achat!

=» Une TVA abaissée a 5,5%
=» Une protection contre I'augmentation du prix des énergies fossiles
=> A terme, 83% d’énergies renouvelables dans le réseau de chaleur

=» 71 000 tonnes de CO. en moins par an équivalent
a pres de 40 000 voitures en moins.

:‘:dalkia SCUC

GROUPE €DF
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