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Suis Kido tout au long du magazine 
pour découvrir Créteil et les actions 
mises en place pour préserver 
l’environnement, la ressource en eau 
et dépolluer les eaux usées.

Plante-le dans la terre, pointe vers le haut  et arrose-le. 
Au bout de quelques jours, une plante aromatique commencera  à pousser. 

UTILISE  ton crayon de papier pour 
écrire. Devenu trop petit ? 
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Les conseillers  
du mandat 2015-2017
ont organisé un concours de dessin  
illustrant le poème de Jacques PREVERT  
« En sortant de l’école » dans toutes  
les écoles élémentaires de la Ville.

L’actualité  
du Conseil Municipal 
 des Enfants

Ainsi, les dessins représentaient 
les mots, les idées, les messages 
du poème.

Ce sont soixante-deux classes, 
du CP au CM2 qui ont participé à 
ce concours et qui ont proposé 
un dessin pour leur classe.

Début juin, un jury a 
délibéré pour n’en 
distinguer que cinq. 
C’est lors de la 
séance plénière de 
clôture de mandat, le 
mardi 20 juin 2017, 
que Monsieur Le 
Maire, a annoncé les 
résultats du concours. 

>  Prix de la meilleure 
illustration : classe de 
Mme SAMINADA (CE2 B), 
école LES BUTTES

>  Prix de la meilleure 
composition : classe de 
Mme ZIRE (CE2 / CM1), 
école LEO ORVILLE

>  Prix du dessin le plus 
original : classe de 
Mme ROBIN (CM1 B),  
école LES GUIBLETS

>  Prix du dessin le plus 
technique : classe de 
Mme ROBIC (CP / CE2), 
école LA SOURCE

>  Prix du coup de coeur 
du jury : classe de 
Mme COATANNOAN (CM2 A), 
école LES SARRAZINS

Après avoir lancé ce concours 
de dessins, les jeunes élus 
ont fait appel à Pascal Schulz. 
Cet artiste plasticien s’est 
inspiré de leurs dessins et du 
célèbre poème pour réaliser un 
décor mural sur le chemin des 
Mèches, qui relie le nouveau 
quartier Néo-C aux écoles 
Pascal et Prévert.

En résonance, sur le mur 
d’en face, Pascal Schulz 
a représenté des lieux 
emblématiques de la ville, 
avec une fresque intitulée 
“Créteil vivre sa ville”.
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En fin d’année dernière, le projet « ma ville idéale, 
imagine Créteil » a été mis en place par le Conseil 
Municipal des Enfants, le Conseil des Adolescents et 
le Conseil des Jeunes. L’objectif était de proposer au 
maximum 3 créations par classe pour exposer sa vision 
de la ville idéale sous forme de peinture, dessin, collage, 
poème… Retrouve ci-dessous les réalisations déposées.

Imagine 
Créteil demain…

Ecole Chateaubriand

Ecole Heredia

Ecole Defferre

Ecole Beuvin
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Ecole  
La Habette

Ecole  
Peguy

Ecole  
de Maillé

Ecole  
Mendes France

Ecole 
Savignat

Ecole  
Les Buttes
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Dossier à la découverte 
du monde de l’assainissement

Tous les jours, tu utilises de l’eau au robinet pour te laver, 
te brosser les dents, tirer la chasse d’eau, faire la vaisselle 
ou encore nettoyer tes vêtements. Une fois utilisée, l’eau qui 
repart de chez toi a été salie par ce que tu as fait avec, mais 
aussi par les produits que tu as pu y ajouter. Ces eaux sales qui 
repartent de chez toi sont appelées les eaux usées. Mais sais-
tu ce que deviennent ces eaux usées après avoir disparu dans 
le siphon de ton lavabo ou de ta douche ?

Suis Kido,  ta petite mascotte  va tout t’expliquer ! 

1. La collecte des eaux usées
Les eaux usées sont des eaux polluées, elles 
peuvent être dangereuses pour la nature : plantes 
et animaux. Elles doivent donc être récupérées. 
Elles sont collectées au niveau de chaque 
habitation et passent sous nos pieds, dans le sol, 
grâce à un système complexe de «gros tuyaux» 
appelés canalisations. 

LES EAUX PLUVIALES  SE DÉVERSENT  DANS LE BON RÉSEAU

BOÎTE DE 
BRANCHEMENT RÉSEAUX  

D’EAUX PLUVIALES

VERS LE MILIEU  

NATUREL

LES EAUX USÉES 

DOMESTIQUES SONT 

COLLECTÉES DANS  

LE BON RÉSEAU

RÉSEAUX  
D’EAUX USÉES

VERS LA STATION D’ÉPURATION

Après avoir été collectées, les eaux usées 
de ta ville arrivent à la station d’épuration de 
Valenton. Elles vont être nettoyées de toutes 
les pollutions avant que l’eau claire ne soit 
rejetée dans la Seine. Ces différentes étapes 
de traitement servent ainsi à préserver la 
biodiversité dans le fleuve.
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2. La dépollution des eaux 
usées en station d’épuration
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COLLECTE 
Les eaux usées 
domestiques sont 
collectées par le réseau 
d’assainissement qui 
les conduit vers la 
station d’épuration.

1

REJET  
EN RIVIÈRE 
L’eau dépolluée est 
restituée au milieu 
naturel pour préserver 
l’environnement.
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CLARIFICATION
Les boues sont séparées 
de l’eau épurée par 
décantation.
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RELEVAGE 
Les eaux usées arrivent 
à la station d’épuration 
par écoulement 
gravitaire. Elles sont 
alors relevées pour 
atteindre le niveau des 
bassins de traitement.
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VALORISATION 
DES BOUES
Les boues d’épuration 
sont épaissies et 
déshydratées afin 
d’être valorisées 
pour un usage en 
agriculture (engrais, 
compost…).
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TRAITEMENT  
BIOLOGIQUE 
Des bactéries activées 
par injection d’air 
absorbent la pollution 
dissoute (organique 
et azotée) qui se 
transforme en boues. 
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PRÉTRAITEMENT
•  Dégrillage : l’eau est 

débarrassée des déchets 
solides.

•  Dessablage : les sables et 
les graviers se déposent 
au fond du bassin. Ils 
sont ensuite aspirés puis 
éliminés.

•  Dégraissage : les graisses, 
plus légères, flottent et 
sont collectées par raclage 
puis sont éliminées.
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Expérience :   
toi aussi nettoie l’eau !
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Demande de l’aide à un adulte avant de commencer. 

 Matériel nécessaire :
 > 2 bouteilles plastiques
 > 1 passoire ou 1 chinois
 >  1 filtre à café ou 1 feuille 

d’essuie-tout

> Du coton
> Du sable fin (type sable d’aquarium)
> Des graviers

Dans un récipient, mélanger de l’eau, de la terre avec des branchages, des cailloux…

2.  Pour le filtre (bouteille ), percer des trous sur le culot de la 

bouteille à l’aide d’un clou, puis déposer successivement de bas en haut : 

une couche de papier filtre (filtre à café ou essuie-tout) ou encore de 

coton, puis une couche de sable (sable fin ou sable d’aquarium), 

et enfin une couche de graviers.

3.  Enfoncer la bouteille filtre 

sur la bouteille réceptacle

4.  Ajouter la passoire au dessus et faire couler l’eau sale que tu avais 

préparée au début  de l’expérience. Attendre quelques secondes que l’eau 

traverse l’ensemble des étapes. 

Source : CiEAU

1.  Découper et éliminer le goulot de deux bouteilles plastiques. 

L ’une sert de réceptacle (bouteille ),  

l’autre de filtre (bouteille ).

L’eau qui tombe au fond de la bouteille est claire, sans impureté visible.  

Attention, l’eau filtrée est claire mais non potable. À ce stade, elle peut 

encore contenir des polluants chimiques et des microbes.

Graviers

Sable

Coton

Réalise cette expérience pour obtenir une eau limpide à partir 
d’une eau « sale » contenant de la terre, des petits cailloux, 
des branchages, des débris végétaux…

ou un chinois

???
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Et les eaux de pluie…  
où vont-elles ?

Les eaux de ruissellement, principalement 
recueillies sur les chaussées et trottoirs sont 
collectées grâce aux réseaux publics d’eaux 
pluviales et sont acheminées jusqu’au milieu 
naturel. 

Les eaux de pluie qui tombent sur le toit de ta maison ou de ton 
immeuble peuvent ruisseler jusqu’aux habitations situées en contre-
bas (en aval) et provoquer des inondations ! Pour éviter cela, les 
eaux de pluie doivent être infiltrées dans le sol de ton jardin ou des 

espaces extérieurs de ton immeuble. Quelque 
fois, l’infiltration n’est pas possible 
(pas assez de place sur le 
terrain ou sol contenant de 
l’argile). Dans ce cas, et 
de façon exceptionnelle, 
les eaux de pluie des 
habitations rejoignent les 
eaux de pluie de la ville.

1. Les eaux de pluie 
des habitations

2. Les eaux de pluie de la ville 

Le sais-tu ?Dans notre région,  il tombe en moyenne  650 mm d ’eau  par an ! 

??!

Les eaux de pluie et eaux usées de nos maisons ne sont pas mélangées et 
ne sont pas récupérées dans les mêmes canalisations. Les eaux de pluie 
ne sont pas aussi polluées et empruntent donc un chemin différent avant 
de retourner à la nature. Mais il arrive qu’eaux usées et eaux de pluie se 
mélangent à cause de mauvais branchements sur les canalisations ! C’est 
pourquoi, il faut vérifier régulièrement que les branchements sont corrects !

Lorsqu’il pleut beaucoup lors d’un orage, l’eau ruisselle sur les toits des maisons 
et des immeubles d’une part, et sur les routes, trottoirs et parkings d’autre part. Pour 
éviter les inondations et supprimer les polluants qu’elles contiennent, ces 2 types d’eaux de 
pluie suivent un chemin différent.
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Construis   
ton pluviomètre
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Si tu as envie de savoir 
quelle quantité d’eau est 
tombée sur la région, fabrique 
un pluviomètre ! C’est un 
outil indispensable pour 
les météorologues.  

 Matériel nécessaire :
 >  Une bouteille en plastique 

(50cl)
 > Un calendrier 
 > Une règle
 > Des ciseaux
 > Un marqueur fin

Attention à ce que tu rejettes dans tes toilettes,   
lavabos et dans la rue !
Tes toilettes ne sont pas une poubelle. Tout ce que tu rejettes dans tes toilettes ou lavabos se retrouve dans le 
réseau d’eaux usées et est envoyé vers la station d’épuration. En amont, ces déchets peuvent causer des dégâts 
sur le système de collecte et casser des pompes.

Attention, ce que tu jettes dans la rue pollue aussi les eaux 
pluviales et est envoyé vers le milieu naturel. Ne jette donc jamais 
de papier, d’emballages plastiques, etc. au sol. 

1.  Coupe la bouteille de plastique en deux. Prends une règle 
et fais un petit trait tous les millimètres et un plus grand 
trait tous les 10 millimètres. 2.  Pose la bouteille dans ton jardin, sur ton balcon ou sur le 
rebord de ta fenêtre. Durant un mois, tous les jours, relève 
sur un carnet les millimètres de pluie tombée. Note même 
les jours sans pluie. Pense à vider la bouteille après chaque 
relevé. 

3.  À la fin du mois, tu sauras le nombre de millimètres de 
pluie tombée sur la région.

les t o i l e t t e s
NE SONT PAS
une POUBELLE

adopter les gestes essentiels pour garantir 
la bonne évacuation  de vos eaux usées et préserver l’environnement
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c e r t a i n s  p r o d u i t s  n e  d o i v e n t  p a s
 ê t r e  j e t é s  d a n s  l a  c u v e t t e  d e  v o s  t o i l e t t e s

l i n g e t t e s

c o u c h e s

p e i n t u r e

n o u r r i t u r e

s o l v a n t s

s e r p i l l è r e  

p r o t e c t i o n s
 h y g i è n i q u e s

Dépose-les directement dans une poubelle.

A chaque déchet sa solution !
>  Les produits chimiques ou toxiques comme la peinture, le vernis, l’essence, 

les solvants… doivent être déposés à la déchetterie. 

>  Les médicaments doivent être redonnés au pharmacien

>  Les cotons-tiges, les lingettes, les rouleaux en carton de papier toilettes 
doivent être mis à la poubelle
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Le développement durable   
au cœur de Créteil

Relier l’homme et la nature    
grâce à la Tégéval !

La Tégéval est une voie verte de 20 km destinée aux piétons, 
aux personnes à mobilité réduite et aux cyclistes. Elle traverse 
8 communes de l’Essonne et du Val de Marne et permet de relier 
les parcs et espaces verts, les transports en commun, les chemins 
de promenade et les pistes cyclables. Ce projet, lancé en 2013 
devrait partiellement être achevé en 2020. L’aménagement se 
poursuivra ensuite avec des équipements complémentaires types 
jardins familiaux, vergers... 

Objectif préserver la biodiversité !
La Tégéval valorise et préserve les milieux naturels en ville, dans les 
bois et les campagnes. Différentes actions sont menées pour que l’homme et la nature cohabitent : les habitats 
naturels des animaux sont sauvegardés, le désherbage chimique n’est plus utilisé, des économies d’eau sont 
réalisées, des prairies hautes sont instaurées en faveur de la biodiversité…

Que faire sur la  
Tégéval ?
Cette « coulée verte » te permet de te déplacer, de 
respirer mais aussi de découvrir la nature qui t’entoure au 
gré de tes envies ! A pieds ou à vélo, tu peux te rendre 
à l’île de loisirs de Créteil ou à la plage bleue en toute 
sécurité. Tu peux également faire du sport, t’amuser et 
te détendre dans la nature en profitant pleinement des 
espaces récréatifs mis à disposition comme la plaine de 
jeux ou encore les potagers et les vergers partagés. Lors 
de tes sorties, profites-en également pour observer la 
nature et la biodiversité que tu rencontres. Tu peux ainsi 
partir à la découverte de sites naturels remarquables 
comme le massif de l’arc boisé ou le plateau briard 
agricole.

De nombreuses animations 

sont proposées tout au 
long 

de l’année. N’hésite pas à 

consulter avec un
 adulte le 

site internet de la Tégéval 

www.lategeval.fr.
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Depuis quelques années, les 
élèves de l’école Pierre Mendès 
France sont sensibilisés à la 
protection de l’environnement 
en cultivant fleurs, fruits et 
légumes au cœur de leur 
école grâce à un jardin pédagogique. Au fil de l’année 
scolaire et des saisons, les élèves ont l’occasion de participer à la vie du jardin. 

Au programme : plantation, arrosage et désherbage ! 
Deux bacs à compost ont également été 
mis en place pour accueillir les déchets 
alimentaires de la cantine.

La biodiversité du lac    
mise en lumière…
Le lac de Créteil est un espace naturel à préserver qui 
compte une faune et une flore remarquables dont quelques 
espèces protégées. Très prisé des pêcheurs, le lac regorge 
de carpes de plus de 30 kg, de brochets, de tanches, de 
black bass, de gardons…

Pour valoriser la biodiversité présente dans le lac, un collectif 
de photographes amateurs a créé un site internet très 
documenté http://laccreteil.fr. Ce site internet permet de 
découvrir des photos de la faune et de la flore présentent 
dans le lac et aux abords mais également de découvrir les 
activités et animations proposées autour du lac.
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A l’école Pierre Mendès France,   
les élèves ont la main verte !



LIRE 
À CRÉTEIL
Médiathèque de l’Abbaye –  
Nelson Mandela
3, place de l’Abbaye
Tél. : 01 41 94 65 50

Médiathèque des Bleuets
Place des Bouleaux
Tél. : 01 41 94 30 93

Médiathèque de la Croix-des-Mèches
(CD ROM, livres, revues)
Rue Charpy
Tél. : 01 42 07 62 82

Médiathèque Relais Village
8, passage de l’Image Saint-Martin
Tél. : 01 41 94 31 50

Bibliobus
Tél. : 01 41 94 65 53
Points de stationnement :
27 avenue Mitterrand,  
12 ter, rue Thomas-Edison,  
2, rue Marivaux.

Bibliothèque/ 
discothèque
Maison des Arts  
André-Malraux
Place Salvador Allende
Tél. : 01 43 77 51 61

Les zenfants zéro déchet
Jérémie Pichon et Bénédicte Moret
Il n’existe aucune autre alternative pour 
respecter Mère Nature que d’intégrer la 
grande famille des super « Zéro Déchet ». 
Découvre tous les trucs et astuces pour 
protéger l’environnement, vivre sans produire le moindre 
détritus. Et franchement, n’y a-t-il pas plus belle vie que de 
ne jamais sortir les poubelles ?

La biodiversité qu’est ce que c’est ? 
Frédéric Denhez 
Derrière ce terme se cache la diversité des organismes 
vivants : animaux, plantes, hommes mais bien plus encore. 
La biodiversité, à quoi ça sert ? Indispensable à 
notre bien-être au quotidien, la biodiversité est 
tout autour de nous. Que peut-on faire chacun 
à notre niveau pour maintenir et préserver 
cette biodiversité ? Ce cahier rassemble des 
jeux, des activités et des quizz afin de mieux 
comprendre les enjeux de l’environnement 
mais également les bons gestes à acquérir 
pour préserver la biodiversité nécessaire à 
l’équilibre de chacun.

Guide du petit écolo
Fanny Gauvin et Adrien Touche

Une foule de petits conseils pour la maison, 
qui permettent de se transformer en citoyens 
conscients de sa responsabilité vis-à-vis 
de l’environnement. Économiser l’eau et 
l’électricité, être un consommateur avisé, utiliser 
Internet avec parcimonie... Tous ces petits trucs 
deviendront très vite des réflexes naturels ! 

Ville de Créteil

        DES LIVRES

BIBLI’EAU

http://mediatheques.sudestavenir.fr/ 
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