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Réservez
dès maintenant,
ses repas
à la cantine ! 

Pour limiter le gaspillage alimentaire 
et accueillir vos enfants dans les meilleures 
conditions, la réservation de la restauration 
scolaire devient obligatoire à compter 
du 08/01/2024.

Nouveau délai de réservation :
 J-10 pour tous les temps périscolaires

Tu pourras même 
choisir menu Petit loupmenu Petit loup 
ou menu petit béliermenu petit bélier 

Rendez vous sur 
www.ville-creteil.fr/restauration-scolaire
pour plus d’informations
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LA VILLE

Ciné-club des seniors
Les cinémas du Palais or-
ganisent un rendez-vous 
cinéma à destination de 
nos aînés, un jeudi par 
mois, à 10h, avec la pro-
jection de films classiques 
suivie d’un temps de 
discussion. En ce début 
d’année, les trains seront  
à l’honneur, avec Le Méca-
no de la Générale (1926), 
un film burlesque de Buster 
Keaton, le 18 janvier, puis le 1er février avec Alberto 
Express (1990), d’Arthur Joffré, une comédie surréa-
liste. Chaque séance coûte 4 €, avec un tarif réduit de 
32 € pour 10 séances.

Permanences info-énergie
Les permanences info-énergie 

s’adressent aux propriétaires 
désireux de réduire leurs 
factures, de faire des travaux 
de rénovation thermique, 
d’utiliser de l’énergie renou-

velable ou de découvrir les 
aides liées. Les conseils sont gra-

tuits, indépendants et donnés par des 
conseillers France Rénov’ de l’agence de l’énergie du 
CAUE du Val-de-Marne. Les permanences ont lieu de 
14h à 17h, le mercredi ou le vendredi. Prochains cré-
neaux les 17 et 26 janvier, 21 février, 1er et 20 mars, 17 
avril, 21 et 22 mai, ainsi que le 19 juin. Rendez-vous 
exclusivement sur réservation au 01 71 33 13 60 ou 
par mail à contact-energie@caue94.fr  

Au théâtre Casalis

La Cie Trac théâtre présente Coco, un spectacle mis 
en scène par Alexandra Zeitoun d’après une pièce 
inachevée de Koltès, au théâtre Casalis, suivi de 
Clins d’œil à Molière mis en scène par Michel Barsby  
assisté de Pascal Lifschutz, samedi 3 février, à 20h30, 
et dimanche 4, à 16h. Coco met en scène une Coco 
Chanel âgée et affaiblie par la maladie, tyrannique 
et angoissée par la fin qui approche, et sa domes-
tique tour à tour soumise et révoltée. Participation 
au chapeau. Réservation au 06 56 74 74 58 ou sur 
tractheatre.fr

Mutuelle communale
En janvier, les permanences 
de la mutuelle communale 
Just se poursuivent à l’hôtel 
de ville, les vendredis 5, 12 
et 19, de 9h à 12h45 et de 
13h45 à 17h, à la Maison 

du combattant, les lundis 8 et 22, de 10h à 13h et de 
14h à 17h, dans les relais-mairie de l’Abbaye, lundi 
15, de 9h15 à 12h15 et de 13h30 à 17h, du Palais, les 
mercredis 3 et 17, aux mêmes horaires, et des Bleuets, 
les mercredis 10 et 24, de 13h30 à 17h. Renseigne-
ments ou devis personnalisé sur www.just.fr ou au  
0 809 546 000 (appel gratuit).

Nouvel An berbère
L’Espace franco-berbère 
Azul vous invite à célé-
brer Yennayer 2974, le 
Nouvel An berbère, sous 
le signe de la laïcité et de 
la solidarité, dimanche 4 
février, à 14h, au palais 
des sports Robert Ou-
bron. Au programme : 
un concert de Mourad 

Guerbas, star de la chanson kabyle, des performances 
de danses traditionnelles avec la troupe Tadukli et 
Saïd, des chants lyriques urar et un défilé de Nora 
Cheddad créations, boutique de mode berbère  
située dans le centre ancien, au 7, passage de l’Image 
Saint-Martin. Inscription au 06 77 59 20 39.
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Atelier gourmand
Le CSC Madeleine Rebé-
rioux convie tous les gour-
mands à un atelier familial 
de confection des tradition-
nelles galettes des Rois, mer-
credi 10 janvier, de 14h30 à 
17h30. Un temps convivial 
pour savourer le plaisir de 
cuisiner ensemble, avec à 
la clé un régal pour les grands et les petits ! Plus de 
renseignements au 01 41 94 18 15 ou à l’adresse 
contact@mjccreteil.com

La pièce Coco interprétée par la Cie  
La Valise de Poche en 2021.
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Concert avec La Cigale 
La Cigale de Créteil vous 
convie au CSC Made-
leine Rebérioux, samedi 
3 février, à 18h, pour un 
concert avec un plateau 
féminin composé de Ca-
mille Laïly et Lizzie. Voix 
claire portée par la guitare 
et percussions organiques, 

Camille Laïly mêle les sonorités 
folks, jazz et musiques du 
monde pour créer des chansons 
qui coulent comme l’eau de la 
rivière. Lizzie, elle, nous em-
barque dans un voyage intime, 
de rive en rive et de falaises en 
déserts, s’inspirant tour à tour 

de Barbara et Lhasa de Sela, Joan Baez et Amália 
Rodrigues. Tarif : 15 € ou 12 € (adhérents, MJC, UIA, 
AMA). Réservation à l’adresse lacigaledecreteil94@
gmail.com ou au 06 23 59 22 20.

LA VILLE

Gymnastique en musique
Pour être en forme 
toute l’année, l’asso-
ciation Mouvement 
bien-être dispense des 
cours de gymnastique 
d’entretien dans une 
ambiance conviviale 
au gymnase de La Lévrière, les lundis et jeudis, de 
19h à 20h, ainsi que les mardis et jeudis, de 12h30 à 
13h30, hors vacances scolaires. Tarif sur une inscrip-
tion en janvier à la saison 2023/2024 (quel que soit 
le nombre de séances) : 125 € ou 75 € (moins de 26 
ans ou chômage). Renseignements auprès de Louise  
(06 29 61 02 03), Fanny (06 60 16 56 74), Claire (06 09 
66 07 44) ou à l’adresse mouvbe@laposte.net

Gospel au Mont-Mesly

Le groupe Afrique se produira le temps d’un mi-
ni-concert à la paroisse de Saint-Michel du Mont-
Mesly, dimanche 7 janvier, à 11h30. Un événement 
gratuit et en entrée libre pour commencer l’année sur 
un message d’espoir.

Demandez votre chèque 
carburant
Le chèque carburant est de retour : sous condi-
tions de ressources, les travailleurs modestes qui 
conduisent leur voiture entre leur domicile et leur 
lieu de travail pourront bénéficier au 1er janvier 2024 
d’une indemnité d’un montant de 100 euros.  Ac-
tuellement, 6 millions de Français peuvent toucher 
l’indemnité carburant. Pourtant, la moitié ne l’a pas 
encore demandé. Si c’est votre cas, pour en bénéfi-
cier, rendez-vous sur le site des impôts (impots.gouv.
fr) et remplissez le questionnaire prévu à cet effet. Si 
le numérique est pour vous une barrière, n’hésitez 
pas à demander de l’aide auprès des ateliers numé-
riques de la ville.

Soirée d’éloquence
L’association Toastmas-
ters Club du lac vous 
convie à une soirée dé-
diée à l’expression orale, 
mardi 23 janvier, à partir 
de 18h45, au CSC Kenne-

dy. Deux événements sont au programme : un 
concours d’éloquence et un concours d’évaluation 
constructive, avec comme objectifs respectifs de 
parler pour transmettre un message au public et pour 
faire progresser les autres. Entrée libre et gratuite. Tous 
renseignements sur les pages Facebook et Instagram 
de l’association club_du_lac_toastmasters94.

Comer y hablar en español
Envie de prati-
quer votre espa-
gnol dans une 
ambiance convi-
viale ? L’atelier 
de conversation 
espagnole du 
CSC Rebérioux 
vous propose un 
brunch participa-
tif pour converser 

dans la langue de Federico García Lorca, samedi 27 
janvier, de 11h à 13h, autour de délices culinaires 
sucrés et salés préparés par les membres du groupe. 
N’hésitez pas à apporter vos propres spécialités pour 
partager une belle tablée lors de ce premier rendez-
vous de la nouvelle année. Gratuit sur inscription à 
l’accueil de la structure.
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Nuits de la lecture
Les médiathèques 
de Créteil vous 
convient à leurs 
Nuits de la lecture, 
les 19 et 20 janvier, 
avec en fil rouge 
la thématique du 
corps. Les biblio-
thécaires vous ont 
préparé de nom-
breuses surprises, 
notamment un 
riche programme 
à la médiathèque 
Nelson Mande-
la : vendredi 19, 
à 17h30, le club 

de lecture ado tiendra une rencontre avec l’autrice 
Catherine Verlaguet, romancière et dramaturge 
mondialement connue pour son adaptation jouée à 
Broadway d’Oh boy! de Marie-Aude Murail, suivie 
à 18h de lectures musicales réalisées par des duos 
auteur-musicien, en partenariat avec le festival Bruits 
blancs et la Mac. Samedi 20, participez à un club 
de lecture adulte autour du corps, à 10h30, à une 
rencontre avec l’autrice Chloé Wary, à 16h, et au 
spectacle familial (dès 5 ans) Le Blues de la grenouille, 
par François Vincent, à 16h30. Tous les événements 
sont gratuits sur inscription à l’adresse rdvalamedia@
gpsea.fr ou au 01 41 94 65 50.

Concert au Colombier
L’association culturelle et 
artistique Nout’Kanto, ac-
cueillie en la salle haute du 
Colombier de Créteil par 
l’association Les Amis de 
Créteil, vous invite au réci-
tal Soleil divers réunissant la 
guitariste Tiana van Walle-
ghem et la soprano Aniana 
Malalaharisoa, dimanche 

11 février, à 14h45 et 16h. Un concert gratuit à 
découvrir dans le cadre exceptionnel offert par ce 
monument du XIVe siècle et suivi d’un moment convi-
vial. Réservation auprès de Rose-Marie au 01 42 07 
39 79, du lundi au vendredi, entre 14h et 16h, avant 
le 2 février, en précisant le créneau horaire souhaité.

Une réalisatrice chez vous
Le 46e Festival internatio-
nal de films de femmes 
recherche des héberge-
ments chez l’habitant à 
proximité de la Maison 
des arts et de la culture 
pour les réalisatrices in-
vitées, venues du monde 
entier. Vous pouvez pro-
poser, selon vos disponibi-
lités, un hébergement de 3 
à 10 jours entre le 15 et le 
24 mars. Un dédommage-
ment de 20 € par nuitée et 
4 € par petit déjeuner vous 

sera versé, en plus d’une accréditation offerte pour 
le festival. Pour toute proposition, envoyez un mail 
à filmsfemmes.production@gmail.com en préci-
sant vos coordonnées téléphoniques, l’adresse du 
logement ainsi que le type d’hébergement proposé.

Appel à bénévolat 
Le 46e Festival international de 
films de femmes se déroulera du 
15 au 23 mars à la Maison des arts 
et de la culture. Pour renforcer 

son équipe et resserrer ses liens avec les habitants 
de Créteil et du Val-de-Marne, l’équipe d’organi-
sation recherche des bénévoles sur cette période. 
Si vous souhaitez contribuer à cette belle aventure, 
contactez le 01 49 80 38 50 ou envoyez un mail à 
filmsfemmes.production@gmail.com
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Geneviève Albert, réalisatrice  
québécoise de Noémie dit oui 
(2022) – Fiff 2023

Soutien à la créativité

Vous avez entre 16 et 25 ans, vous habitez, travaillez 
ou êtes scolarisé à Créteil et souhaitez monter un 
projet artistique ou culturel ? Envoyez votre candi-
dature à la 13e édition de Créteil soutient la créativité 
avant le 15 janvier. Si vous êtes retenu, vous serez 
accompagné par la direction de la Culture, qui vous 
aidera à structurer votre projet, trouver des partena-
riats et pourra vous accorder une aide financière. 
Téléchargez le formulaire de candidature sur http://
www.ville-creteil.fr/aides-a-la-creativite-artistique. 
Une fois rempli, adressez-le par mail à culture@
ville-creteil.fr ou par courrier adressé à “hôtel de 
ville, direction de la Culture, place Salvador Allende, 
94000 Créteil”. Plus d’infos au 01 58 43 38 10.
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Jexplore 
mon avenir
Envie de vous plonger 
dans vos futures car-
rières en avance ? La 
médiathèque Nelson 
Mandela vous propose 
un atelier avec la jeune 
pousse Jexplore, qui dé-
veloppe une solution 

permettant de vivre des expériences professionnelles 
à la première personne à l’aide d’un casque de réa-
lité virtuelle, samedi 3 février, à 17h30. Chirurgien, 
architecte d’intérieur, employé de commerce, cui-
sinier, chauffeur routier… Vous pourrez vivre une 
expérience immersive pour découvrir concrètement 
de multiples univers professionnels et ainsi devenir 
acteur de votre orientation ! Gratuit sur inscription à 
l’adresse rdvalamedia@gpsea.fr ou au 01 41 94 65 50.

Créteil underground
La société d’his-
toire et d’archéo-
logie Les Amis de 
Créteil convie les 
habitants curieux 
d’apprendre ce 
que le sous-sol 
de leur ville peut 

abriter au Colombier (sis en face du 20, villa du Pe-
tit-Parc), dimanche 4 février, de 15h à 17h. Les partici-
pants pourront découvrir une exposition réalisée par 
l’association à l’aide des souvenirs et témoignages de 
ses adhérents, mais également échanger et apporter 
leurs connaissances autour d’un verre de l’amitié. Ins-
cription auprès de Rose-Marie au 01 42 07 39 79, du 
lundi au vendredi, entre 14h et 16h, avant le 2 février.

Découvrez l’Upecmobile
A l’occasion de la se-
maine de l’orientation, 
la médiathèque Nelson 
Mandela et l’universi-
té Paris-Est Créteil vous 
donnent rendez-vous 
sur la place de l’Abbaye 
du 31 janvier au 3 février, 

de 14h à 18h chaque jour, pour vous informer sur les 
études supérieures, l’offre de formation de l’Upec, 
la recherche et la vie étudiante grâce à la documen-
tation à votre disposition. Profitez-en pour poser vos 
questions aux professionnels de l’orientation qui se-
ront présents tout l’après-midi. Plus d’infos à l’adresse 
rdvalamedia@gpsea.fr ou au 01 41 94 65 50.

Atelier d’écriture ados

Vous rêvez d’écrire ? Une fois par mois, venez décou-
vrir un exercice pour jouer avec les mots et sublimer 
son imaginaire avec l’atelier d’écriture organisé par 
la médiathèque de l’Abbaye – Nelson Mandela à 
destination des 11 à 18 ans, vendredi 26 janvier, à 
17h30. Concevoir une histoire, raconter un souvenir, 
retracer un événement, inventer un univers : la page 
blanche n’a qu’à bien se tenir ! Gratuit sur inscription à 
l’adresse rdvalamedia@gpsea.fr ou au 01 41 94 65 50.

Atelier Parcoursup
Sur Parcoursup, pour 
chaque vœu formulé, 
vous devez expliquer 
en quelques l ignes 
ce qui a motivé ce 
choix : c’est ce qu’on 
appelle le “projet de 
formation motivé”. Mercredi 31 janvier après-midi, 
la médiathèque de l’Abbaye – Nelson Mandela et 
les professionnels du CIO vous invitent à décou-
vrir les mécanismes de cette lettre de motivation 
au format particulier, les codes à respecter et les 
pièges à éviter pour mettre toutes les chances de 
votre côté ! N’hésitez pas à apporter votre brouillon. 
Gratuit sur inscription à l’adresse rdvalamedia@ 
gpsea.fr ou au 01 41 94 65 50.
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Sépulture mérovingienne découverte  
sous l’église Saint-Christophe.

Appel à bénévolat
L’Association des aveugles de Créteil (15, bou-
levard Pablo Picasso), qui œuvre depuis 1994 
pour l’amélioration du quotidien des personnes 
aveugles et malvoyantes dans la cité, recherche un 
maître de chant bénévole pour le jeudi après-midi, 
un animateur ou une animatrice bénévole pour le 
club de lecture du vendredi et des bénévoles pour 
accompagner les adhérents dans les activités de 
l’association (piscine, poterie, sorties, jeux…). 
Contact au 01 48 99 69 39 l’après-midi, du lundi 
au vendredi sauf le mardi, ou à l’adresse aveugles-
creteil@gmail.com
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Entamez 2024 du bon pied

En janvier, Pascren 94 vous propose des balades  
(8 km) à destination surprise, le 9, le long de la route 
du poisson à Paris, le 15, entre street-art, science et 
souvenir de la Commune, le 23, et dans les ruelles, 
sentes et passages de Pantin, du Pré-Saint-Gervais 
et des Lilas, le 29. L’association vous emmène éga-
lement en randonnée (16 à 20 km) dans les parcs et 
jardins le long de l’Yerres, le 11, le long d’un itinéraire 
urbain à Arcueil, Cachan et Bagneux, le 18, et au 
bois de Vincennes, le 25. Inscription et programme 
des promenades (4 à 7 km) sur www.pascren94.fr ou 
auprès d’Éric au 06 12 89 13 65.

Ateliers à 
l’Astrolab
L’Astrolab, ou comment ne 
plus se perdre en navigant en 
ligne ! La structure, implantée 
au 13 bis, avenue du Général 
Pierre Billotte, propose en 
effet des ateliers numériques 

pour Cristoliens petits et grands. Une animatrice vous 
accompagne pour apprendre à mieux utiliser votre 
téléphone ou ordinateur et à faire vos démarches en 
ligne, tandis que les 8 à 12 ans bénéficient d’anima-
tions autour de la robotique et de la programmation. 
Participation : adhésion à la Ligue de l’enseignement 
et 5 euros par atelier. La structure accepte le Pass 
numérique, qui vous permet de bénéficier de ces 
ateliers gratuitement. Renseignements et inscription 
auprès de Naelle Ludosky, conseillère numérique, au  
07 49 04 72 20, au 01 43 77 94 68 ou sur place.

Créteil en scène

Vous faites de la musique en amateur, seul ou en 
groupe ? Tentez votre chance avec le dispositif Créteil 
en scène ! Les lauréats bénéficient d’un accompa-
gnement personnalisé et d’un soutien logistique, 
ainsi que de la possibilité de participer à des concerts 
dans les équipements cristoliens ou lors d’événe-
ments dans la ville. Postulez avant le 15 janvier en 
envoyant votre formulaire de candidature, disponible 
sur www.ville-creteil.fr/creteil-en-scene, avec une 
maquette audio (lien soundcloud, MP3, CD…) à 
booky.salihi@ville-creteil.fr ou par courrier adressé à 
: Booky Salihi, direction de la Culture, hôtel de ville, 
place Salvador Allende, 94000 Créteil. Renseigne-
ments au 01 58 43 38 11.

Concert à l’Abbaye

La médiathèque de l’Abbaye – Nelson Mandela vous 
invite à un concert d’Émilie Hanak, alias Yelli Yelli (la 
fillette en kabyle), samedi 13 janvier, à 16h. Née à 
Créteil, elle entame en 2016 un projet musical autour 
de ses racines algériennes avec son album Terre de 
mon poème. En anglais, français et kabyle, elle tisse 
à travers sa musique une lecture personnelle de ses 
origines et de ses souvenirs autour d’un folk métissé 
aux couleurs blues, folk rock, orientales et berbères. 
Gratuit sur inscription à l’adresse rdvalamedia@ 
gpsea.fr ou au 01 41 94 65 50.
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Postes en petite enfance 
La direction de la Petite Enfance de la Ville recrute des 
directeur·ices, des adjoint·es de direction, des éduca-
teur·ices de jeunes enfants, des auxiliaires de puéricul-
ture et des CAP petite enfance. Pour soumettre votre 
candidature, envoyez votre CV et une lettre de motivation 
par mail à l’adresse recrutement@ville-creteil.fr
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Collectes de déchets
Afin de connaître les horaires de passage des différentes 
collectes de déchets (déchets résiduels, emballages, 
verre, déchets végétaux, encombrants), une carte inte-
ractive est disponible sur le site sudestavenir.fr, à l’onglet 
“Votre quotidien”, puis “Vos collectes de déchets” Il suffit 
d’entrer votre ville de résidence (en l’occurrence, Créteil) 
ainsi que votre voie et le numéro auquel vous habitez 
pour obtenir toutes les informations personnalisées pour 
vous ! Vous pouvez également retrouver un mémo du tri 
sélectif sur l’application de GPSEA. 

Recherche de bénévoles
Le Mouvement de la 
réinsertion sociale 
(MRS) a pour objectif 
d’aider les sortants de 
prison à retrouver une 

place dans la société, une belle cause pour laquelle 
l’antenne cristolienne recherche des bénévoles. La 
formation est assurée par l’association. Renseigne-
ment auprès d’Olivier Prudhomme au 06 37 22 91 12 
ou à l’adresse mrs94@mrsasso.fr

Ateliers numériques
Apprenez à maîtriser le numérique et réaliser vos 
démarches en ligne avec les ateliers numériques 
gratuits de la Ville. En janvier, une permanence vous 
reçoit sans rendez-vous à l’accueil de la mairie les 
mercredis 3, 10, 17 et 31, de 9h à 12h30 et de 14h à 
17h. Des créneaux sur rendez-vous sont proposés 
dans les relais-mairie de l’Abbaye, mardi 9, des 
Bleuets, les lundis 8 et 22, du Palais, les jeudis 4, 
11, 18 et 25 (matin ou après-midi), ainsi qu’à la 
Maison du combattant, les jeudis 4 et 18, le matin. 
Réservation auprès de Mélanie Chevalier, du lundi 
au vendredi, de 9h à 17h, au 06 76 39 18 47, à 
l’adresse melanie.chevalier@ville-creteil.fr ou sur 
www.ville-creteil.fr/ateliers-numeriques

Jour Janv. Fév. Mars Avril Mai Juin 
par secteur
Secteur  1 3 7 6 3 2* 5
Secteur  2 4 1 7 4 2 6
Secteur  3 10 14 13 10 8 12
Secteur  4 11 8 14 11 9 13
Secteur  5 17 21 20 17 15 19
Secteur  6 3 7 6 3 2* 5
Secteur  7 5 2 1 5 3 7
Secteur  8 18 15 21 18 16 20
Secteur  9 10 14 13 10 8 12
Secteur 10 24 28 27 24 22 26
Secteur 11 19 16 15 19 17 21
Secteur 12 12 9 8 12 10 14
Secteur 13 17 21 20 17 15 19

Les encombrants sont 
collectés tous les mois, à une 
date en fonction de votre secteur 
(voir carte). Ils doivent être déposés la veille 
du jour au soir après 18h. Tous renseignements au 
01 41 94 30 00. En plus du service de collecte des 
encombrants, depuis novembre 2016, le mobilier, 
l’électroménager, les appareils électriques ainsi 
que les déchets dangereux peuvent être collectés à 
la demande en contactant le 01 70 84 00 00 ou sur 
monservicedechets.com
Vous pouvez aussi déposer vos encombrants à la 
déchèterie de Créteil, rue François Mauriac, ouverte 
mardi, mercredi, vendredi, samedi et dimanche, de 
9h à 12h30 et de 14h30 à 18h. Ce service est gratuit 
pour les particuliers, payant pour les professionnels. 
Consultez les horaires d’ouverture de la déchèterie 
de Créteil sur sudestavenir.fr, à l’onglet “Votre quoti-
dien”, puis “Vos déchèteries”. 

Calendrier des  
encombrants

Réunions Coop’Cot
L’épicerie coopérative et participative Coop’Cot (1er 

étage de la galerie de l’Échat) propose deux réunions 
d’information en janvier, samedi 13, à 18h, et mardi 23, 
à 19h. Inscription à contact@coopcot.fr et plus d’informa-
tions sur coopcot.fr

* Décalé en raison de jours fériés
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LA VILLE

URGENCES PHARMACIES DE GARDE https: //monpharmacien-idf.fr

w Police-Urgences : 17
w Pompiers : 18
w Urgences Police et Pompiers
[personnes sourdes et 
malentendantes] : 114 
[uniquement par SMS
w Sami : 01 41 78 33 33 
Consultations médicales au 115, 
avenue du Général de Gaulle, du 
lundi au vendredi de 20h à minuit, 

le samedi de 16h à minuit, le 
dimanche et les jours fériés  
de 8h à minuit.
w Samu : 15 
w Samu social : 115  
w Urgences dentaires :  
01 48 52 31 17 
[les dimanches et jours fériés]
w Violences Femmes Info : 39 19
24h/24, 7j/7 

Dimanche 7/01
Pharmacie Berdah-Bembaron
2, rue Calmette
Tél : 01 42 07 50 52

Dimanche 14/01
Pharmacie de Bonneuil Village
23, avenue du Colonel Fabien
94 380 Bonneuil sur Marne
Tél : 01 43 39 63 84

Dimanche 21/01
Pharmacie du Soleil
5, rue de Grenoble
94 140 Alfortville
Tél : 01 43 75 69 98

Dimanche 28/01
Pharmacie Combeau
70, avenue de Choisy
94 380 Bonneuil sur Marne
Tél : 01 49 80 35 59

Après 20h, 
se rendre au 
commissariat 
de Créteil avec 
l’ordonnance  
du jour et une 
pièce d’identité 
[11, bd Jean 
Baptiste Oudry –  
Tél :  
01 45 13 30 00]. 

Vaccin contre la grippe
Souvent banalisée, la grippe 
n’est pas une maladie ano-
dine. Une vaccination an-
nuelle est recommandée 
chez les personnes plus sus-
ceptibles de contracter des 
formes sévères. La campagne 
vaccinale contre la grippe 
saisonnière, débutée depuis 
le 17 octobre, se poursuivra 
jusqu’au 31 janvier. Toutes 

les personnes à risque, mais également celles à leur 
contact et les enfants de 2 à 17 ans sont invités à se 
faire vacciner en prévention.

Une porte vers l'emploi
Vous recherchez une formation dans le secteur de 
la petite enfance ? Le centre Afec (2, rue Olof Palme) 
propose des formations gratuites et rémunérées : 
CAP Petite Enfance, assistanat de vie aux familles, 
soutien des services hospitaliers. Elles s'adressent
principalement aux demandeurs d'emploi et aux 
salariés en transition professionnelles. Centre agréé 
pour l'apprentissage, une nouvelle session prépa-
rant au CAP Petite Enfance débutera en septembre. 
Des Cristoliens formés par l’établissement occupent 
maintenant des postes dans les écoles maternelles 
locales. Plus d’infos sur www.afec.fr

Concerts au CRR

Le conservatoire Marcel Dadi organise plusieurs 
concerts gratuits au sein de son auditorium en ce 
début d’année. Dans le cadre de ses résidences et par-
tenariats, une représentation du Paris Brass Band vous 
sera proposée vendredi 19 janvier, à 20h, avec en 
première partie le Brass Band de Champs-sur-Marne. 
Puis, samedi 3 février, à 20h, le trio de musique de 
chambre Johannes donnera une master class aux 
élèves du conservatoire dans l’après-midi avant de se 
produire en concert, à 17h. Cette performance intro-
duira la semaine de la musique de chambre organisée 
chaque année par le conservatoire, durant laquelle 
quelques grands élèves iront hors les murs proposer 
de beaux moments musicaux intergénérationnels 
dans différentes structures cristoliennes. Renseigne-
ments et réservation obligatoire au 01 56 72 10 10. 

À la librairie du Village 
Samedi 20 janvier, à 17h, la librai-
rie du Village (35, rue du Général 
Leclerc) accueillera le journaliste 
Olivier Bertrand, auteur d’Une 
rixe (2023), un récit intime et 
politique qui contraste une en-
quête sur la violence actuelle 
des jeunes garçons avec un che-
minement autobiographique 
sur les traces d’une jeunesse 
entre les villes de Quincy et 
d’Épinay, en banlieue pari-
sienne. La semaine suivante, 
samedi 27, à 17h, l’autrice cris-
tolienne à succès Estelle-Sarah 
Bulle sera l’invitée de la librairie 
pour présenter son dernier ro-
man, Basses terres (2024), qui 
nous plonge en Guadeloupe, 
en 1976, au sein d’une famille 
qui doit quitter les Basses terres 
alors que La Soufrière semble se réveiller. Un choix 
que ne fait pas Eucate, qui se plonge dans ses sou-
venirs en attendant avec sa petite fille la décision du 
destin… 
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NOUS SOMMES TOUS DES IMMIGRÉS !
Combien d’entre nous, nés en France ou à l’étranger, sommes 
issus de l’immigration ? Combien d’entre nous avons des 
parents qui ont fui leur pays parce qu’ils y étaient discriminés 
par les régimes politiques en place ou simplement parce qu’ils 
n’y trouvaient plus les conditions d’une existence paisible 
pour eux-mêmes et leurs enfants ? Les migrants et immigrés 
vivant à Créteil ou en France ne sont pas des délinquants en 
puissance, ils ne sont pas présumés criminels parce qu’ils ont 
choisi notre pays, ils ne sont pas des parvenus et profiteurs des 
prestations sociales délivrées jusqu’à présent sans distinction 
de nationalité. Bien au contraire, j’ai la conviction intime, parce 
que c’est également mon histoire, celle du petit-fils de réfugiés 
espagnols ayant fui le régime fasciste de Franco, que l’immigra-
tion est une richesse pour la France. Cette France qui s’honorait 
d’accueillir sur son territoire à égalité de droits et de devoirs 
celles et ceux qui la voyaient jusqu’à présent comme une nation 
généreuse et protectrice. Cette France qui porte en son sein 
constitutionnel le flambeau de la Déclaration universelle des 
droits de l’Homme et du citoyen. Cette France que chantaient 
les tirailleurs sénégalais et les résistants pour défendre leur 
patrie face à l’obscurantisme. Alors oui, aujourd’hui, j’ai mal à 
ma France… Le Parlement vient d’adopter une loi sur l’immigra-
tion qui, pour la première fois dans l’histoire contemporaine, 
celle de la 5e République, vient remettre en cause le droit 
d’asile et instaurer la préférence nationale pour la délivrance 
des prestations sociales. Directement inspirée des thèses 
du Rassemblement national, cette loi inique vient durcir les 
conditions du regroupement familial, instaurer la déchéance 
de nationalité, remettre en cause les droits fondamentaux que 
sont le droit du sol, le droit à la santé et le droit au logement en 
prenant le risque de plonger dans la précarité les migrants et 
immigrés. Il y aurait désormais deux France, celle des Français 
d’origine française et celle de ceux qui en seraient exclus parce 
qu’ils ne sont pas nés sur notre territoire. L’instant est grave 
et solennel. Le gouvernement et sa majorité parlementaire, 
avec l’aide des Républicains et de l’extrême droite, viennent 
de porter un coup fatal à la France que nous aimons. Alors oui, 
aujourd’hui, nous sommes tous des immigrés.

LE LOGEMENT, UN DROIT FONDAMENTAL
Sans logement salubre, adapté et économiquement abor-
dable, il est impossible d’avoir un parcours professionnel 
stable, de mener un projet de vie familiale, de permettre à 
ses enfants de suivre un parcours scolaire serein, de pouvoir 
vivre dignement tout au long de sa retraite. Le mal-logement 
est un des principaux facteurs d’exclusion et de marginalisa-
tion dans notre pays. Pourtant, le droit au logement est un 
droit fondamental, reconnu par la Déclaration universelle des 
droits de l’homme, le préambule de notre Constitution, et plus 
récemment par la loi Dalo qui a rendu ce droit opposable.
La crise du logement actuelle est d’autant plus inacceptable : 
il y a aujourd’hui plus de 780 000 demandeurs de logement 
social en Île-de-France, le double de 2010, et le délai d’attente 
est de 10 ans en moyenne. Pire encore, la production de nou-
veaux logements publics s’effondre ces dernières années. Une 
réforme gouvernementale imposée en 2017 sans concertation 

a fait économiser à l’État 
1,3 milliard d’euros par 
an, en réduisant les APL 
et en le compensant par 
une réduction de loyers  
aux frais des bailleurs so-
ciaux. Ces derniers ont 
ainsi été contraints de di-
minuer les dépenses d’en-
tretien de leur patrimoine 
et n’ont pu investir autant 
qu’ils le souhaitaient pour 
construire de nouveaux logements. Il est donc urgent de revenir 
sur cette réforme, et de mettre en place très rapidement un 
plan de financement national à la hauteur des besoins en 
construction et en rénovation. L’enjeu revêt une importance 
majeure puisqu’il s’agit de permettre enfin à l’ensemble de 
nos concitoyens de vivre dans des conditions d’habitation 
décentes et adaptées à leurs besoins. Soyez certain que la 
municipalité utilisera tous les relais à sa disposition pour 
mettre ce sujet fondamental à l’ordre du jour sur le plan natio-
nal. En attendant ces réformes nécessaires, la Ville de Créteil 
continue ses efforts pour développer son offre de logements 
tout en respectant la qualité de vie et la place des espaces 
verts. Nous entendons ainsi maintenir Créteil parmi les villes 
où il fait bon vivre et où il est possible de s’épanouir tout en 
construisant son projet de vie.

RÉNOVATION DU HAUT DU MONT-MESLY :  
UNE DÉMARCHE PAYSAGÈRE ET INNOVANTE
L’ambitieux programme de rénovation urbaine du quartier du 
Haut du Mont-Mesly est entré dans une nouvelle phase. Mené 
grâce au soutien de l’Anru, il vise à renforcer la mixité sociale 
dans ce secteur de la ville en proposant une offre de logements 
diversifiée, et à améliorer le cadre de vie des Cristoliennes et 
des Cristoliens dans une démarche écologique et innovante. 
Les nombreux espaces verts en cours d’aménagement, dont 
un parc habité et une forêt urbaine de 1000 arbres, seront 
autant d’îlots de fraîcheur et de promenades pour les habitants 
tout en favorisant la biodiversité. Les premiers aménagements 
paysagers du Parc Métivet et du jardin partagé Monteilleux 
ont ainsi d’ores et déjà débuté, et seront accompagnés de 
dispositifs de gestion durable des eaux pluviales grâce à des 
fossés arborés qui favoriseront leur infiltration dans les sols.
Cette transformation écologique du Mont-Mesly s’accompagne 
aussi de nombreux services publics qui bénéficieront à toutes 
et tous et à tous les âges de la vie : une crèche de 90 berceaux, 
un carrefour éducatif, un service d’éducation spéciale de soins 
à domicile pour les enfants autistes et polyhandicapés, un 
centre socioculturel ainsi qu’une nouvelle Maison des seniors. 
Ce projet est le fruit d’une concertation engagée de longue 
date et permettra de répondre aux besoins et attentes légi-
times des habitants actuels et futurs. Il leur offrira tous les 
services nécessaires entourés d’un cadre de vie harmonieux 
et de grande qualité, dans un quartier plus beau, plus vert, 
où il fera bon vivre et s’épanouir.

Le bloc-notes DE LAURENT CATHALA
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Tous les ans, à cette 
époque de l’année, 
Créteil ressort ses 
plus belles guir-
landes lumineuses 
pour le plus grand 
bonheur des habi-
tants. Pour célébrer 
les fêtes de fin d’an-
née tout en tenant 
compte du contexte 
de sobriété énergé-
tique, les lumières 
de Noël ont brillé et 
animé joyeusement 
les quartiers de la 
Ville. Tendues entre 
deux trottoirs ou ins-
tallées à des ronds-
points, arches lumi-

neuses, ampoules multicolores et magnifiques décors 
fabriqués par la direction des Parcs et Jardins ont 
habillé de manière féerique les rues cristoliennes.

Une invitation à la féerie
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Métropole du Grand Paris : Devenez membre du collège 
des habitants
La Métropole du Grand Paris a lancé une 
campagne de recrutement pour son conseil 
de développement (CoDev). Il s’agit d’une 
instance de démocratie participative dans 
laquelle habitants et personnalités qualifiées 
participent au débat public sur des sujets 
d’intérêt commun et métropolitain. Les tra-
vaux qui y sont menés visent à enrichir les 
politiques publiques dans une démarche 
prospective. Inscription jusqu’au 15 janvier 
sur www.metropolrgrandparis.fr

Les Cristoliens ont fait le plein de cadeaux !

La 5e édition de la Foire aux 
jeux et aux jouets, organisée le 
3 décembre dernier au Palais 
des Sports, a rencontré un 
franc succès. Comme chaque 
année, cet événement a per-
mis aux familles cristoliennes 
de vendre et d’acheter des 
jouets à des prix abordables 
avant les fêtes de fin d’an-
née tout en contribuant à une 
consommation écorespon-
sable. La réussite de ce rendez-vous incontournable est le fruit d’un riche 
partenariat entre la MJC Club, les conseils de quartier du secteur Ouest 
(5 et 6) et plusieurs associations et structures comme Pluriels 94, Entre 
Parents, Créteil Palais Futsal, la Ressourcerie de Créteil, le collège Amé-
dée Laplace, la Cabane des associations, l’association Arile ou encore 
les Paniers bio de Créteil.
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Un chauffage urbain toujours plus vert et moins cher !
Vendredi 8 décembre, à la Mai-
son du handball, une nouvelle 
étape importante a été franchie 
en faveur du réseau de chauffage 
urbain de la commune. Laurent 
Cathala, maire de Créteil, et Be-
noît Guiblin, directeur régional 
de Dalkia Île-de-France, ont signé 
un nouvel avenant au contrat de 
délégation de service public du 
chauffage urbain de la ville tra-
duisant le passage à plus de 80% 
d’énergies renouvelables et de 
récupération sur le réseau d’ici 
un an. “L’une des étapes les plus 
importantes dans l’histoire de 
notre ville pour la préservation 
de notre planète et du pouvoir 
d’achat des Cristoliens”, a ainsi 
commenté Laurent Cathala. Le 
réseau de chaleur de Créteil, véri-
table “chauffage central” à l’échelle de la commune, 
couvre en effet à ce jour les besoins en chauffage et 
en eau chaude de plus de 40 000 équivalents-loge-
ments, soit plus de 66% de l’habitat cristolien et plus 
de 60 000 usagers. Également grâce à cet avenant, 
pas moins de 12 millions d’euros ont été investis 
par Dalkia pour raccorder les parties nord et sud du 
réseau tout en mettant en place un bouclier local et 
social permettant aux usagers de bénéficier d’une 
diminution du prix du chauffage et de l’eau chaude 
avant même l’achèvement des travaux. Enfin grâce 
à cet accord, la surcharge des tarifs induite durant 
la saison de chauffe de 2021-2022 a pu être étalée 
sur deux années.

Mon enfant déjeune à la cantine : je réserve son accueil 
en pause méridienne sur le Portail familles 

À partir de janvier 2024, il est nécessaire de réserver sur 
le Portail familles pour que votre enfant soit accueilli à la 
cantine (de 11h30 à 13h30 les lundis, mardis, jeudis et 
vendredis), de la même manière que vous réservez déjà 
sa place pour les accueils périscolaires. Ces réservations 
pourront être faites à l’année ou occasionnellement, et 
être modifiées ou annulées jusqu’à 10 jours avant le repas. 
C’est un levier important pour disposer 
du nombre réel de repas à préparer afin 
d’éviter le gaspillage, et mieux ajuster la 
taille des équipes d’animation. 

Plus d’infos sur https://www.ville- 
creteil.fr/restauration-scolaire (code QR) 

Laurent Cathala, maire de Créteil, et Benoît Guiblin, directeur régional   
de Dalkia Île-de-France, lors de la signature  

du nouvel avenant le 8 décembre dernier.
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Depuis le début de l’année, des séances éducatives 
et citoyennes sont organisées en musique dans diffé-
rents établissements scolaires du département. Dans 
ce cadre, un concert citoyen animé par la Musique 
des gardiens de la paix s’est tenu le 8 décembre au 

conservatoire Marcel Dadi, en présence notamment de 
Madame Sophie Thibault, préfète du Val-de-Marne. Une 
centaine d’élèves de CM1-CM2 ont participé à cette ac-
tion. Une classe de l’école Monge et une autre de l’école 
Savignat étaient notamment présentes dans le public.

Les gardiens de la paix font entrer la musique à l’école

Le centre dédié aux titres d’identité 
situé place Salvador Allende a fermé ses 
portes le 31 décembre. Ouvert en juillet 
2023, il venait répondre à une crise 
inédite concernant les demandes de 
titres d’identité en France. Équipé de 10 
stations biométriques, en plus de celles 
déjà installées à l’hôtel de ville et dans 
les relais-mairie, ce nouveau site avait 
également nécessité le recrutement de 
10 agents contractuels. Une mobilisa-
tion de la Ville de Créteil très efficace, 
puisqu’en six mois d’ouverture, 13 000 demandes de titres y ont été enregistrées. Sur l’année 2023, les services 
de la commune ont enregistré 35 000 demandes contre 24 700 en 2022. Huit stations biométriques, ont, à 
l’heure actuelle, été restituées, deux ont été conservées et installées à l’hôtel de ville afin de pouvoir procéder 
aux remises durant une période de deux mois.

Le centre dédié aux titres d’identité a fermé  
le 31 décembre
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ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE

la Coop’Cot récompensée
Chaque année, Grand 
Paris Sud-Est Avenir 
(GPSEA) organise un 
appel à projets annuel 
pour accompagner et 
soutenir les initiatives 
d’économie sociale et 
solidaire. Lancée en 
mai dernier, l’édition 
2023 a rendu son 
verdict lors d’une 
cérémonie à l’univer-
sité Paris-Est Créteil 
(Upec). Sept lauréats 
ont été récompensés 
pour leur participation à la dynamisation territoriale, parmi lesquels la Coop’Cot. Épicerie coopérative et parti-
cipative basée dans la galerie commerciale de l’Échat, la Coop’Cot a pour objectifs de favoriser la production 
locale, les circuits courts, le prix juste… Pour faire croître son activité et augmenter son impact, elle se tourne 
aujourd’hui vers les entreprises.

C’est les yeux pleins d’étoiles que 
le public est ressorti de l’audito-
rium du conservatoire à rayonne-
ment régional de Créteil, vendredi 
15 décembre, à l’issue de la re-
transmission du magnifique ballet 
shakespearien Le songe d’une nuit 
d’été, chorégraphie par le grand 
George Balanchine et interprété 
par les danseurs de l’Opéra de 
Paris. Diffusé dans le cadre des 
Micro-Folies de la Villette, ce spec-
tacle époustouflant a été précédé 
d’une belle explication des élèves 
du conservatoire, qui ont su bril-
lamment éclairer les spectateurs 
afin de leur garantir une soirée 
qu’ils ne sont pas prêts d’oublier ! 

CONSERVATOIRE MARCEL DADI : micro-Folies, macro succès ! 

©
 G

PS
EA
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Modification du PLU Créteil Saint-Simon – de Gaulle
En accord avec la Ville de Créteil, Grand Paris Sud Est 
Avenir (GPSEA) a engagé une procédure de modifica-
tion du plan local d’urbanisme (PLU) le 21 septembre 
2023. Cette modification vise les objectifs suivants :
➚ Modifier le règlement afin de permettre l’implanta-
tion de projets immobiliers à dominante de logements 
à travers la création de secteurs de plan masse ;
➚ Procéder à des ajustements réglementaires ;
Une concertation auprès du public est organisée par 
GPSEA du 22 janvier au 22 février 2024, et a pour 
objet la mise à disposition du public du projet de 
modification du PLU :
➚ Sur les sites internet de GPSEA et de la ville de 
Créteil ;
➚ À la mairie de Créteil, direction de l’Urbanisme,  

1, place Salvador Allende, aux heures d’ouverture de 
la mairie, les lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h 
à 17h, le mardi de 9h à 12h30 ;
➚ À la direction des Affaires juridiques, des Assemblées 
et du Patrimoine de GPSEA, au 14, rue Le Corbusier, 
du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h ;
Pendant la durée de la concertation, le public pourra 
consigner ses observations sur les registres papier, 
tenus à sa disposition dans chacun des lieux sus-
mentionnés ainsi que sur le registre dématérialisé 
accessible via le lien suivant : https://www.
registrenumerique.fr/concertation-modif-plu-creteil
Les observations pourront également être adres-
sées par voie électronique à l’adresse suivante :  
concertation-modifplucreteil@mail.registre-numerique.fr

Les écoliers ont planté l’arbre de la laïcité
Dans le cadre de la végétalisation de l’école 
maternelle Gaspard Monge et à l’initiative des 
DDEN (délégués départementaux de l’Éduca-
tion nationale), les élèves et les enseignants 
étaient réunis le 8 décembre pour commémorer 
la loi 1905 en plantant symboliquement un 
arbre de la laïcité. “C’est une belle initiative, cet 
arbre est porteur des valeurs de la République 
et consiste en une promesse d’une société du 
vivre-ensemble, d’égalité entre les filles et les 
garçons”, s’est réjoui Aurélia Mothes-Ubeda, 
directrice de l’école. Un moment fédérateur 
organisé à l’occasion de la Journée nationale 
de la laïcité qui s’est tenue en présence de 
Laurent Cathala, maire de Créteil.
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JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

Créteil à l’heure des Jeux
 
J-200 jours, le compte à rebours est lancé ! Cet été, du 26 juillet au 11 août, Créteil vibrera au 
rythme des Jeux olympiques et paralympiques de Paris. De nombreux événements attendent 
les Cristoliens jusqu’au passage de la flamme en ville le 21 juillet et l’installation d’une super  
fan zone de 2000 places !

É
vénement populaire planétaire et fédérateur, 
les Jeux olympiques et paralympiques de Paris 
2024 représentent un moment exceptionnel. 

Les Cristoliens connaîtront de grands moments de 
partage, de cohésion et de communion à travers les 
valeurs de l’olympisme. Pour que la fête soit excep-
tionnelle, l’ensemble des acteurs associatifs, culturels, 
éducatifs et bien sûr sportifs de notre territoire seront 
mobilisés pour engager largement les habitants de 
toutes générations confondues, mais aussi valoriser 
les mouvements sportifs et culturels à l’échelle locale. 

Un plan d’animation local de grande envergure
Les temps forts habituels de l’année seront placés 
sous les couleurs de l’olympisme, à l’image des évé-
nements phares de la Ville que sont Jour de fête et 
Antirouille. Pour Jour de fête, les chorégraphes José 
Montalvo et Mehdi Kerkouche sont en train de mon-
ter un spectacle alliant sport et culture en partenariat 
avec les associations et les équipements socioculturels 
de la Ville. La programmation du festival Antirouille 
sera également élaborée en lien avec ce thème.
Tout au long des mois précédant le passage de la 
flamme à Créteil, de nombreux événements attendent 
les Cristoliens. Ainsi, un tournoi de handball disputé 
sur un terrain amovible sera organisé sur l’esplanade 

de l’hôtel de ville, avec une tournée des drapeaux 
olympiques accompagnés des hymnes des pays chan-
tés par des enfants. Créteil sport ensemble orches-
trera en juin une animation autour du breakdance, 
discipline introduite pour la première fois lors des JO 
de Paris 2024. La direction de la Culture proposera 
pour sa part une “olympiade des mots” croisant 
des initiations à la boxe (anglaise, savate française, 
mais aussi thaïlandaise) et à la poésie, avec des défis 
d’expression écrite pour stimuler son imaginaire et 
son goût pour la littérature. Une manifestation qui 
sera complétée par la rencontre avec des sportifs de 
haut niveau. 

Les écoles pleinement mobilisées
En collaboration avec un artiste peintre, des élèves 
de classes élémentaires de la commune dessineront 
une fresque symbolisant les lieux emblématiques 
du sport cristolien, ses valeurs et l’identité sportive 
locale. D’autres participeront à une course de relai 
dans le cadre d’un marathon des écoles organisé par 
le secteur EPS. Des olympiades se tiendront au sein 
des accueils de loisirs permettant aux enfants de se 
familiariser avec les disciplines officielles. Également 
organisé par la direction de la Culture en partenariat 
avec l’US Créteil, le CCAS, les services de GPSEA, la 
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Les festivités se dérouleront autour des sites sportifs embléma-
tiques de la ville, la Maison du handball et le stade Duvauchelle.

Maison des arts et la Fédération fran-
çaise de handball, le projet intergéné-
rationnel “Histoire de sport” visera à 
mettre en valeur les équipements et 
l’histoire de la ville à travers un jeu 
de piste sportif et culturel. Un projet 
sensitif sport/cinéma sera proposé à 
une classe d’élèves de 4e en lien avec le 
projet “Vis ta différence”, aussi porté 
par la direction de la Culture et en 
partenariat avec l’association de Films 
de Femmes. Les participants découvriront le cinéma 
et passeront derrière la caméra afin d’apporter leur 
étincelle à la flamme olympique à travers la création 
d’un film documentaire qui sera diffusé au mois de 
juin au cinéma du Palais.  

Semaine olympique et paralympique
Une semaine olympique et paralympique se tiendra 
du 2 au 6 avril. Elle comprendra notamment l’opéra-
tion “Paroles de champions”, qui vise à créer un lien 
entre les sportifs cristoliens, toujours en activité ou 
non, et les habitants de la ville de tous âges, mais aussi 
à transmettre leur héritage et leurs valeurs à travers 
des témoignages, des retours sur les moments clefs 
de leur carrière. La direction des Sports et l’US Créteil 
organiseront une opération scolaire de sensibilisation 
au handicap au gymnase des Guiblets. 

La flamme fera étape à Créteil le 21 juillet
Tradition olympique millénaire, la flamme olym-
pique des Jeux de Paris 2024 sera allumée à Olympie, 
en Grèce. Elle arrivera à Marseille le 8 mai, puis cir-
culera sur tout le territoire national et notamment le 
21 juillet dans le Val-de-Marne, où elle traversera 15 
communes et plus de 25 kilomètres avant de s’arrêter 
à Créteil ! Il y aura vingt relayeurs cristoliens, dont 
quatre proposés par la municipalité et trois par le 
Département. La désignation officielle par le Cojo 
aura lieu le 15 janvier. Une véritable reconnaissance 
pour notre ville où le sport est depuis toujours un 
vecteur incontournable de rassemblement et de co-
hésion sociale. La flamme partira de la Préfecture, 
remontant  les bords du lac et l’hôtel de ville, puis 
circulera avenue du Général Billotte, rue de Falkirk, 
rue Costantini avant de longer la Maison du handball 
pour terminer son trajet au stade Duvauchelle. À 
cette occasion, la manifestation familiale phare Tout 
Créteil en sport sera organisée au plus proche du lieu 
de célébration ce même 21 juillet, avec des animations 
tout au long du parcours de la flamme. Le lac sera 
largement investi par des activités voile tandis qu’un 
carnaval olympique regroupera les associations, le 
mouvement sportif, les équipements socioculturels et 
les habitants de la ville, qui déambuleront en chantant 
et en dansant jusqu’à la préfecture avant le départ 

officiel de la flamme. Imaginée en partenariat avec 
l’US Créteil, une exposition autour du lac retracera 
l’histoire des grands champions de la commune qui 
ont marqué l’histoire des Jeux de 1936 à nos jours.

Une fan zone de 2000 places
Les Cristoliens partageront ensemble cette grande 
fête olympique, du 26 juillet au 11 août, au sein de 
la fan zone “Club 2024”, sur le terrain synthétique 
Est du stade Duvauchelle, qui pourra accueillir pas 
moins de 2000 personnes simultanément de 10h 
à 22h. Il y aura des temps forts à la fois festifs, lu-
diques, sportifs et culturels : des retransmissions des 
compétitions sur écran géant, la pratique de sports 
comme l’escrime, le handball, le judo, un tournoi 
international de beach hand qui sera organisé par la 
Fédération française de handball du 27 au 29 juillet. 
Mais aussi des cycles de conférences, des concerts 
et bien d’autres surprises encore ! Des Food truck 
seront sur place pour pouvoir se restaurer. Ferveur 
populaire, mobilisation, Créteil, ville du vivre-en-
semble, fêtera les Jeux olympique à la hauteur de cet 
événement grandiose !             n

LE PARCOURS DE LA FLAMME OLYMPIQUE À CRÉTEIL

PRÉFECTURE
HÔTEL DE VILLE

QUARTIER DU PORT

MONT-MESLY

QUARTIER 
DE LA SOURCE

STADE DOMINIQUE 
DUVAUCHELLE

MAISON 
DU HANDBALL

LE LAC
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CADRE DE VIE

La Haye aux Moines  
se réinvente 
Le quartier de la Haye aux Moines, qui dispose à présent d’un parking public fraîchement  
remis à neuf, va connaître une requalification en profondeur autant en termes de végétalisation, 
grâce à un projet des services de la Ville, qu’immobilier à travers les travaux planifiés par le bailleur 
1001 Vies sur ses immeubles. Le confort de vie des habitants va ainsi nettement s’améliorer. 

L
e quartier de la Haye aux Moines, construit 
entre 1970 et 1972 doit son existence à l’archi-
tecte Jean-Claude Bernard, adepte d’un ur-

banité moderne, étonnante dans sa recherche de 
volumétrie, de conception des espaces extérieurs et 
d’esthétique nouvelle. Jouxtant le mail des Mèches 
menant notamment à la station de métro Univer-
sité, il se compose de 14 tours de 3 à 16 étages, du 
groupe scolaire José-Maria de Heredia et d’une MJC.
Le parking de la Haye aux Moines a bénéficié d’une 
réhabilitation complète débutée en 2022, avec comme 
objectifs de le sécuriser et de l’embellir pour le rendre 
plus attractif. Réalisé sur deux ans en trois phases, ce 
chantier est en passe d’être finalisé avec le ravalement 
de la façade principale et la mise en place d’un mur 
végétalisé. À la suite de cela, des décisions impor-
tantes seront prises, notamment la fermeture du site 
au public la nuit sauf pour les résidents, qui seront 
munis d’un badge leur permettant d’emprunter le 

parking 24h/24. Les nouveaux horaires seront com-
muniqués prochainement. 

Une requalification végétale complète
Les aménagements paysagers actuels du quartier 
datent de sa création et sont aujourd’hui vieillis-
sants. La végétation en place apparaît relativement 
terne et répond très insuffisamment aux enjeux de 
biodiversité dans lesquels la Ville souhaite inscrire 
ses actions dans la durée. Ainsi, tous les espaces verts 
du quartier vont être repris et repensés. 
Un renouvellement complet sera opéré au profit 
d’une palette végétale contemporaine et attractive 
pour embellir véritablement le quartier, composée 
de plantes vivaces, d’arbustes à fleurs et à bois dé-
coratifs, mais également de bulbes. Horizon 2025, 
une transformation totale du décor sera opérée au 
niveau de l’îlot résidentiel desservi par la rue Tristan 
Bernard ainsi que les allées Bourvil et Georges Braque. 

PARKING DE LA HAYE AUX MOINES

ÉCOLE JOSÉ MARIA DE HEREDIA
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Dans cette dernière, des prairies fleuries seront éga-
lement implantées sur des talus. Cette diversité, très 
intéressante en matière d’écologie urbaine, permettra 
en outre de garantir une ambiance bucolique sur 
l’ensemble des saisons. 
Réalisée en régie, cette transformation paysagère 
démarrera par la reprise des jardinières situées à 
l’entrée du parking et se poursuivra en trois phases 
échelonnées du printemps 2024 au printemps 2025. 
Des panneaux sur place et des affiches dans les 
entrées d’immeubles permettront d’informer les 
habitants de l’avancée du projet.

Les immeubles réhabilités en profondeur
Parallèlement à cela, le bailleur 1001 Vies réalise une 
réhabilitation en profondeur de ses immeubles, à 
commencer par un embellissement général des par-
ties communes, la réfection des balcons et de leurs 
jardinières, ainsi que le remplacement des garde-
corps et portes des halls. 
Une véritable modernisation sera entreprise dans 
les logements même, avec le renouvellement de la 
plomberie, des installations électriques, des portes 
palières, des colonnes d’eau. En ce qui concerne 
les parties communes, des lanterneaux de désen-
fumage seront aménagés sur le toit tandis que les 
vide-ordures seront condamnés au profit de locaux 
d’ordures ménagères. Dans le courant du deuxième 
trimestre 2024, le bailleur 1001 Vies organisera une 
réunion publique à propos du projet et des modali-
tés du chantier, qui devrait commencer au début du 
troisième trimestre.
En 2025, la place de la Haye aux Moines sera tota-
lement refaite dans le cadre des travaux de voirie 
programmés par le Territoire Grand Paris Sud-Est 
Avenir. Cela comprendra une nouvelle implantation 
de conteneurs enterrés pour la gestion des déchets 
et donc la suppression du local à poubelles situé à 
l’entrée du quartier.       n

CALENDRIER PRÉVISIONNEL DE LA REQUALIFICATION 
DES ESPACES VERTS
Les travaux s’échelonneront en quatre phases sur trois ans :
q Phase 1 : rue Tristan Bernard, automne/hiver 2023
q Phase 2 : allée Georges Braque, printemps 2024
q Phase 3 : allée Georges Braque, automne 2024
q Phase 4 : allée Bourvil, printemps 2025

PROPOSITION DE PALETTE VÉGÉTALE

Rosier Meillandécor®

Cotinus coggygria dit  
“arbre à perruque”

Phormium tenax purpureum 
dit “lin de Nouvelle-Zélande”

Nandina fire power  
dit “bambou sacré”

Les immeubles du quartier seront entièrement rénovés

La façade principale du parking va être pourvue  
d’un mur végétalisé.
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C
réteil, labellisée depuis 2017 “Ville active & 
sportive”, une distinction qui récompense 
une politique sportive engagée au quotidien 

depuis de nombreuses années, continue de déployer 
une politique municipale volontaire en la matière. 
Après les rénovations des plateaux d’évolution des 
gymnases Issaurat et Casalis ou encore la requalifi-
cation complète du stade de la Habette, les services 
techniques de la commune viennent d’achever celle 
du terrain de football du stade Nelson Paillou. Six se-
maines de travaux ont été nécessaires pour redonner 
toutes ses lettres de noblesse à un terrain vieillissant 
et devenu difficilement praticable pour les sportifs. 

Un revêtement synthétique haut de gamme 
L’ancien revêtement sablé a été remplacé par un 
synthétique d’une épaisseur de 60 mm, d’une grande 
qualité et très souple. Une dimension assez consé-
quente pour rendre le terrain adapté à d’autres sports 

que le foot, à l’image du rugby ou du football améri-
cain, autant de disciplines pour lesquelles les chutes 
ont besoin d’être fortement amorties. La main cou-
rante a été entièrement refaite et les cages changées. 
À la demande des résidents, des filets pare-ballons 
d’une hauteur de 8 mètres, contre 6 auparavant, 
ont été mis en place. Le montant total des travaux 
s’élève à 240 000 euros TTC, entièrement financés par 
la collectivité. Ce nouvel équipement va désormais 
faire l’objet d’une planification plus importante afin 
de bénéficier au plus grand nombre. Utilisé par les 
écoliers des Sarrazins, les collégiens de Simone de 
Beauvoir et les lycéens de Gutenberg, un créneau sera 
désormais réservé pour le grand public, en plus de 
ceux accordés aux jeunes de la direction de la Jeunesse 
et aux associations. Les Ogres football américain, le 
Sun frisbee club, le rugby club Créteil-Choisy (RCC) 
ou encore l’Athletic club Créteil (ACC) vont donc 
pouvoir s’en donner à cœur joie !                      n

Un terrain nommé plaisir
 
La ville de Créteil vient d’achever la rénovation du terrain de football du gymnase Nelson  
Paillou. Scolaires, sportifs licenciés cristoliens et amateurs de ballons vont pouvoir bénéficier 
d’un terrain synthétique d’une qualité remarquable !

ÉQUIPEMENT
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K
rispy Kreme, l’embléma-
tique marque américaine de 
doughnuts, présente dans 

39 pays dans le monde, arrive 
en France ! Après une première 
boutique parisienne, inaugurée 
au Forum des Halles en décembre 
dernier, au succès tel que des mil-
liers de parisiens ont déjà succom-
bé à l’Original Glazed, l’enseigne a 
programmé pour 2024 l’ouverture 
de plusieurs dizaines de points 
d’accès en Île-de-France. Les gour-
mands cristoliens peuvent d’ores 
et déjà se réjouir puisque le centre 
commercial régional Créteil Soleil 
en fait partie et accueillera d’ici 
le mois de mars un kiosque au 
sein de ses allées. Ce n’est pas 
l’unique bonne nouvelle, puisque 
la société Krispy Kreme a fait le 
choix, en parallèle, d’implanter 
à Créteil son atelier de produc-
tion, la Factory, une installation 
accompagnée par le service du 
Développement économique de 
GPSEA. “Créteil nous est rapide-
ment apparu comme une opportunité, 
aussi bien en termes de volumétrie de 

l’espace trouvé que de la géographie”, 
explique Alexandre Maizoué, di-
recteur général de Krispy Kre-
me Doughnuts France. En effet, 
l’une des raisons du succès de la 
marque, précise-t-il, est “la qualité 
incomparable de ses doughnuts frais”. 
Chaque jour la totalité des sites 
sont livrés en produits du jour. 
En installant un atelier de produc-
tion à Créteil, qui dispose d’une 
géographie stratégique, la logis-
tique quotidienne en direction des 
différents points de vente de la 
région sera grandement facilitée. 

Recrutement  
de 50 Krispy-Kremers
L’implantation de cette nouvelle 
enseigne dans la zone Créteil parc, 
au 1, rue Séjourné, est également 
synonyme de nombreuses em-
bauches. Cinquante “Krispy-Kre-
mers” seront ainsi recrutés sur la 
base du savoir-être en privilégiant 
la diversité et l’inclusion. “Nous 
souhaitons recruter un maximum de 
Cristoliens qui auront la possibilité 
de se former en amont sur le site du 

Forum des Halles ou bien encore en 
Angleterre”, ajoute le directeur gé-
néral. Chacun des collaborateurs 
devra être en mesure de maîtri-
ser le processus de fabrication de 
A à Z, et notamment le fameux 
glaçage. Pour cela, la société a 
déjà noué des partenariats avec 
Pôle emploi, la Mission locale 
ou encore l’École de la 2e chance, 
toujours en lien avec les services 
de GPSEA. Avec un engouement 
certain des consommateurs, c’est 
une belle histoire qui va s’écrire 
et qui démontre une nouvelle fois 
toute l’attractivité du territoire 
cristolien.    w

Krispy Kreme doughnuts  
va régaler Créteil 
À la fin du premier trimestre 2024, Créteil comptera une nouvelle entreprise sur ses terres.  
La célèbre marque américaine de doughnuts, Krispy Kreme, implante son atelier de fabrication 
dans la zone Créteil parc et installera un kiosque de vente au CCR. Une arrivée qui s’accompagne 
de nombreuses embauches.

ENTREPRISE

REJOIGNEZ KRISPY KREME
Pour postuler, rendez-vous dès mainte-
nant sur le site https://krispykreme.fr/
on-recrute/ 

KRISPY KREME EN CHIFFRES

1,5 milliard de dollars de chiffre d’af-
faires en 2022, soit près du double de 
celui de 2018.

Une présence dans plus de 
30 pays et 11 800 points d’accès 
dans le monde.

3 500 salariés 
au 1er janvier 2023.

Plus de 5 millions de doughnuts  
fabriqués et vendus chaque jour.
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JEUNESSE

L’aventure à portée de tous
 
Comme chaque année, la direction de la Jeunesse présentera les séjours et mini séjours qu’elle 
organise pour les 4-17 ans à l’occasion du forum “Prépare tes vacances d’été”, qui aura lieu 
mercredi 7 février au Bureau information jeunesse.

F
idèle à ses engagements mal-
gré un contexte financier 
contraint, la municipalité 

maintient sa volonté d’aider les fa-
milles à préparer au mieux les va-
cances d’été des jeunes Cristoliens 
pour leur permettre de s’ouvrir au 
monde à travers la découverte de 
nouveaux espaces et loisirs. Dans 
ce cadre, les équipes de la direction 
de la Jeunesse présenteront aux 
familles cristoliennes la riche pro-
grammation de séjours vacances 
le mercredi 7 février prochain, 
de 14h à 19h30, au Bureau infor-
mation jeunesse situé au centre 
Dassibat (7, rue François Mauriac).
Lors de ce forum, parents et en-
fants pourront retirer les bro-
chures des séjours. Le dossier 
de préinscription accompagnant 
cette documentation devra être re-
tourné entre le jeudi 8 et le jeudi 22 
février au plus tard à la direction 
de la Jeunesse.

Des séjours magiques
Pour l’été 2024, la Ville propose 
une vingtaine de séjours d’une 
durée de 6 à 14 jours. En camping 
ou en bâti, une sélection soignée 
des organisateurs a été réalisée 
pour garantir la meilleure qualité 
d’accueil possible. De la mer à la 
montagne en passant par la cam-
pagne, une large gamme de thé-
matiques est développée : partir 
sur les traces de Robin des bois, 
s’évader avec les comics, voler 
en parapente, parler l’anglais en 
faisant du sport, partir sur la route 
des JO, monter à cheval, pratiquer 
des activités mécaniques… autant 
de possibilités pour partir à l’aven-
ture, se dépayser, découvrir l’au-
tonomie, créer du lien et partager 
de belles expériences collectives.
Les jeunes Cristoliens seront pris 
en charge par des organismes 
spécialisés et agréés et rencontre-
ront d’autres personnes de leur 

âge originaires de toute la France. 
Pour les plus jeunes, pas encore ou 
moins habitués à quitter le cocon 
familial aussi longtemps, des mini 
séjours organisés par la direction 
de la Jeunesse prévoient des va-

24 VIVRE ENSEMBLE N° 438/JANVIER 2024



cances de cinq jours, du lundi au 
vendredi, vers des destinations 
plus proches, dans le cadre des ac-
cueils de loisirs. Un bon moyen de 
faire une première expérience de la 
“colo” tout en gardant ses repères 
affectifs, puisqu’ils seront encadrés 
par les animateurs des secteurs 
Enfance, Loisirs ou Jeunesse de la 
Ville, qu’ils connaissent bien.      n

Plus d’infos
Direction de la Jeunesse
12-14, rue du 8 mai 1945
01 58 43 38 20
sejours.vacances@ville-creteil.fr 

ACTIVITÉS AQUATIQUES ET VÉLO

Pour certains séjours, il est obligatoire de fournir une attestation d’aisance aqua-
tique ou un brevet vélo dès la préinscription.
La direction de la Jeunesse et celle des Sports proposent des séances gratuites pour 
participer aux tests permettant de délivrer ces attestations et brevets. Les inscrip-
tions, obligatoires, ont lieu le jour du forum ou auprès de la direction de la Jeunesse 
au 01 58 43 38 51 entre le jeudi 8 et le lundi 19 février.
x Test d’aisance aquatique à la piscine de la Lévrière les mardis 13 et 20 février, à 
9h30 et à 10h30.
x  Test de vélo sur la piste cyclable de la base de loisirs les mercredis 14 et 21 février, 
à 14h00.
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C
omme chaque année de-
puis 20 ans, 8% des foyers 
Cristoliens ont été tirés au 

sort pour être recensés selon le 
protocole instauré par l’Insee. Si 
votre foyer est concerné, vous re-
cevrez à compter du 5 janvier, un 
courrier signé du maire. À partir 
du 18 janvier, un agent recenseur 
parmi les 26 recrutés pour l’oc-
casion et mandatés par l’Insee 
se présentera chez vous muni 
d’une carte officielle barrée d’une 
bande tricolore et vous remettra 
une notice sur laquelle figurent 
des identifiants de connexion 
au site le-recensement-et-moi.fr
Vous pourrez ainsi répondre au 
questionnaire en ligne. Si vous 
signalez des difficultés avec inter-
net, les agents recenseur vous dis-
tribueront alors des questionnaires 
papier – une feuille de logement 
et autant de bulletins indivi-
duels qu’il y a d’habitants – puis 
conviendront d’un rendez-vous 

pour venir les récupérer. Vous 
pourrez également les faire parve-
nir à l’hôtel de ville en main propre 
ou par voie postale (observatoire 
municipal, 9e étage). Au besoin, un 
ordinateur est mis à disposition à 
l’observatoire pour celles et ceux 
n’ayant pas d’accès internet.

Des politiques sur mesure
Le recensement joue un rôle fon-
damental dans la compréhension 
de la dynamique démographique 
d’une société. Il fournit des don-
nées cruciales qui influent sur la 
prise de décision dans divers do-
maines, telles que la planification 
urbaine, l’éducation, la santé ou 
encore l’économie. 
Ces résultats permettent de quan-
tifier la population et les varia-
tions dans sa croissance, mais 
aussi d’évaluer la répartition par 
groupe d’âge et d’autres para-
mètres précieux. Ils forment ainsi 
une base solide pour l’élaboration 

des politiques publiques et sont 
essentiels pour allouer efficace-
ment les ressources aux différents 
secteurs de la commune, que ce 
soit en termes d’infrastructures, 
de services sociaux ou de pro-
grammes gouvernementaux. Ces 
données sont indispensables pour 
garantir des services adaptés aux 
besoins réels de la collectivité et 
anticiper les défis futurs afin d’of-
frir le meilleur cadre de vie aux 
habitants. Plus qu’une obligation, 
le recensement est donc un devoir 
civique.                n

Plus d’informations
Hôtel de ville, observatoire municipal
Contact auprès de Rosy Abrar au 
01 49 56 36 29 ou à l’adresse rosy.
abrar@ville-creteil.fr

Votre contribution  
est vivement attendue 
Chaque année, l’Insee publie les chiffres de la population française, commune par commune. 
Selon la dernière estimation, Créteil compte 93 414 habitants. Dans le cadre de la nouvelle 
campagne de recensement, 8% des Cristoliens recevront la visite d’un agent recenseur, à partir 
du 18 janvier 2024.

RECENSEMENT

DÉLAIS DE RETOUR
Cette année, une date de retour  
sera indiquée sur le document.  
Il est impératif de bien la respecter.
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Malika Kenzoua Azdin Bouchelkia

Gilles Louis Lilia Tej Mickaël Labin Sylvie Lechat Ali Bouamer Carmen Herbelin

Nadir Mazouz Céline Houy Cyrille Boinnet Francesca Fargeau Hicham Mellah Karima Mezrhir

Djamel Gasmi Ketty Antoine  Karim Serradj Sabrina Mondelice Mathieu Manar Yasmine Lazar

Omar Haouli Aurore Vendels Julien Chaumont Mounira Chalqi Hacène Gasmi Nelly Hurtado

LES 26 
AGENTS RECENSEURS
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Pour cette nouvelle édition, le dî-
ner-spectacle intergénérationnel 
du secteur Nord s’est plongé dans 
l’univers de la mythologie grecque, le 
5 décembre dernier, au collège Plai-

sance, puisque le thème retenu était 
l’Olympe. Organisé par les conseils 
de quartier du secteur Nord en par-
tenariat avec l’Espace Jean Ferrat, 
la régie de quartier et Pluriels 94, 

ce traditionnel repas de fin d’année 
a réuni près de 300 convives dans 
une ambiance chaleureuse parmi 
lesquels Laurent Cathala, maire de 
Créteil.

Un dîner olympien au gymnase Plaisance
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BUTTES-HALAGE-BLEUETS-BORDIÈRES-PINSONS

Un concert plébiscité
Le conseil de quartier accueillait les mé-
lomanes, samedi 25 novembre, à l’Espace 
Jean Ferrat, pour le concert d’automne, qui 
marque le passage aux mois d’hiver en 
musique. Cette manifestation est toujours 
l’un des moments forts du secteur Nord 
et, cette fois encore, la programmation 
variée et pointue a enchanté les nombreux 
spectateurs. Tout le monde a déjà hâte de 
retrouver les artistes pour la prochaine 
édition !



SECTEUR NORD

Rendez-vous pour  
la crêpe-partie
Le secteur Nord invite tous les habitants 
à la fameuse crêpe-partie le 3 février. Au 
programme : de la bonne humeur, une 
ambiance conviviale et surtout des piles 
de crêpes !

SECTEUR EST

Hivernage du jardin Terray
Les jardins des conseils de quartier se 
mettent en pause. C’est notamment le 
cas de celui rue Terray, dans le secteur 
Est. Tous les plants de tomates et de 
courges ont été retirés pour laisser la 
terre se reposer. Le potager est donc en 
hivernage, mais des bulbes de tulipe ont 
déjà été mis en terre pour une floraison 
au printemps. Les semis ne reprendront 
ensuite que courant février. En attendant, 
les jardiniers vont construire des carrés 
à l’aide de planches en bois pour mieux 
organiser leurs futures cultures. Enfin, 
des permanences seront rapidement 
instaurées afin que le jardin soit plus 
largement ouvert au public.

SECTEUR NORD

Du monde à l’après-midi 
festif
Le 17 décembre, les conseillers de quar-
tier du secteur Nord organisaient un 
après-midi festif au sein du gymnase 
Marie-Thérèse Eyquem. Une centaine 
de personnes sont venues en famille 
profiter des ateliers créatifs (dessins, 
origami) et des jeux en bois prêtés par 
la médialudothèque du Palais et le centre 
socioculturel Kennedy pour le plus grand 
bonheur des familles. Une belle façon de 
terminer l’année !

SECTEUR CENTRE

Invitation à la galette
Les conseils de quartier du secteur 
Centre invitent les habitants à venir 
partager une galette des Rois et un verre 
de l’amitié, samedi 20 janvier, à partir de 
14h, à la salle Jean Cocteau.
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TOUS SECTEURS

Retour de Récup’Sapins

Une fois les fêtes terminées, recyclez votre sapin ! À partir du 30 
décembre, de nombreux points de dépôts sont disséminés afin de 
récupérer vos arbres de Noël, qui seront transformés en copeaux 
de bois pour protéger les plantations de la ville plutôt que de traî-
ner sur la voie publique. On reconnaît les points de collecte à leur 
signalétique en forme de sapin.
Les emplacements :
qBords de Marne-Val de Brie : à l’angle du quai du Halage et de la 
rue de Mayenne, face à la RPA du Halage [point de collecte modifié]
qBords de Marne-Val de Brie : à l’extrémité de la rue de la Répu-
blique, côté square Julien
qBrèche-Croix des Mèches-Haye aux Moines-Lévrière- 
Préfecture : à l’entrée du parc urbain de la Brèche, rue Mauriac, 
près de la déchèterie 
qButtes-Halage-Bleuets-Bordières-Pinsons  : rue Chéret,  
sur le parvis des commerçants 
qCentre ancien-Chenevier-Déménitroux  : à l’angle des rues de 
Mesly et d’Estienne d’Orves
qCôte d’Or-Sarrazins-Habette-Coteaux du Sud : à l’angle des rues 
Stoskopf et Vasconi
qCôte d’Or-Sarrazins-Habette-Coteaux du Sud : entre le parc de 
la Côte d’Or et le parc des Coteaux du Sud, à l’angle des rues des 
Corbières et du Clos de Vougeot
qFront de Lac-Ormetteau-Port  : place Mendès France, devant 
l’école 
qFront de Lac-Ormetteau-Port  : square de l’Eau-Vive, côté rue 
de Falkirk
qGizeh-Montaigut-Palais : allée Parmentier, devant les Cinémas 
du Palais
qGizeh-Montaigut-Palais : au centre de la rue Jean Hémard, sur 
le parvis au niveau de l’aire de jeux.
qGizeh-Montaigut-Palais : sur la plaine de jeux rue Molière
qLa Source-Pointe-du-Lac : devant le local jardinier sur l’avenue 
du Nouveau Monde, près du parking public
qMont-Mesly : à l’angle du boulevard Kennedy et de la rue Paul 
Gauguin, devant le local des jardiniers
qMont-Mesly : rue du Jeu de Paume, au niveau du parking 



LA VIE DU BUDGET PARTICIPATIF

Nouveauté : préparez dès à présent vos projets 2024
Le budget participatif se réfléchit toute l’année  ! L’édition 2024 vous permettra  
de préparer dès à présent vos propositions. Dès le mois de janvier, la plateforme www.
budgetparticipatif.ville-creteil.fr sera accessible à tous les Cristoliens et tous les por-
teurs de projets pour recevoir et préenregistrer le dépôt de leurs idées. Cela permettra 
à chacun de mûrir, affiner ou développer ses propositions, et favorisera une période 
d’échange accrue avec les autres porteurs de projets si besoin, puis dans un second 

temps avec les services de la ville pour les finaliser. 
L’édition 2023 du budget participatif est désormais close. Les projets lauréats seront mis en œuvre durant l’année 2024.

SECTEUR OUEST

Place aux talents
Pour la 20e édition de Place aux talents, qui s’est dérou-
lée le samedi 16 décembre, sept groupes multiculturels 
aux sonorités variées se sont confrontés à la MJC club 
devant un public d’une soixantaine de personnes. Le 
jury a mis à l’honneur les lauréats suivants :
S 1er prix : Romain Gregory (reggae dancehall)
S 2e prix : Tava Spenta (rap) 
S 3e prix : Jean-Yves et David (chanson française et 
percussions africaines)
S Prix d’encouragement  : Corentin Ciss (chanson 
française)
Les prix ont été décernés par la MJC Club, la MPT et le secteur Ouest.

Les frimas de l’hiver sont arrivés. Les jardiniers du secteur 
sud ont donc pris soin de protéger les jardins Novi Beograd 
et Magellan avec du paillage pour préserver la terre. À cette 
occasion, les récoltes de citrouilles ont été distribuées aux 
visiteurs lors de la dernière permanence.

SECTEUR SUD

Mise en hivernage des jardins

Un air de fête
Les décorations extérieures de Noël ont été installées 
samedi 9 et dimanche 10 décembre par les conseillers 
de quartier. De quoi donner un bel air de fête au secteur !

Près de 100 convives se sont réunis pour la fête de 
Noël organisée au local du secteur le 16 décembre. 
Les membres d’une troupe de théâtre locale ont 
pu lire des poèmes pour le plaisir de tous. L’un des 
commerçants du quartier avait amicalement prêté 
un père Noël géant et confectionné des pochettes 
cadeaux pour les enfants. Le conseil a aussi eu la 
surprise d’accueillir le directeur de la MPT Jean 
Ferrat lors de cette journée, peut-être en vue de 
projets communs ?

Noël a été bien fêté
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Secteur Nord / Luc Mboumba
n Samedi 13 janvier matin à la MPT Jean Ferrat.
n Samedi 27 janvier matin à l’hôtel de ville.
Rendez-vous auprès du secrétariat : 01 49 56 36 33.   

Secteur Centre / Bruno Hélin
Dominique Hénon : 
n  vendredi 19 janvier, de 14h à 17h, à la Maison du combattant.
Rendez-vous auprès du secrétariat : 01 49 56 36 09.

Secteur Ouest / Alain Dukan
Sylviane Rupaire vous reçoit en accueil libre sur place ou 
sur rendez-vous à l’adresse sylviane.rupaire@ville-creteil.fr.
n Mercredi 24 janvier, de 18h à 18h30, au Forum café.
n Mercredi 24 janvier, de 18h45 à 19h30, au local Gizeh, à 
l’angle du 13, chemin des Mèches et de la rue Jean Hémard.

Secteur Sud/ Samira Adnane
n Sur rendez-vous auprès du secrétariat : 01 49 56 36 13 ou par 
mail à l’adresse celine.prigent@ville-creteil.fr.

Secteur Est / Nelly Diallo
n Lundi 22 janvier, de 14h à 20h, au 1, rue Vuillard.
n Samedi 27 janvier, de 9h30 à 12h, au 1, rue Vuillard.
Rendez-vous auprès du secrétariat : 01 49 56 36 19.

Les enfants du nouveau quartier des Petits Prés-Sablières 
ont décoré le sapin installé à proximité de l’aire de jeux 
située rue des Sablières, en présence de leurs parents et 
d’anciens comme de nouveaux habitants. Organisée par le 
conseil de quartier, cette opération a permis de mettre en 
valeur et d’animer cet espace qui vient d’être refait à neuf !

CHENEVIER-DÉMÉNITROUX-CENTRE ANCIEN 

Décoration du sapin

VIE COMMERÇANTE

Une boutique bien en vue

Les anciens locaux de Mag Presse, dans la rue piétonne, 
accueillent depuis début septembre Village Optique, une 
boutique ouverte par Juliette Teboul, Cristolienne de nais-
sance. “Je suis indépendante, car je voulais pouvoir gérer 
les prix et le programme de fidélisation. Pour le décor, j’ai 
cherché à faire quelque chose de familial, avec des arches 
et surtout une table centrale qui apporte de la convivialité 
pour qu’on se sente comme à la maison, qu’il y ait de le 
chaleur”, explique-t-elle. Les retours sont bons de la part des 
clients, mais aussi des marques qui sont venues directement 
la démarcher. Le début d’une belle aventure !
Village Optique
28, rue du Général Leclerc / 01 48 98 02 86

RENCONTREZ VOS ÉLUS

TOUS SECTEURS 

Un bel esprit de fêtes 
Les fêtes ont aussi 
été l’occasion pour 
de nombreux Cris-
toliens d’allier gé-
nérosité et créati-
vité en réalisant de 
féériques décora-
tions afin de plon-
ger pleinement leur 
prochain dans la 
magie de la saison. 
On peut notamment 
citer le travail remar-
quable effectué au 
sein de la résidence 
autonomie Joseph 
Franceschi,  pour 
l’enchantement de 
nos aînés, ou le su-
perbe décor créé par 
la gardienne dans le 
hall d’un immeuble 
s i t u é  a u  5 ,  r u e 
Claude Perrault, tous 
deux illustrés ici.

Immeuble situé au 5, rue Claude Perrault et, ci- 
dessous, la résidence autonomie Joseph Franceschi.
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Félicitations 
aux  
nouveaux 
délégués  
habitants 
À l’issue d’élections 
qui viennent d’être 
tenues, un à deux dé-
légués habitants ont 
pris leurs fonctions 
jusqu’en 2026 dans 
chacun des 10 conseils 
de quartiers. Aux côtés 
des élus de secteur, 
leur rôle est de veiller 
à l’animation du col-
lectif et à la circulation 
de l’information entre 
le conseil de quartier, 
leurs élus de secteur et 
la mission d’appui aux 
conseils de quartier.  

CQ 3 / Jean-Chris-
tophe Verneuil

CQ 1 / Francoise 
Garnier

CQ 1 / Patrick 
Baulu

CQ 2 / Diawara 
Diaoulé

CQ 3 / François 
Sommé 

CQ 2 / Jean Amar 

CQ7 / Marie 
Ganiez

CQ 4 /  
Christophe 

Briand

CQ 7 / Jean-Michel 
Sicher

CQ 5 / Jean-Marc 
Gilant

CQ 5 / Louis 
Vincenti

CQ 6 / Kader 
Hadj Salah

CQ 6 / Louisia 
Grandin-Ducelier 

CQ 8 / Samia 
Smaili

CQ 8 / Alban 
Vanotti

CQ 9 / Amelle  
EL Boustani 

CQ 10 / Viviane 
Adelakoun

CQ 9 / Virginie 
Tregous

CQ 10 / Aséa 
Chaou

Buttes-Halage-Bleuets-
Bordières-Pinsons

Brèche-
Préfecture-
Croix des Mèches-
Lévrière-
Haye aux Moines

Front de Lac-Ormetteau-Port Mont-Mesly

Secteur 
Ouest

Secteur
Nord

Secteur 
Centre

Secteur 
EstSecteur 

Sud

Chenevier-
Déménitroux-
Centre Ancien

La Source-Pointe du Lac 

Gizeh-Montaigut-Palais

Échat-Champeval

Bords de Marne-
Val de Brie

Côte d’Or-
Sarrazins-Habette-
Coteaux du Sud

1

2

3

10

5

6

9
8

4

7

Vos  
nouveaux 
délégués 

habitants

C

C

C C C

C

C

Sylviane Rupaire
conseillère munici-

pale déléguée

Luc Mboumba
maire adjoint

de secteur

Bruno Hélin
maire adjoint

de secteur

Dominique Hénon
conseillère munici-

pale déléguée

Nelly Diallo
maire adjointe

de secteur
Samira Adnane

maire adjointe
de secteur

Alain Dukan
maire adjoint

de secteur

Olivier Place
Adjoint au maire à la 
Démocratie locale, 
à la Mémoire et aux 

Anciens Combatants
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L
es ateliers sociolinguistiques 
(ASL) constituent une réponse 
de premier niveau aux besoins 

d’intégration linguistique et so-
cioculturelle des adultes migrants 
vivants en France. Leur objectif 
est d’apprendre à communiquer 
de façon autonome dans les si-
tuations de la vie courante liées 
à l’environnement proche (école, 
commerces, administrations…). 
À Créteil, ce sont 11 structures 
porteuses, dont 3 établissements 
scolaires, qui sont réunies dans le 
cadre du dispositif Oepre (Ouvrir 
l’école aux parents pour la réussite 
des enfants) au sein du réseau 
local des ASL coordonné par la 
direction de la Vie associative et 
de l’Égalité des chances. Son di-
recteur, Rémy Bernaud, explique : 
“Cela représente environ 450 appre-
nants inscrits en 2023, sans compter 
les établissements scolaires. Nous 
comptons également une trentaine de 
bénévoles pour l’encadrement de ces 
ateliers. Le nombre d’apprenants est 
reparti à la hausse, mais malheureuse-
ment le nombre de bénévoles décroît.”

Immersion linguistique  
et culturelle
Maroc, Ukraine, Mali, Armé-
nie, Colombie, Afghanistan, Sri 
Lanka… C’est presque un petit 
tour du monde que l’on peut 
faire en allant à la rencontre des 
apprenants. Les personnes sont 
accueillies dans les ateliers avec 
leur richesse et leur singularité, 
à l’image de Sanoussi, 30 ans, 
arrivé cet été en France en pro-
venance de Guinée et inscrit sur 
l’ASL de l’association d’animation 
Saint-Michel du Mont-Mesly : “J’ai 
été orienté par l’Ofii [Office français 

de l’immigration et de l’intégra-
tion]. J’aime beaucoup participer à ces 
ateliers, car j’apprends plein de choses 
ici. Étant seul à Créteil, cela me per-
met de rencontrer d’autres personnes, 
surtout lors des sorties organisées. 
C’est ma deuxième famille…”
En effet, pour une meilleure im-
mersion linguistique, les cours 
sont étayés par des sorties cultu-
relles régulières. “Nous sommes 
partis au Louvre, à la Comédie fran-
çaise, nous assistons à des ciné-dé-
bats… Dernièrement, nous avons 
organisé un chocolat littéraire. Ces 
sorties sont l’occasion de créer des 
échanges entre les cultures, de la 
convivialité et du lien social. L’ob-
jectif est que chacun puisse s’éveiller 
à la culture française et progressive-
ment prendre confiance”, souligne 
Clotilde Weidert, coordinatrice 
municipale des ASL.

Appel à bénévolat
Pour faire face aux nombreuses 
demandes et accueillir les appre-
nants dans les meilleures condi-

tions, le recrutement de nouveaux 
formateurs bénévoles est devenu 
nécessaire. Pour rejoindre l’équipe, 
pas besoin de compétences en en-
seignement ou en formation : il 
suffit de bien connaître les codes 
sociaux, les détails pratiques de la 
vie quotidienne et la langue fran-
çaise orale et écrite. “Les bénévoles 
sont accompagnés et formés durant 
l’année”, précise Clotilde Weidert. 
Alors, pourquoi pas vous ?        n

Plus d’infos et candidatures
Coordination des ASL / 01 43 99 11 65
clotilde.weidert@yahoo.fr 

L’émancipation  
grâce à la langue française
 
Afin de développer des compétences linguistiques dans le cadre de parcours d’intégration ou 
d’insertion sociale et professionnelle, des ateliers d’apprentissage de la langue française sont 
organisés tout au long de l’année dans différentes structures de Créteil.

ÉGALITÉ DES CHANCES

Clotilde Weidert, coordinatrice municipale 
des ASL, et Sanoussi, le bénéficiaire.
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T
out a commencé quand les 
services du CCAS ont rencon-
tré Néva Beraud-Peigné, doc-

torante de l’université Paris-Saclay, 
lors d’un salon sport-santé en 2022. 
Celle-ci était porteuse d’un projet 
dans le cadre des Jeux olympiques. 
Après avoir écouté ses besoins, la 
Ville de Créteil s’est portée volon-
taire pour accueillir l’une des six 
phases de test en collaboration avec 
le CCAS, l’université Paris-Saclay 
et le club senior de Kennedy. Ce très 
sérieux programme utilise les jeux 
vidéo et les nouvelles technolo-
gies pour analyser les bénéfices de 
l’activité physique sur des seniors 
volontaires qui n’en pratiquent pas 
ou peu dans leur vie quotidienne.
Néva Beraud-Peigné, qui a passé 
trois mois à Créteil pour mener à 
bien une partie de ses recherches, 
précise : “J’étudie les effets de l’acti-
vité physique chez les seniors sur les 
capacités cognitives comme la mé-
moire ou l’attention. Il y a aussi tout 
un pan de l’étude qui porte sur la 

condition physique. Nous avions les 
infrastructures. Finalement, le plus 
compliqué a peut-être été d’expliquer 
aux seniors les subtilités des jeux vidéo 
et leur aspect technique, notamment 
avec la manette”, explique Tristan 
Fernandez-Vega, coordinateur 
Sport-Santé au CCAS, avec un 
sourire.

Des seniors enthousiastes  
et motivés
Pendant une heure, deux fois par 
semaine, les 25 volontaires se 
sont donc retrouvés au club se-
nior Kennedy. Plutôt que d’être 
assis dans un canapé devant un 
écran et une console, ils ont joué 
à des jeux nécessitant des mou-
vements et de la coordination, 
comme Just Dance, où il s’agit 
de répéter les mouvements de 
danse montré à l’écran, ou Sonic 
et Mario aux Jeux olympiques, 
qui propose des épreuves spor-
tives dont il faut reproduire la 
gestuelle. D’autres activités com-

plétaient ce régime : l’une d’elles 
leur demandait par exemple de 
toucher ou faire tomber ce qui 
apparaissait et bougeait sur un 
mur blanc en lançant une balle en 
mousse au bon moment. Avant 
même une conclusion officielle, 
les premiers résultats montrent 
que l’aspect ludique de l’étude 
a motivé et fidélisé un public 
enthousiaste, bien plus enclin 
à faire de l’activité physique en 
jouant qu’en allant marcher. Ce  
côté divertissant a permis de 
maintenir un haut niveau d’im-
plication jusqu’à la fin du pro-
gramme. “Les jeux vidéo sont à la 
fois une source de plaisir et de mo-
tivation. Ils combinent les aspects 
physiques et cognitifs nécessaires 
à ce projet.” comme le souligne 
Néva Beraud-Peigné. D’ailleurs, 
considérant l’engouement des 
testeurs, il ne serait pas surpre-
nant qu’ils demandent que cela 
continue sous une autre forme 
une fois l’étude terminée…          n

À fond les manettes  
pour garder la forme
 
Le jeu vidéo comme médium pour permettre à des seniors qui ne pratiquent pas d’activité 
physique de se dépenser, mais aussi stimuler la mémoire ou l’attention : l’idée peut paraître 
saugrenue, voire antinomique. Pourtant, c’est bien la clé de voûte d’un programme lancé en 
soutien d’une étude très sérieuse. 

SENIORS
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A
gréée “jeunesse et éducation populaire”, 
l’Université inter-âges de Créteil et du Val-
de-Marne (UIA) a été fondée voilà 24 ans. 

Elle compte 1500 adhérents réunis autour d’un 
programme très riche : cours, stages et ateliers, 
conférences, visites de musées et de sites remar-
quables parisiens ou val-de-marnais… Ses princi-
paux domaines d’enseignement sont les lettres et 
sciences humaines, les langues vivantes, les acti-
vités artistiques et de développement personnel, 
les sciences et techniques ainsi que l’informatique.

Plaisir d’apprendre et de partager
L’UIA est liée par une convention à de nombreux 
partenaires : l’Upec, l’école nationale vétérinaire 
d’Alfort, ou encore l’APHP Henri Mondor-Che-
nevier. Les cours et conférences sont réalisés dans 
les centres culturels mis à disposition par une di-
zaine de communes. Avec le soutien du GPSEA et 
du conseil départemental, l’association participe 
également à diverses manifestations : salon des 
aidants, animations organisées par la Mac, fête 
des solidarités, forums des associations.          n

Plus d’infos
6, place de l’Abbaye
www.uia94.fr 
01 45 13 24 45, entre 9h et 12h.

L’Université inter-âges :  
le savoir pour tous ! 
Créée au début des années 80, l’Université inter-âges de Créteil et du Val-de-Marne est  
une association d’animation socioculturelle fréquentée par 1500 adhérents. Cours, stages, 
conférences, sorties en région… L’association organise de multiples activités pour s’instruire  
et s’amuser tout au long de la vie.

ASSOCIATION

TROIS QUESTIONS À…

Michel Teissèdre, président 
de l’Université inter-âges
À la tête de l’UIA depuis 
six ans, Michel Teissèdre 
met toute son énergie pour 
faire rayonner l’association 
et proposer des activités 
culturelles et de loisirs aux 
Val-de-Marnais. 

Pourquoi et comment est née l’UIA ?
L’association a été créée en 1980, à l’initiative du maire Laurent 
Cathala. Elle résulte aussi d’un fort élan associatif local. L’idée 
était d’offrir la possibilité d’accéder à la culture sous toutes ses 
formes et de maintenir un éveil intellectuel à tout âge. 
Parlez-nous des activités proposées…
Nous proposons des formations, mais aussi pas moins de 130 
cours d’apprentissage ou de perfectionnement des connais-
sances, 65 conférences portant sur des thèmes culturels et 
scientifiques et une vingtaine de sorties (expositions, musées, 
sites remarquables…).
Comment fonctionne l’association ?
Tout cela est possible grâce à l’engagement d’une quinzaine 
de bénévoles, de 70 professeurs permanents et de nombreux 
partenariats qui permettent de faire vivre au quotidien à nos 
adhérents notre devise : le plaisir d’apprendre, de comprendre et 
de partager.
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CONSERVATOIRE

Marcel Dadi… côté coulisses !
 
Connaissez-vous la signification des fauteuils rouges ? L’origine de l’expression cour et jardin ? 
Savez-vous où commence et où fini un plateau au théâtre ? Découvrez les coulisses du spectacle 
vivant avec les responsables du conservatoire à rayonnement régional Marcel-Dadi pour enrichir 
votre culture générale !

AUDE PORTALIER,  
DIRECTRICE DU CONSERVATOIRE
 
Les fauteuils rouges
Les spectateurs ont souvent l’habitude des sièges 
rouges au cinéma, au théâtre, dans les salles de spec-
tacle. L’auditorium du conservatoire Marcel Dadi 
ne fait pas exception avec ses 325 fauteuils rouges. 
Pourtant, ils n’ont pas toujours été rouges ! C’est inté-
ressant d’en connaître l’origine. Avant la Révolution 
française, les couleurs des salles de spectacle étaient 
le bleu, le vert, le blanc et l’or. 
Dans les salles, qui étaient souvent des théâtres of-
ficiels, on trouvait du bleu, parce qu’on devait voir 
la couleur du roi. La couleur azur avait été adoptée 
comme couleur officielle de la royauté française au 
XIIe siècle, sous les Capétiens. On disait également 
que le bleu mettait en valeur les tenues des femmes. 
La couleur mettait alors un coup de projecteur sur le 
public plutôt que la scène, à une époque où on allait 
au théâtre surtout pour être vu.
Après la Révolution française, le rouge s’installe 
progressivement dans les salles de spectacle. En 

ENTRETIEN 
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LA NUIT DES CONSERVATOIRES

Événement national qui célèbre les arts et la culture dans les 
conservatoires, la Nuit des conservatoires se déroulera cette 
année le vendredi 26 janvier. Le conservatoire Marcel Dadi 
propose une belle soirée pleine de surprises intitulée “À l’envers 
à l’endroit”. La 11e édition de cet événement permettra de faire 
découvrir toutes les esthétiques enseignées, la variété des 
pédagogies et l’ensemble des richesses dont recèlent ces lieux 
vivants d’éducation et de pratique artistiques. Rendez-vous à 
partir de 19h au CRR Marcel Dadi.

Plus d’infos
Conservatoire Marcel Dadi
2-4, Rue Maurice Déménitroux 
https://sudestavenir.fr/conservatoire/conservatoire-marcel-dadi/

THOMAS HARDY,  
RÉGISSEUR GÉNÉRAL  
DU CONSERVATOIRE
 
Cour & Jardin
Dans le spectacle vivant, il faut savoir s’orienter : on 
parle ainsi de “côté cour” pour désigner la droite de la 
scène, vu de la salle, par opposition au “côté jardin”, qui 
lui, désigne la gauche. Ces deux termes permettent de 
communiquer plus facilement qu’avec la “gauche” et 
la “droite”, qui varient selon l’endroit où l’on se trouve 
(selon l’endroit d’où l’on regarde).
Ces mots viennent d’une habitude prise à la Comédie 
française à partir de 1770, à l’époque où la troupe était 
installée dans la salle des machines du palais des Tui-
leries. La salle donnait effectivement d’un côté sur la 
cour du Louvre et de l’autre sur le jardin des Tuileries.
Auparavant, on nommait la cour “côté de la Reine” 
et le jardin “côté du Roi”, les balcons de chacun se 
faisant face à droite et à gauche de la scène. Les deux 
désignations ont cohabité quelques années, puis la 
Révolution en 1789 a amené à l’abandon du côté de la 
Reine et de celui du Roi.
Il y a de multiples moyens ménmotechniques pour 

se rappeler où se situent le jardin et la cour ; des historiques, des religieux, des cartésiens... En voici un, 
le triple A : Face à la scène, le jardin est à gauche (le A est en 2e position dans fAce, jArdin et gAuche).

Plateau
Traditionnellement, il s’agit de l’ensemble du “plancher” (qui n’est pas forcément en bois) qui comprend 
la scène, les coulisses, l’arrière-scène... Les gens ne le savent pas mais quand on parle de scène, on ne 
compte que la partie du plateau visible par les spectateurs.            n

1798, on rénove le théâtre de Richelieu (qui allait 
devenir la Comédie française un an après). Pour la 
première fois, les sièges et la décoration sont dominés 
par le rouge et l’or. Ce changement est très critiqué 
à l’époque. Comme la terreur est encore proche, 
les spectateurs s’interrogent : “Comment un théâtre 
peut-il avoir la couleur du sang versé par les Français ? ” 
Le théâtre change immédiatement sa décoration et 
repasse au bleu, blanc et or.
Mais la couleur rouge revient au XIXe siècle, dans les 
années 1820-1830, une fois le souvenir des massacres 
estompé. Cela coïncide avec les débuts du roman-
tisme, période pendant laquelle les décors de théâtre 
vont devenir plus importants encore. On veut alors 
leur donner une teinte “historique”. Et le rouge va 
mettre en valeur la scène. 
Il faut savoir que jusqu’à la fin du XIXe siècle, la salle 
était allumée pendant le spectacle (on ne l’éteindra 
qu’à la fin du XIXe siècle). On voyait aussi bien les 
spectateurs que les acteurs. Cette couleur rouge 
permettait de mieux contraster, de mettre plus en 
valeur ce qui constituait en partie la salle de théâtre : 
les spectateurs dans leur “décor”.  n

ENTRETIEN 
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L
a journée portes ouvertes de l’Upec constitue 
un moment privilégié dédié à l’orientation et à 
l’information des lycéens, des étudiants, ainsi que 

des adultes en évolution ou en reconversion profes-
sionnelle cherchant à se former au sein de l’univer-
sité. Cet événement offre l’opportunité aux visiteurs 
d’interagir avec l’ensemble de la communauté uni-
versitaire afin de découvrir les programmes de for-
mation initiale, continue, et en apprentissage, tout en 
explorant les modalités d’études et la vie étudiante.
Sur le campus mail des Mèches et divers sites de 
l’université, enseignants, étudiants et conseillers 
s’investissent pleinement pour répondre aux interro-
gations des visiteurs et leur fournir les informations 
essentielles, les guidant ainsi dans l’élaboration de 
leurs projets d’études supérieures.

Orientation vers la formation
Tout au long de la journée, les facultés, instituts et 
écoles qui constituent l’Upec exposent l’ensemble des 
formations et diplômes (Deust, BUT, licences, licences 
professionnelles, masters, diplômes d’ingénieurs, 
doctorats), détaillent les programmes, les prérequis, 
les perspectives professionnelles, et plus encore. Les 
équipes du service d’orientation et de scolarité ainsi 
que les étudiants seront mobilisés pour assister les visi-
teurs dans leurs choix de formation et les orienter vers 

les procédures de candidature en ligne (Parcoursup, 
Trouver mon master, eCandidat, Études en France...). 
Les futurs étudiants ont également l’opportunité 
d’obtenir des informations sur les dispositifs d’ac-
compagnement (bibliothèques, services numériques, 
mobilité internationale, insertion professionnelle, 
entrepreneuriat étudiant, etc.), les services dédiés à 
la vie étudiante (associations, activités culturelles et 
sportives, etc.), et l’accompagnement social (santé, 
logement, bourses, accompagnement handicap).

Se former : un processus continu
L’Upec développe une offre de formations profes-
sionnelles en étroite collaboration avec les besoins 
des adultes en reconversion et des partenaires du 
monde socio-économique qui englobe aussi bien la 
formation continue, en alternance ou sur-mesure que 
la validation des acquis de l’expérience (VAE). Ces 
dispositifs spécifiques s’adressent directement aux 
professionnels souhaitant changer de statut, de mé-
tier ou d’horizon. Un large public est concerné et sera 
pris en charge par les équipes présentes sur place. 
De quoi appréhender son futur en toute sérénité !  n 

Journée portes ouvertes de l’Upec
Samedi 27 janvier, de 10h à 16h.
Plus d’infos sur portesouvertes.u-pec.fr

Itinéraire d’un parcours  
universitaire réussi 
L’université Paris-Est Créteil convie le public à sa journée portes ouvertes samedi 27 janvier, de 
10h à 16h. Cet événement accueillant permet à tous ceux qui le souhaitent d’explorer l’éventail 
des formations proposées par cet établissement d’enseignement supérieur de haut niveau et 
d’échanger avec les enseignants-chercheurs comme les équipes administratives. 

UNIVERSITÉ PARIS-EST CRÉTEIL
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L
a 34e édition de Ciné Junior se déroulera du 24 janvier au 6 février 
prochain autour du thème des voyages. Organisée par Cinéma public 
Val-de-Marne et soutenue par le conseil départemental, la Drac et la 

Région Île-de-France, cette quinzaine née en 1991 est devenue un ren-
dez-vous incontournable d’éducation à l’image et d’ouverture au monde 
pour le jeune public. À Créteil, La Lucarne et les Cinémas du Palais par-
ticipent à l’aventure. Des classiques aux sorties récentes en passant par 
des valeurs sûres, la programmation traverse plus d’un siècle de cinéma 
afin de faire le récit de belles épopées et d’aventures extraordinaires. Des 
animations compléteront l’expérience pour le public.                  n

Festival Ciné Junior :  
beaux voyages garantis !
 
Du 24 janvier au 6 février prochain, rendez-vous dans 60 lieux du Val-de-Marne, 
dont les cinémas du Palais et de La Lucarne, pour la 34e édition du festival Ciné Junior. 

CULTURE

À L’AFFICHE DE CINÉ JUNIOR             À LA LUCARNE  -  AUX CINÉMAS DU PALAIS

Mercredi 24 janvier
 10h : En route de Tim John-
son (2015) [à partir de 3 ans]
 14h30 : Peter Pan d’Hamil-
ton Luske et Clyde Geronimi 
(1953) [à partir de 5 ans]
 16h30 : Le Voyage dans 
la Lune de Georges Méliès 
(1902) [à partir de 5 ans]
 14h : avant-première Léo, 
la fabuleuse histoire de Léonard 
de Vinci de Jim Capobianco 
(2023) [à partir de 6 ans]
Samedi 27 janvier
 17h : Le Voyage dans la Lune 
de Georges Méliès (1902)  
[à partir de 5 ans]

 Peter Pan d’Hamilton Luske 
et Clyde Geronimi (1953), 
suivi d’une animation  
[à partir de 5 ans]
Dimanche 28 janvier
 16h30 : Peter Pan d’Hamil-
ton Luske et Clyde Geronimi 
(1953), suivi d’une animation 
[à partir de 5 ans]
 Selkirk, le véritable Robinson 
Crusoé de Walter Tournier 
(2012).
Mercredi 31 janvier 
 10h : Les Toutes Petites  
Créatures de Lucy Izzard 
(2024, avant-première)  
[à partir de 3 ans]

 14h15 : Brendan et le secret 
de Kells de Tomm Moore  
et Nora Twomey (2009)  
[à partir de 8 ans]
 16h30 : Wonderland, le 
royaume sans pluie de Keiichi 
Hara (2019) [à partir de 9 ans]
 14h : Les Triplettes de 
Belleville de Sylvain Chomet 
(2003), puis animation  
de découverte autour de la 
chronophotographie pour 
décomposer et comprendre  
le mouvement  
[à partir de 8 ans]
Samedi 3 février 
 16h30 : Brendan et le secret 

de Kells de Tomm Moore et 
Nora Twomey (2009) [à 
partir de 8 ans]
 Ciné-concert “Explorations 
merveilleuses” en présence 
de Lisa Portelli, puis atelier et 
goûter [à partir de 3 ans]
Dimanche 4 février 
 16h30 : Wonderland, le 
royaume sans pluie de Keiichi 
Hara (2019), suivi d’une ani-
mation [à partir de 9 ans] 

D’autres films sont proposés en 
séances scolaires de la mater-
nelle au collège (renseignements 
au 01 45 13 17 09).

❶ Peter Pan d’Hamilton Luske et Clyde 
Geronimi
❷ Brendan et le secret de Kells
❸ En route de Tim Johnson
❹ Le Voyage dans la Lune de Georges 
Méliès

❶

❷

❸

❹

Ciné Junior / Du 26 janvier au 6 février à La Lucarne (100, rue Juliette Savar) et aux Cinémas du Palais (40, allée Parmentier).

N° 438/JANVIER 2024 VIVRE ENSEMBLE 39



CÉRÉMONIE

Créteil met ses champions  
à l’honneur  
La grande soirée des champions, sous l’égide de Laurent Cathala, maire de Créteil, et Camille 
Lecomte, président de l’US Créteil, a réuni 16 athlètes de haut niveau dans les salons d’honneur 
de l’hôtel de ville en reconnaissance de leurs performances exceptionnelles dans leur discipline 
en 2023. 

au sein des 30 associations membres de l’US Cré-
teil couvrant une grande variété de disciplines.

Une offre sportive forte et variée
Véritable lien universel, le sport a un pouvoir fédé-
rateur. Capable d’incarner pleinement le vivre-en-
semble, il forge un esprit d’équipe et transmet des 
valeurs communes comme la tolérance, le respect 
ou encore le goût de l’effort. Autant de bienfaits 
dont l’école multisports des P’tits Béliers est le fer 
de lance, dès le plus jeune âge, et qui se déclinent 

À l’approche des Jeux olympiques et paralym-
piques de Paris 2024, cette soirée des cham-
pions avait une dimension supplémentaire, 

témoignant du rayonnement sportif à Créteil, mais 
aussi de la volonté des lauréats et lauréates de 
porter haut les couleurs de la ville. Médaillés ou 
titrés des plus grandes compétitions hexagonales 
ou internationales, tous ces champions symbolisent 
aussi la qualité de la formation sportive de la com-
mune. En effet, derrière ces athlètes de haut niveau, 
il y a un vivier fort, avec de plus de 9300 adhérents 
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Soumaya Boussaïd

Julien Montagne, Nolan Da Cunha Rufino, Clément Platevoet et Hugo Valentin

 Yseline Huet

à travers l’activité de nombreuses associations et 
structures locales, mais aussi par des rendez-vous 
annuels incontournables : Tout Créteil en sport, 
la Cristo’Cup, ou encore la Fête des P’tits Béliers. 
Enfin, il n’y aurait pas de champions sans les 
bénévoles. Ils sont le socle logistique et œuvrent 
souvent dans les coulisses pour faire tourner la 
vie associative afin de partager leur passion du 

sport. Pour les Jeux olympiques, du 26 juillet au 
11 août, ou les Jeux paralympiques, du 28 août au 
8 septembre, cinq des athlètes récompensés sont 
sélectionnables : Soumaya Boussaïd, Taky Marie 
Divine Kouamé, Mary-Ambre Moluh, Marie Pa-
touillet et Sami Slama. Ils ont ainsi l’opportunité 
de suivre les traces des 61 sélectionnés cristoliens 
depuis les Jeux de 1956 !        n



NOS CHAMPIONS
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PALMARÈS 2023

ATHLÉTISME
 Soumaya Boussaïd, 43 ans
Médaille de bronze aux championnats du 
monde de para-athlétisme T13 sur 1500 m.

CANOË-KAYAK
 Yseline Huet, 24 ans
Médaille de bronze aux championnats 
d’Europe de marathon 15 km en C1.

 Nolan Da Cunha Rufino,  
Julien Montagne,  
Clément Platevoet et Hugo Valentin
Champions de France U17 du 200 m en K4.

CYCLISME
 Taky Marie-Divine Kouamé, 21 ans
Vice-championne d’Europe du 500 m.

 Marie Patouillet, 35 ans
Vice-championne du monde  
de paracyclisme C5 sur 500 m.

 Lilou Ledeme, 19 ans
Double championne de France U19  
en vitesse individuelle et sur 500 m.

LUTTE
 Sami Slama, 29 ans
Médaille de bronze aux championnats 
d’Afrique et vainqueur des Jeux arabes  
en lutte gréco-romaine (-77 kg).

 Kaïs Mebasti, 16 ans
Champion de France U17 en lutte  
gréco-romaine. 

NATATION
 Mary-Ambre Moluh, 18 ans
Médailles d’argent au 50 m dos et de 
bronze au 100 m dos et 100 m nage libre 
au championnat de France élite.

SAVATE/BOXE FRANÇAISE
 Samira Bounhar, 31 ans
Vice-championne du monde et cham-
pionne d’Europe en combat (-60 kg).

 Jeff Dahie, 30 ans
Champion d’Europe en assaut (-80 kg).

SQUASH
 Ana Munos, 19 ans
Championne de France U19.

 Lauren Baltayan, 16 ans
Championne d’Europe par équipe mixte  
en U17, médaillée de bronze en individuelle 
et médaille d’argent par équipes au cham-
pionnat d’Europe U19.

Marie Patouillet

 Lilou Ledeme

 Mary-Ambre Moluh

Jeff Dahie

Kaïs Mebasti

Sami Slama

Samira Bounhar

Ana Munos

Taky Marie-Divine Kouamé

Lauren Baltayan

CÉRÉMONIE
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SPORTS

Les Cristoliens visent dans le mille !
TIR À L’ARC. À l’occasion du concours en salle à 18 m, disputé au gymnase du Jeu de Paume, les 18 et 19 
novembre, plus de 200 archers, venus de toute la France, ont répondu présent. Avec plusieurs podiums, 
les Cristoliens ont visé dans le mille. Dans la catégorie poulie, Hakim Kellou s’impose en S3 et Martial 
Menoret prend la 3e place en S1. Fanny Abdallah, catégorie classique, décroche la médaille de bronze 
en S1. Enfin, trois belles médailles par équipes. L’équipe classique femme s’est hissée sur la 3e marche 
du podium et les hommes se sont emparés de la médaille d’argent. De son côté, l’équipe masculine, 
catégorie poulie, termine 3e.

NATATION. La relève de l’équipe de France 
est là ! La sirène des bassins de Cré-
teil, Mary-Ambre Moluh, 18 ans, s’est 
offert un beau cadeau de fin d’année avec 
une médaille de bronze sur 100 m dos  
aux Championnats d’Europe petit bas-
sin, du 5 au 10 décembre, à Otopeni, en  
Roumanie. Au départ de la course, depuis 
sa ligne d’eau n° 3, la Cristolienne n’a pas  
démarré favorite. Sur les 15 premiers 

mètres, elle semblait même mal embar-
quée. Sur l’avant-dernière longueur, Ma-
ry-Ambre était 4e. Une belle accélération 
lui permet de rattraper un peu son retard, 
pour s’offrir sa première médaille indivi-
duelle chez les seniors. La future étudiante 
de l'université de Californie à Berkley passe 
un cap dans ce bassin qui lui avait déjà 
souri : "C'est trop bien, je savais que c'était du 
bon stress, j'avais hâte et je suis trop contente. 

C'est un moment important sachant que j'ai 
fait mes débuts dans cette même piscine 
aux Euros junior et j'avais terminé troisième 
du 100m dos. Pour le coup, j'avais été déçue, 
mais là, gagner une médaille de bronze, ça 
me rend très heureuse." Quintuple médaillée 
aux championnats d’Europe junior l’an 
dernier, la jeune nageuse de l’Insep se 
hisse désormais parmi l’élite mondiale et 
vise une sélection olympique.

BOXE ANGLAISE. Kévin Lélé Sadjo est décidément 
intraitable ! Samedi 2 décembre, dans un palais 
de sports de Marseille comble, celui que l’on 
surnomme The Punisher a conservé sa ceinture 
WBO intercontinentale des poids super-moyens 
en battant l’Argentin Abraham Gabriel Buonarrigo 
par KO au 4e round avec une prestation impres-
sionnante face à ce boxeur sud-américain solide 
qui n’avait jusque-là jamais été défait avant la 
limite d’un combat. Avec ce nouveau succès, le 
pugiliste cristolien, classé 2nd en France et parmi 
les 20 meilleurs mondiaux, a assumé pleinement 
le rôle d’un des boxeurs les plus spectaculaires de 

sa génération. Il compte désormais à son palmarès 21 victoires en 21 combats professionnels, dont 19 par 
KO, avec, en perspective, la possibilité de briguer un titre de champion du monde à la hauteur de son talent ! 
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OIS Du mardi 2  

au dimanche 7
Tennis
Centre 
Marie-Thérèse 
Eyquem
9h à 22h :  
tournoi de tennis
Samedi 13
Football
Stade Du-
vauchelle
18h : champion-
nat N2 Créteil/
Biesheim
Dimanche 21
Gym acroba-
tique/tram-
poline
Gymnase 
Schweitzer
9h à 16h : 
Challenge Île-
de-France par 
équipes
Yoga
Gymnase Paillou
10h30 : Créteil 
sport ensemble, 
yoga parents/
enfants
Canoë
Base nautique  
des bords de 
Marne
11h : boucles  
de la Marne

Mary-Ambre Moluh, en bronze aux championnats d’Europe

Nouveau sacre pour Kévin Lélé Sadjo  

La Cristolienne Mary-Ambre 
Moluh s’est offert sa première 
médaille internationale  
avec les A.
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SPORTS

Fin de l’aventure en Coupe nationale
FUTSAL. En Régionale 1, après la victoire face à Montreuil, les Béliers ont enregistré 
un second succès de rang, le 25 novembre, face à Neuilly FC 92 (5-3). Toujours 
face à Neuilly à l’occasion des demi-finales régionales de la Coupe nationale, le 2 
décembre, les hommes de Yannick Manset, l’entraîneur cristolien, n’ont pu rééditer 
leur succès et ont quitté l’aventure sur un score de 8-2. Le match, prévu le 9 dé-
cembre, à Issy-les-Moulineaux, a été reporté à une date ultérieure. En janvier, les 
Cristoliens recevront à deux reprises : Bagneux, le 13, et Roissy-en-Brie, le 27. Pour 
leur premier déplacement en 2024, les Béliers se rendront à Villepinte le 3 février.

Cinq podiums au Grand Prix de Pologne
CYCLISME SUR PISTE. Au 
Grand prix de Vélizy, le 
26 novembre, Lilou Lede-
me et Lisa Guillet ont pris 
respectivement la 1re et 2e 
place dans la course élite en 
vitesse individuelle. En kei-
rin, Lilou Ledeme décroche 
l’or et Lisa Guillet se classe 
5e. Chez les hommes, Sam 
Penaud et Théo Tuncq ter-
minent 5e et 6e du keirin. En 
vitesse individuelle, les deux Béliers se classent 6e, pour Théo Tuncq, et 9e, pour Sam 
Penaud. Dernièrement, au Grand prix de Pologne, à Pruszkow, du 8 au 10 décembre, 
les trois cristoliennes, Julie Michaux, Marie-Louisa Drouode et Taky Marie-Divine 
Kouamé, qui composaient l’équipe de France, ont décroché la médaille d’argent en 
vitesse par équipes. En individuel, Taky Marie-Divine Kouamé glane l’argent en keirin 
et le bronze sur la vitesse. Du bronze aussi pour Rayan Helal en vitesse et l’argent en 
vitesse par équipes. Prochain rendez-vous pour les pensionnaires de l’US Cyclisme, les 
championnats de France élite de cyclisme sur piste au vélodrome national de Saint-
Quentin-en-Yvelines, du 4 au 7 janvier.

Les Béliers au pied  
du podium
FOOTBALL. En championnat N2 (groupe D), les 
partenaires du capitaine cristolien, Alexis Araujo, 
reprennent des couleurs. Grâce à leur nul (1-1) à 
Mâcon, le 25 novembre, et leurs victoires le 2 dé-
cembre, à domicile face à Haguenau (2-0), et le 
16 décembre, contre l’Entente Feignies-Aulnoye 
(1-0), les Béliers ont réalisé une belle opération 
en remontant à la 2e place du classement. En 
janvier, après la trêve hivernale et les fêtes 
de fin d’année, les Cristoliens retrouveront la 
pelouse de Duvauchelle le 13, avec la réception 
de Biesheim, puis un déplacement à Auxerre, 
face à la réserve, le 20. Après une courte pause, 
Créteil rejouera à domicile le 3 février contre 
l’Olympique Saint-Quentin.

Place à la saison 
de cross
ATHLÉTISME. Lors du cross na-
tional Val-de-Marne/Île-de-
France, le 19 novembre, au parc 
interdépartemental de Créteil, 
Soumaya Boussaïd s’impose 
dans la course élite en 26’21’’, 
Faustine Bénard se classe 17e, 
Chloé Chevalier, 28e, et Béa-
trice Bourbon, 29e. Les quatre 
Cristoliennes décrochent ainsi 
le bronze au classement gé-
néral par équipes. En poussin, 
belle 3e place d’Aksel Ikhlef-
Abromeit. Les vétérans Jo-
sé-Manuel Garcia-Estevez et 
Michael Benhamou prennent 
respectivement la 8e et 23e 
place. Dans la catégorie junior, 
Txomin Arne-Spinella se hisse 
au 6e rang et Rayan Menu-
gaham termine 16e. La ben-
jamine Lenha Ziane atteint la 
9e place et la minime Kawtar 
Bejijou finit 26e. On retrouvera 
l’armada cristolienne pour les 
départementaux de cross au 
parc du Tremblay, dimanche 
14 janvier, puis lors du cross 
régional Est, le 28 janvier.

Les Cristoliennes Marie-Louisa Drouode, Taky Marie-Divine Kouamé et 
Julie Michaux sur le podium de la vitesse par équipes.

Le milieu de terrain Bilal El Hajjam est l’un des maîtres à jouer de l’USCL.
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SPORTS

Badminton
En championnat de France interclubs 
N1 (poule 1), le 25 novembre, les 
Béliers ont enregistré une quatrième 
défaite d’affilée, cette fois-ci face à 
Béthune (7-1). Un revers qui laisse 
les Cristoliens à la place de lanterne 
rouge. Le 16 décembre, à domicile, 
ils essayeront d’ouvrir leur compteur 
victoire face à Caen. Le 27 janvier, 
Créteil recevra Rostrenen.
Cyclotourisme
Sur 189 participants au rallye du 
CSM13 Paris, le 19 novembre, 14 
Cristoliens ont pris le départ et bravé 
des routes détrempées et autres 
pistes boueuses des bords de Marne. 

L’équipe de l’USC Cyclotourisme 
termine à une honorable 7e place.

Lutte
Lors des championnats arabes, 
les 8 et 9 décembre, à Bagdad, en 
Irak, le pensionnaire de l’USC Lutte, 
Sami Slama, a décroché l’or dans sa 
catégorie (-70 kg) sous les couleurs 
de la Tunisie. De bonne augure pour 
décrocher son billet olympique !

Créteil sport ensemble
Dimanche 21 janvier, de 10h30 à 
11h30, Créteil sport ensemble donne 
rendez-vous aux habitants pour une 
séance d’activité physique et de bien-
être organisée par la municipalité, 

gratuite et sans inscription préalable. 
Parents et enfants pourront pratiquer 
le yoga ensemble au gymnase Paillou. 
Contact : creteilsportensemble@
ville-creteil.fr
Foot féminin
En Régionale 3 (poule A), la section 
féminine de l’USC Football s’est incli-
née à deux reprises. Le 2 décembre, 
contre Évry (3-1), puis le 9, en match 
en retard, face à Boulogne-Billancourt 
(2-1). Avant cela, le 25 novembre, 
les joueuses entraînées par Stéphane 
Calégari s’étaient imposées (2-0) face 
à Paris 13 Atletico. Les seniors fémi-
nines ont enchaîné avec un résultat nul 
(1-1) à domicile, le 16 décembre, face 

à Villeneuve-Ablon, leader de la poule 
en R3. En janvier, les Cristoliennes se 
déplaceront à Fontainebleau, le 20, et 
accueilleront Buc Foot, le 27.
Rugby
Le Rugby club Créteil Choisy (RCC), en 
championnat Régionale 1 (poule 2), 
s’est imposé (25-18) à Saint-Quentin-
en-Yvelines, le 3 décembre. Prévu le 17 
décembre, la réception du RC Paris XV 
est reportée au 25 février. En janvier, 
les Cristo-Choisyens vont disputer 
quatre rencontres. Deux à domicile face 
à Garches, le 7, et au Parisis rugby club, 
le 21, ainsi que deux déplacements 
à Marcoussis-Limours, le 14, puis à 
Senlis, le 28, en match de rattrapage.

EN
 B

RE
F

Préparer la seconde moitié du championnat
HANDBALL. Après une série qui a permis aux 
Ciel et Blanc de se donner de l’air en Starligue, 
notamment avec une belle victoire (40-35) à 
domicile contre Chartres, le 24 novembre, les 
Béliers ont enregistré deux défaites face à des 
prétendants au titre hexagonal et à la Ligue 
des champions, respectivement Montpellier 
(36-25), le 3 décembre, et Nantes (38-24), 
le 8. Des Nantais qui ont, une nouvelle fois, 
battu (38-23) les Cristoliens, mais cette fois-
ci en Coupe de France, lors du 8e de finale, le 
12 décembre dernier au Palais des sports. En 
Starligue à nouveau, les hommes de Fernando 
Barbeito, l’entraîneur cristolien, se sont inclinés 
(32-29) face à Ivry, lors du derby val-de-mar-
nais, le 16 décembre. En janvier, aucun match 
de Starligue ne sera disputé pour cause de 

championnat d’Europe masculin, qui aura lieu du 10 au 28 en Allemagne. Une trêve qui permettra aux Cristoliens de recharger 
les batteries avant la reprise prévue pour le 10 février, avec la réception de Chambéry. Tout est encore possible pour la seconde 
partie de la saison où les Ciel et Blanc devront aller chercher leur maintien au plus vite.

Objectif maintien pour Jason Muel et les Béliers, qui retrouveront les parquets le 10 février.

Julia Mavroïdis,  
en finale du  
championnat de France
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE. Quatorze Cristo-
liennes de l’USC Gymnastique rythmique 
participaient au championnat régional 
individuel, les 16 et 17 décembre, à Évry 
et Morsang-sur-Orge. Julia Mavroïdis 
(Nat C 12/13) décroche son billet pour le 
championnat de France en Nationale C, qui 
aura lieu les 13 et 14 janvier, à Boulogne-
sur-Mer. Une deuxième gymnaste est 
en attente de repêchage. Bravo à toutes 
les gymnastes et aux entraîneurs. Place 
maintenant à la saison par équipes.

Trois champions  
du Val-de-Marne
ÉCHECS. Avec 341 participants dont 
59 pensionnaires du club d’échecs 
de Créteil Thomas du Bourgneuf, 
c’est un beau succès pour le cham-
pionnat départemental jeunes, 
disputé au gymnase Savignat, les 
2 et 3 décembre. C’est aussi une 
réussite du côté des résultats avec 
trois champions du Val-de-Marne, 
quatre podiums, et surtout 30 
qualifiés pour le championnat 
d'Île-de-France.
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Chacun pour soi, mais aussi collecti-
vement, il nous faut tenter en chaque 
début d’année de se donner quelques 
objectifs et formuler des vœux d’amé-
lioration. Affirmer un désir et une volon-
té, se donner les moyens d’y parvenir 
même dans l’adversité, tenter de s’y 
tenir dans la durée, cela n’est ni évident 
ni facile.
Parfois, nous pensons faire pour le 
mieux, mais nous faisons carrément 
fausse route. Comme dit la sagesse 
populaire, “l’enfer est pavé de bonnes 
intentions”. Il y a quelques semaines, 
début décembre 2023, a été publié par 
l’OCDE le rapport 2022 du Programme 
international pour le suivi des acquis des 
élèves (PISA). Ce rapport compare tous 
les trois ans depuis le début des années 
2000 les performances des jeunes de 
15 ans dans les 36 pays de l’OCDE 
et de nombreux autres, partenaires 
de l’enquête (85 pays pour l’édition 
2022), notamment en lecture, sciences 
et mathématiques. Cette année, pa-
tatras ! La plupart des médias et leurs 
commentateurs n’ont retenu que la 
« baisse inédite » des performances des 
élèves (y compris en France) et surtout 
la chute de la France dans le classement, 
notamment pour les mathématiques. 
Et de s’inquiéter de cette “dégringo-
lade du niveau scolaire”, voire de cet 
“effondrement”. Contraint sous le feu 
de la critique de réagir sans tarder, 
soucieux aussi de cultiver une image 
de décideur ferme sous la mitraille jour-
nalistique, notre jeune ministre Gabriel 
Attal entend répondre par “un choc des 
savoirs”. À la bonne heure !
Qu’il faille comprendre ce que recouvre 
cette “baisse inédite” des performances 
des élèves partout dans le monde est, 
bien sûr, nécessaire. Améliorer les 
compétences et les savoirs de notre 
jeunesse, notamment dans le domaine 
des sciences mathématiques, bien évi-
demment ! Mais, pour reprendre la 

parabole de la dent d’or chère au vieux 
Fontenelle, “assurons-nous bien du fait 
avant de nous inquiéter de la cause”, et 
veillons à ne pas proposer des solutions 
d’hier à des problèmes d’aujourd’hui 
pour former une jeunesse qui devra 
prendre en charge les destinées du 
pays demain !
Il faut regarder précisément ce que 
mesure l’enquête, les disciplines et les 
domaines couverts : quid des compé-
tences et des savoirs manuels ? Quelle 
place donner à la pensée créative et à 
tout ce qui relève du domaine innovant ?
Il y a eu en France – et nous devons nous 
en féliciter – un choix politique, dans 
la durée : celui d’une école qui intègre 
plutôt que d’exclure, qui élargit le bé-
néfice du savoir au plus grand nombre. 
Jusqu’aux années 80 inclus, moins de 
30 % d’une classe d’âge avait le bacca-
lauréat, aujourd’hui nous sommes à plus 
de 90%, et c’est tant mieux !
Peut-on pour autant parler de nivel-
lement, les meilleurs écrasés sous la 
masse des médiocres ? Nullement : 
on constate que dans les collèges et 
lycées français composés d’élèves de 
milieux sociaux favorisés, les résultats 
sont comparables aux plus hauts scores 
du classement PISA !
Le redoublement est une recette héri-
tée du passé. Tout le monde, dans le 
monde entier, en a constaté l’ineffica-
cité pour les élèves concernés. Il démo-
bilise les enfants et accentue leur perte 
de confiance en soi. Apprendre, c’est 
faire des erreurs, puis les rectifier. C’est 
ainsi que les sciences et les techniques 
progressent et avancent, d’hypothèses 
en résultats, toujours remis en question.
Alors, pour 2024, pour toutes et tous, 
moins de déclarations tonitruantes, plus 
de réflexions en amont et d’actions dé-
terminées et continues dans la durée !

Bonne et heureuse année 2024 à 
toutes et tous !

LA VIE, LA VILLE, LA PLANÈTE - CRÉTEIL UN FUTUR JUSTE

Maurice Braud
—

GROUPE SOCIALISTE 
—

Les propos tenus dans les colonnes de la rubrique Expressions libres n’engagent que leurs auteurs.

EXPRESSIONS LIBRES

VŒUX 2024 : DÉVELOPPEMENT DES SAVOIRS  
ET DES COMPÉTENCES POUR TOUTES ET TOUS !
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Les propos tenus dans les colonnes de la rubrique Expressions libres n’engagent que leurs auteurs.

EXPRESSIONS LIBRES

À LA COMPROMISSION, MACRON ET SON  GOUVERNEMENT  
AJOUTENT LE DÉSHONNEUR
Après le rejet inédit du projet de loi sur l’im-
migration, le gouvernement s’est jeté dans les 
bras du RN.
Des tractations politiciennes se sont déroulées 
dans le huis clos de Matignon et de l’Élysée, 
au mépris de la séparation des pouvoirs. Ce 
gouvernement a  continué, coûte que coûte, 
avec la droite LR, alignée et inspirée par les 
propositions du RN, à défendre un texte nota-
blement durci, voire inconstitutionnel. L’élection 
de Macron devait nous prémunir des pires 
avanies du programme de l’extrême droite; 
aujourd’hui, l’exécutif, de bouclier, est devenu 
le marchepied de Le Pen et consorts. 
Les député-e-s du Parti communiste français se 
sont élevé-e-s contre ce texte. Par la voix de 
leur président de groupe, André Chassaigne, ils 
et elles ont dénoncé un abandon des valeurs 
humanistes dont notre pays pouvait, jusqu’à 
présent,  s’enorgueillir. 
Ainsi, sont introduits dans la loi :
n un délai allongé pour bénéficier des presta-
tions sociales : pour les étrangers en situation 
régulière, de 30 mois à 5 ans seront nécessaires 
pour ouvrir des droits aux allocations familiales 
et aux APL, 

n des quotas pour l’im-
migration avec un débat 
obl igatoire chaque 
année et des objectifs 
chiffrés,
n un durcissement des 
conditions de travail pour 
les étrangers et d’études 
pour les étudiants, 
n la fin de l’automaticité du droit du sol, la restric-
tion de son accès pour les mineurs condamnés
n la déchéance de nationalité pour les binatio-
naux condamnés,
n le rétablissement du délit de séjours irréguliers.
Quant à l’aide médicale d’État, elle fera l’objet 
d’une réforme à part, promise à la droite dès 
janvier, ce qui fait craindre des mesures irres-
ponsables, déjà dénoncées par le corps médical.

En ce 19 décembre, ce texte de la honte, voté 
par le RN, a fracturé de manière durable notre 
République.

Néanmoins, la lutte continue et les élu-e-s 
communistes et partenaires vous souhaitent 
une bonne année résistante et combattive.

—
GROUPE  

DES ÉLUS  
COMMUNISTES  

ET  
PARTENAIRES  

—

— 
GROUPE  
SOCIÉTÉ CIVILE 
—
Anne Angles, 
Maguy Boulard,  
Albert Elharrar, 
Moncef Maiz,  
Sylvie Meligne,  
Séverine Perreau,  
Sylviane Rupaire,   
Eric Tolédano,  
Chantal Vallier,  
Michel Wannin.

Nous redisons de toutes nos forces notre 
volonté de favoriser la tolérance et la connais-
sance de l’autre et voulons manifester notre 
espérance pour la paix entre tous les peuples.
La paix est un concept universel qui transcende 
les frontières et les différences.
Elle est le fondement de toutes les relations 
harmonieuses et de toutes les sociétés. Mais 
la paix ne peut être atteinte que si nous la 
cultivons dans nos cœurs et dans nos actions. 
Elle nécessite le dialogue, l’écoute et la com-
préhension mutuelle.
Elle demande également de reconnaître et 
de célébrer la diversité qui existe dans notre 
monde.

Celle-ci ne peut se tisser patiemment qu’au 
long des gestes authentiques de fraternité 
entre tous.
Nous savons combien l’actualité internatio-
nale a des répercussions en chacun de nous, 
mais nous voulons redire avec résistance 
notre rejet fondamental du racisme, de l’an-
tisémitisme et de la xénophobie, quelle qu’en 
soit son origine. Tout être est digne de 
respect en raison même de son humanité.   
Tous ensemble, nous le croyons, nous le vivons 
et voulons en témoigner à Créteil.
 
Nous vous présentons et vous souhaitons tous 
nos vœux de santé et de réussite pour 2024.

UN VIVRE-ENSEMBLE EXEMPLAIRE À CRÉTEIL
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Voilà, nous sommes en 2024 ! Les 
quelques tristes illuminations cris-
toliennes de Noël s’éteignent dou-
cement… On dit que c’est pour la 
sobriété énergétique… Point de pa-
tinoire, point de piste de luges, point 
de chalets de Noël…Point d’animation 
particulière dans notre ville Préfecture. 
Créteil se sera une nouvelle fois démar-
quée par son manque d’imagination. 
Les esprits chagrins rétorqueront que, 
oui, il y a eu, dans la rue Piétonne, de 
16h30 à 19h, quatre jours d’anima-
tion… Mais pourquoi rien n’a-t-il été 
fait sur la place de l’Hôtel de ville ? 
Où est passé le traditionnel sapin du 
rond-point de l’Hôtel de ville ?
Nous sommes donc, ici aussi, em-
pêchés par la vision écologiste de 
certains - qu’il ne s’agirait surtout pas 
de choquer ! - percevant un sapin de 
Noël comme un “arbre mort” et non 
pas comme un symbole faisant briller 
les yeux des petits et des grands ? 
“Manque de budget” nous répon-
dra-t-on ! Est-il permis de rappeler que 
pour Jour de fête, au mois de juin, sont 
dépensés 150 000 € + 60 000 € pour le 
feu d’artifice. Total = 210 000 €.
Lors du Conseil municipal de dé-
cembre dernier, je n’ai obtenu que 
de vagues réponses à mes questions 
sur les dépenses de la ville. Citons 
quelques exemples :
Augmentation de 10 876 € à l’attention 
du cabinet d’études pour la pacifica-
tion de la circulation du centre ancien 
et l’extension du secteur piétonnier 
(de 49 815 € HT à 60 691,50 € HT).
40 000 € à l’adresse du cabinet d’étude 
réfléchissant à la création ou non d’une 
police municipale.
Après les dépenses inconsidérées, 
parlons maintenant du manque de 
cohérence dans les dépenses. Premier 
exemple : Les Cinémas du Palais ont 
rouvert leurs portes en début d’année 
après un an de travaux, soutenus par 
la Région Île-de-France et la Mairie de 

Créteil comme maître d’œuvre : nous 
avons maintenant un magnifique ciné-
ma avec des salles d’un haut niveau 
d’excellence. Cependant la ville a géré 
le problème du chauffage de façon 
catastrophique. En effet, le Maire, 
sans délibération aucune, a décidé de 
payer le lot “chauffage/ventilation/ ra-
fraîchissement/plomberie et sanitaire” 
170 805 € - augmentation de 13% 
par rapport au budget initialement 
prévu de 150 669 €. Où est passé cet 
argent ??  En effet, aujourd’hui, il fait 
froid dans la salle 2 comme il y a fait 
trop chaud cet été ! Explication fournie 
en Conseil municipal : “un problème 
de chaudière”. Mais alors, à quoi les 
170 805 € ont-ils servi au moment des 
travaux ? 
Autre exemple : la MJC Madeleine 
Rebérioux. Toujours lors du dernier 
Conseil municipal, j’ai souligné les 
problèmes de gouvernance de cette 
structure qui dépose un déficit de 
338 000 €, notamment parce qu’elle 
aurait oublié de payer l’URSSAF (in-
croyable !!)  Cette association bénéficie 
d’un versement municipal annuel de 
700 000 € et d’une avance systéma-
tique de 116 600 € au mois de dé-
cembre.  Lorsque j’ai demandé des 
explications sur les raisons de ce déficit 
avant de redonner de l’argent, je n’ai 
eu aucune réponse ! 
Nous sommes donc bien en droit de 
nous poser des questions sur la gestion 
des finances de notre ville. Le Maire 
et sa majorité aiment à caricaturer nos 
abstentions lors des votes des finan-
cements des associations locales. Mais 
comment faire autrement devant cette 
gabegie et ce parti pris idéologique 
qui rechigne à célébrer Noël mais qui 
jette l’argent par les fenêtres lorsqu’il 
s’agit de flatter les électeurs ? 
Les élus de Créteil Votre Ville vous 
laissent à vos réflexions et vous pré-
sentent leurs meilleurs vœux pour 
cette nouvelle année !

CRÉTEIL VOTRE VILLE

PARLONS DES CHOIX BUDGÉTAIRES DE CRÉTEIL !

EXPRESSIONS LIBRES
Les propos tenus dans les colonnes de la rubrique Expressions libres n’engagent que leurs auteurs.

Thierry Hebbrecht
Conseiller régional

Conseiller municipal
— 

GROUPE CRÉTEIL  
VOTRE VILLE 

—

f www.facebook.
com/creteilvotreville 
k elus.creteilvotre
ville@ville-creteil.fr
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ROMAN
Tant que le café est encore chaud
Toshikazu Kawaguchi
,Albin Michel

À Tokyo, un café pas comme les autres 
se cache au sous-sol d’une rue déserte. 
Sous son apparence austère, avec 
son patron taciturne, trois tabourets 
et autant d’horloges désaccordées, le 
Funiculi Funicula recèle du pouvoir de 
revenir dans le passé à travers un rituel. 
Néanmoins, ce processus est régi par 
des règles strictes avec lesquelles les 
clients comme le lecteur vont devoir 
composer...

JEUNESSE 
Qui est le plus... ? 
Naturagency
,La Martinière
Un imagier cartonné qui pro-
pose vingt remarquables images 
d’animaux, œuvres de grands 
photographes, accompagnées 
d’une question en gros caractère 
suivies d’un court texte informa-
tif sur l’animal représenté et son 
exploit. Une manière ludique 
d’apprendre et de comprendre.

DOCUMENTAIRE
Ce que l’école peut encore  
pour la démocratie
Philippe Meirieu
,Autrement
Face aux inégalités, injustices, individualismes 
et intégrismes, aux crises qui menacent notre 
avenir commun, l’éducation peut-elle encore 
quelque chose ? Dans cet essai personnel 

et engagé, le chercheur Philippe Meirieu raconte son histoire de la  
pédagogie et invite à repenser notre école pour qu’elle soit en mesure 
de répondre à ces urgences.

BANDE DESSINÉE
Frizzi
Caribel A. Ortéga
,Jungle
Tous les dimanches, la mère de Mar-
lène l’emmène lisser ses cheveux fri-
sés. L’adolescente déteste cela, surtout 
que pour empêcher qu’ils ne frisent à 
nouveau, il faut éviter de les salir, de 
transpirer… Une BD colorée qui évoque 
les préjugés, l’acceptation de soi et une 
relation mère-fille difficile.

MÉDIATHÈQUES

D’autres titres choisis et chroniqués par les bibliothécaires sont à retrouver sur le site des médiathèques : www.mediatheques.sudestavenir.fr
www.facebook.com/mediathequescreteil

La sélection des bibliothécaires

Tout le monde aime Jeanne
Céline Devaux
,Les Films du Worso

Pour éviter la faillite après un cuisant échec professionnel, 
Jeanne doit retourner au Portugal vendre l’appartement 
de sa mère. Elle souffre de pensées négatives (animées 
à l’écran), d’hallucinations… Blanche Gardin est émou-
vante et Laurent Lafitte, qui joue un ancien camarade 
de classe, particulièrement drôle. La musique de Flavien 
Berger accompagne parfaitement cet ovni du cinéma 
français. 

BLUES-ROCK
Terre de mon poème / 
Yelli Yelli
Yelli Yelli («  la fillette » 
en kabyle) est un projet 
musical d’Émilie Hanak 
réalisé en compagnie du 
chanteur, musicien et 
producteur Piers Faccini. 

Elle tisse en anglais, en français et en kabyle une lecture  
personnelle de ses origines algériennes et plus particulièrement 
berbères à travers un folk métissé. 

MUSIQUES DU MONDE
Thee Sacred Souls / Thee Sacred Souls 
À la première écoute du groupe de San Diego, on pourrait 
jurer entendre la voix de Marvin Gaye. Ou celle d’Al Green… 
C’est en fait un nouveau 
venu, Josh Lane, qui 
prend la relève avec un 
chant tout en caresse et 
sensualité tout au long 
de ce très bel album de 
soul intemporelle. Un 
trio promis à un très bel 
avenir.  
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CINÉMAS

,Les Colons de Felipe Gálvez Haberle  [jusqu’au 9]
,5 hectares  d’Émilie Deleuze  [jusqu’au 9]
,Wonka, de Paul King [jusqu’au 9] 
,L’Enfant au grelot, programme de courts métrages 
[jusqu’au 9]
,Fremont de Babak Jalali [du 3 au 9]
,L’Innocence d’Hirokazu Kore-eda [jusqu’au 16]
,Mon ami robot de Pablo Berger [du 3 au 16]
,Amours à la finlandaise de Selma Vilhunen [du 3 au 16]
,Moi, capitaine de Matteo Garrone [du 3 au 30]
,Bonnard, Pierre et Marthe de Martin Provost [du 10 au 30]
,Un Silence de Joachim Lafosse [du 10 au 30]
,Making of de Cédric Kahn [du 24 au 30]
,Le Dernier des Juifs de Noé Debré [du 24 au 6 février]
,May December de Todd Haynes [du 24 au 13 février]

Festivals
,Festival Télérama avec huit films à l’affiche et trois 
séances spéciales [du 17 au 23]
,Festival Ciné Junior avec cinq films, dont une 
avant-première, un ciné-concert et des animations
[du 24 au 3 février]

Événements
Lundi 8 janvier, 20h15 : Le Dernier des Juifs, 
avant-première en présence d’Agnès Jaoui, 
Michael Zindel et du réalisateur Noé Debré.
,Jeudi 11, 20h15 : Bonnard, Pierre et Marthe en présence 
du réalisateur Martin Provost.
,Mardi 16, 20h15 : ciné-club “Not Another Teen 
Movie” : Battle Royale de Kinji Fukasaku.
,Jeudi 25, 20h : “Les Classiques du Palais” : Le Chan-
teur de jazz d’Alan Crosland (1927).
,Mercredi 31, 14h : festival Ciné Junior : Les Triplettes 
de Belleville de Sylvain Chomet, suivi d’une animation 
numérique pour découvrir et expérimenter avec la 
chronophotographie afin de décomposer et com-
prendre le mouvement (dès 8ans).

,Past lives – nos vies d’avant de Céline Song (vost)  
[du 10 au 16]
,Un ange à ma table de Jane Campion (vost) [du 10 au 16]
,Les trois mousquetaires : Milady de Martin Bourboulon 
[du 10 au 16]
,Fremont de Babak Jalali (vost) [du 10 au 16]
,Le Grand Magasin de Yoshimi Itazu  
(vf - A partir de 6 ans) [du 10 au 16]
,Lettre à l’enfant que tu nous as donné de Charlotte 
Silvera [du 17 au 23]
,Ma France à moi de Benoît Cohen [du 17 au 23]
,La Fille de son père de Molly Manning Walker (vost) 
[du 17 au 23]
,Les Colons de Felipe Gálvez Haberle (vost) [du 17 au 23]
,Wonka de Paul King (vost ou vf, à partir de 8 ans) 
[du 17 au 23]
,La Fabrique des pandémies de Marie-Monique Robin 
[du 24 au 30] 
,Chasse gardée d’Antonin Fourlon et Frédéric Forestier 
[du 24 au 30]
,Une affaire d’honneur de Vincent Pérez [du 24 au 30]
,Munch d’Henrik Martin Dahlsbakken (vost)  
[du 24 au 30]
,Iris et les hommes de Caroline Vignal [du 31 au 6 février]
,Priscilla de Sofia Coppola (vost) [du 31 au 6 février]

Festival
,Festival Ciné Junior programme en pages inté-
rieures [du 24 au 4 février]

Événements
,Jeudi 11, 20h : “Au cœur du film” : Un ange à ma 
table, projection présentée et animée par Jacques 
Lubczanki, enseignant en cinéma.
,Jeudi 18, 14h et 18h30 : à l’initiative du Festival 
international de films de femmes : Lettre à l’enfant que 
tu nous as donné, puis rencontre avec la réalisatrice 
Charlotte Silvera. Entrée libre.
,Jeudi 25, 20h : “Éco-ciné Créteil” : La Fabrique des 
pandémies suivie d’un débat

Cinémas du Palais
ARMAND-BADÉYAN
Centre commercial du Palais n Tél. : 01 42 07 60 98 n www.lepalais.com

Cinéma La Lucarne
MJC du Mont-Mesly n Tél. : 01 45 13 17 00 n www.mjccreteil.com

L’Innocence d’Hirokazu Kore-eda

Les trois mousquetaires : Milady de Martin Bourboulon 

Programme du mois de janvier
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CRÉTEIL habitat - Société Anonyme d’Économie Mixte Locale au capital de 9 555 180 € 
Siège social : 7, rue des Écoles - 94048 Créteil Cedex - Tél. : 01 45 17 40 00

Rue du Commandant Joyen Boulard à Créteil

LES SORBIERS
Devenez propriétaire 

dans une nouvelle résidence

VOTRE APPARTEMENT

2 pièces de 40 m²
à partir de 173 000 €

3 pièces de 63 m²
à partir de 234 000 €

4 pièces de 76 m²
à partir de 307 000 €

Plus d’informations
www.les-sorbiers-creteil.fr
Société CMK, Cécile MATOLET
06 79 79 79 08 cmatolet@cmkc.fr

60 LOGEMENTS
sur 4 étages

du 2 au 5 pièces
Chaque logement 

bénéficie d’une 
terrasse, d’un 

balcon ou d’une 
loggia

À PROXIMITÉ 
• De l’école élémentaire Albert Camus
• Du collège Amédée Laplace
• Du lycée Edouard Branly
• De la ligne 8 du métro

LIVRAISON

4ème Trim. 2024

TVA 
 5,5%

Pas d’appel de fonds 
pendant les travaux

À VENDRE

 Exonération de la taxe 
foncière pendant 

15 ans et prêt à taux 
zéro cumulable

 Garantie de rachat et 
de relogement

Accompagnement 
personnalisé à 

l’accession 

MARS 2023 / N° 430

E
VIVRE ENSEMBL

FILMS

D
E

FEMMES

45e FESTIVAL 
INTERNATIONAL

24 mars > 2 avril 

Maison des Arts

AVRIL 2023 / N° 431

LES CINÉMAS DU PALAIS

LE PLAISIR À VOTRE PORTÉE

VIVRE ENSEMBLE

MAI 2023 / N° 432

RAPPORT SUR LE DÉVELOPPEMENT DURABLE 2022 : 

UNE DÉMARCHE ÉTHIQUE ET RESPONSABLE

VIVRE ENSEMBLE

Quartier des Coteaux du Sud

SEPTEMBRE 2023 / N° 434

VIVRE ENSEMBLE

Bonne rentrée 
à tous !

VIVRE ENSEMBLE

RÉSERVEZ  
VOTRE ESPACE  
PUBLICITAIRE

I Contact I
La rédaction

01 58 43 35 24
information@ville-creteil.fr



*

CRÉTEIL - POMPADOUR
2, Av. du MARÉCHAL FOCH / RN6 direction Sénart - Tél. : 01 41 94 50 18

LACOMPAGNIEDULIT.COM/MAGASINS

Matelas SIMMONS REIMS, 713 ressorts ensachés Sensoft Intégral®, 5 zones de soutien, H27 cm, face hiver en laine alpaga, ouate, Elivéa et mousse de confort, face été en lin, ouate et fibres recyclées. 
Coutil Jacquard 100% Viscose. Fabrication française. *Offre valable sur une sélection de produits signalés en magasin et dans la limite des stocks disponibles.

Du 10 JANVIER au 06 FÉVRIER 2024

1239€
749€

matelas Reims
en 140x190
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