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LA VILLE

Théâtre au Village

Elle est psy “chorigide”. Il est chef de produit chez 
Yoplait, aussi léger que ses crèmes desserts. Ils sont 
voisins de palier, mais tout les oppose. À moins que… 
La MJC Village présente La Porte à côté de Fabrice 
Roger-Lacan, avec Guy Attia à la mise en scène, 
samedi 11, à 20h30, et dimanche 12 février, à 16h. 
Une comédie moderne et intelligente qui saura vous 
conquérir. Participation au chapeau. Réservations au 
06 56 74 74 58.

Pour l’amour du savoir
L’UIA se met aux 
couleurs de la 
Saint-Valentin en 
février avec deux 
conférences : une 
plongée dans le 
roman sentimental (ou “à l’eau de rose”), le jeudi 
9, à 14h30, à la médiathèque de l’Abbaye – Nelson 
Mandela, et une exploration de Victor Hugo dans son 
rapport à l’amour, le jeudi 16, à 14h30, salle Georges 
Duhamel. Tarif : 5 € ou gratuit pour les adhérents. 
Tous renseignements et programme des sorties sur le 
site www.uia94.fr

Découvrez l’UNC  

La branche cristolienne de l’Union nationale des 
combattants, créée en 2022, a notamment pour 
objectifs de maintenir et développer les liens de 
camaraderie entre combattants, anciens ou actifs, 
quels que soient leur âge ou leur nationalité, de per-
pétuer le souvenir de celles et ceux tombés pour la 
France, et de transmettre l’esprit civique et les valeurs 
républicaines aux nouvelles générations. Si l’action 
de l’UNC Créteil (basée à la Maison du combattant, 
place Henri Dunant) vous intéresse, vous pouvez les 
contacter pour tous renseignements ou pour vous 
investir à unc94.creteil@gmail.com ou au 01 42 07 
31 82. 

Grippe aviaire  
Collectif du lac
Suite à la détection de deux mouettes rieuses at-
teintes de la grippe aviaire, la préfecture a mis en 
place une zone de contrôle temporaire (ZCT) de 
20 km le 23 décembre. Si le risque de transmission 
à l’humain est faible, il est fortement déconseillé 
d’interagir avec les oiseaux. Ainsi, évitez de les 
attraper, y compris s’ils sont blessés. De même, si 
vous repérez un cadavre, ne l’approchez surtout 
pas, mais notez sa position et informez l’Office 
départemental de la biodiversité ou la fédération 
des chasseurs ainsi que la mairie. Plus d’infos sur 
https://laccreteil.fr/spip.php?article518

Recensement :  
dernier délai 

Vous faites partie des 8% de Cristoliens recensés 
cette année ? Le samedi 25 février est le dernier délai 
pour le retour des questionnaires, que vous ayez 
opté pour les formulaires papier à remettre, dûment 
remplis, à votre agent recenseur, ou choisi d’envoyer 
vos réponses par Internet. Si les horaires de passage 
de l’agent ne correspondent pas à vos moments de 
présence ou pour toute information complémen-
taire, contactez l’observatoire municipal des poli-
tiques publiques à l’hôtel de ville par mail à l’adresse  
rosy.abrar@ville-creteil.fr ou au 01 49 56 36 29.  
N’attendez pas le dernier moment !
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LA VILLE

Le Fiff fait appel à vous !
Le 45e Festival international 
de films de femmes se dérou-
lera du 24 mars au 2 avril à 
la Maison des Arts. Pour ren-
forcer son équipe et resserrer 
ses liens avec les habitants de 

Créteil et du Val-de-Marne, il recherche des béné-
voles sur cette période. Si vous souhaitez vivre cette 
aventure, contactez le 01 49 80 38 50 ou envoyez un 
mail à filmsfemmes.production@gmail.com
Une réalisatrice chez vous
Si vous habitez près de la Maison des arts, le festival 
vous propose également d’héberger l’une de ses réali-
satrices venues du monde entier, de 3 à 10 jours selon 
vos disponibilités, entre le 24 mars et le 2 avril. Dédom-
magement prévu de 20 € par nuitée, accréditation du 
festival offerte et petit déjeuner fourni. Candidature 
par mail à filmsfemmes.production@gmail.com en 
précisant vos coordonnées téléphoniques, l’adresse 
du logement ainsi que le type d’hébergement.

Observer la biodiversité
Le Collectif du lac vous propose 
de découvrir la faune et la flore 
de Créteil grâce à l’application 
iNaturalist, un projet de science 
citoyenne à l’échelle mondiale. 
Les 122 utilisateurs cristoliens ont 
déjà réalisé 3372 observations qui 
ont permis de recenser 517 espèces en ville, dont 319 
sur le lac et ses abords, consultables dans un .PDF in-
teractif disponible sur le site du collectif ou via le code 
QR. Rendez-vous sur le site www.inaturalist.org ou 
sur l’application mobile pour participer à l’aventure.

Focus jazz et hip-hop
Dans le cadre de  
son Focus danse, 
le conservatoire 
Marcel Dadi vous 
propose une soirée 
consacrée à la danse 
jazz et au hip-hop 
portée par les élèves 
danseurs du CRR 
Marcel Dadi, mardi 
14 février, à 19h. Ré-
servation obligatoire 
au 01 56 72 10 10.

Réunion Coop’Cot
En février, une réunion d’information de l’épicerie coopé-
rative et participative Coop’Cot (1er étage de la galerie de 
l’Échat) aura lieu sur place, le samedi 11 à 18h. Inscription 
à contact@coopcot.fr et plus d’informations sur coopcot.fr

Formation pour aidants 

Le Craif (centre de ressources autisme Île-de-France) 
propose des formations gratuites, financées par la 
CNSA, à destination des aidants de personnes at-
teintes de troubles autistiques ou apparentés pour 
offrir des repères utiles et fiables. Elles ont lieu dans 
les locaux de l’association Autisme 3D (relais Saint-
Pierre du Lac, 33, avenue du Général Billotte) les 
samedis 4 et 11 février, de 9h30 à 17h30, respec-
tivement autour des thèmes “Droits et démarches 
post-diagnostic” et “initiation à l’approche compor-
tementale”. Toutes informations et liens d’inscription 
sur https://formation-craif.org/

S’évader avec l’OMT

L’organisation municipale de tourisme vous propose 
un grand éventail de sorties : au Dôme de Paris pour 
Holiday on Ice, le 5 février ; dans la maison close art 
déco reconvertie Aux Belles Poules, le 12 février ; 
au Palais Garnier pour Who Cares?, le 26 février ; à 
la Philharmonie de Paris pour une œuvre de la San 
Francisco Symphony avec Esa-Pekka Salonen, le 11 
mars ; à la cathédrale orthodoxe de la Sainte Trinité, 
le 18 mars ; à la Maison de l’Unesco, le 22 mars. 
Inscriptions et carte des voyages sur le site www.
omt-creteil.fr

Holiday on Ice, le 5 février, au Dôme de Paris.
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Les jeudis de Marcel Dadi
Le conservatoire Marcel Dadi vous donne ren-
dez-vous plusieurs jeudis par mois, à 19h, pour 
des spectacles de musique gratuits au sein de son 
auditorium. En février, profitez d’une soirée dédiée 
à la pratique des orchestres, le 9, et d’une autre où 
les voix seront à l’honneur, le 16. Réservation obli-
gatoire au 01 56 72 10 10.

LA VILLE

Ateliers récup’ à Kennedy
Le CSC Kennedy vous invite à 
exercer votre fibre artistique 
et écologique en février ! Sa-
medi 4, à 14h30, venez en 
famille créer des tableaux 
d’art à partir de matériaux 
de récupération (adhérents 
à partir de 4 ans). Puis, les 
mercredis 8 et 15, à 15h, les 
jeunes à partir de 11 ans pour-
ront participer à un atelier de 

recyclage “art éco”. Mercredi 15, à 14h30, les adultes 
pourront aussi s’essayer à fabriquer leur propre les-
sive (participation 2 €). Inscription obligatoire pour 
ces trois dates au 01 43 77 52 99.

Aide aux factures 
d’énergie 

Votre ménage a des revenus modestes, mais vous 
n’êtes pas éligible aux chèques énergie de l’état ? Le 
Département du Val-de-Marne peut vous accorder 
une aide forfaitaire de 50 € mensuels jusque fin avril 
2023 pour payer vos factures, quelle que soit l’éner-
gie utilisée. Rendez-vous sur www.valdemarne.fr/
aide-energies pour découvrir les modalités du dispo-
sitif et effectuer une demande. 

Commencer l’année  
du bon pied

L’association Pascren 94 vous propose de multiples 
formats d’excursion pour se dégourdir les jambes. Au 
programme de février :
®  balades (8 à 9 km, rdv 14h) le long de la Seine, 
entre Brancion et Bir-Hakeim, le lundi 6, et du jardin 
Citroën au parc Georges Brassens, le mardi 14.
® randonnées (16 à 20 km, rdv 9h15) dans les parcs 
et jardins le long de l’Yerres, le 2, sur les sentiers de 
Chaumes-en-Brie, le 9, et à la découverte de l’art 
nouveau de Nogent-sur-Marne, le 16.
Plus d’infos et programme des promenades (4 à 
7 km) sur www.pascren94.fr ou auprès d’Éric au  
06 12 89 13 65.

Spectacle musical gratuit

Le CRR Marcel Dadi vous invite à découvrir un 
spectacle musical comme un voyage dans la nuit, le 
vendredi 17 février, à 19h. Une performance qui fera 
la part belle aux berceuses, nocturnes et sérénades, 
avec la participation des élèves des classes Cham 
CE2 de l’école élémentaire Chateaubriand et les 
élèves du conservatoire. Réservation obligatoire au  
01 56 72 10 10.

Permanences info énergie
Vous êtes propriétaire et souhaitez vous renseigner sur 
les travaux de sobriété et d’économie énergétiques ? Les 
permanences info énergie du CAUE vous conseillent de 
manière gratuite et indépendante, à l’hôtel de ville, sur ren-
dez-vous au 01 71 33 13 60 ou contact-energie@caue94.fr 

Nuit étoilée sur le Rhô-
ne, Vincent Van Gogh, 
1888, exposé au musée 
d’Orsay.
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LA VILLE

Aide à l’achat de vélo
L’État étend son dispositif d’aide 
à l’achat de vélo jusqu’au 31 dé-
cembre 2023. Le bonus vélo pour 
les particuliers peut s’élever, selon 
le revenu et dans la limite de 40% 
du prix d’achat, à 150 € pour un 
vélo classique, 400 € pour un 

électrique, et 2000 € pour l’achat d’un vélo cargo, 
adapté à un handicap, pliant ou encore d’une re-
morque vélo électrique. Les entreprises, associations 
et collectivités peuvent bénéficier d’un bonus jusqu’à 
1000 € sur cette dernière catégorie. Une prime à la 
conversion cumulable existe aussi pour celles et ceux 
qui se débarrasseraient d’un véhicule polluant pour 
acheter des vélos, s’élevant au maximum à 3000 € 
par vélo ou 4000 € en ZFE. Plus d’informations sur 
www.ecologie.gouv.fr

Ateliers d’arts plastiques
La MPT Jean Ferrat 
vous propose de 
multiples ateliers 
artistiques ani-
més par Natha-
lie Ouamrane : 
aquarelle les 
jeudis, de 14h30 
à 16h30 (20 €), 
peinture à l’huile 

les samedis 11 février et 18 mars, de 14h30 à 17h30 
(30 €), croquis urbain les dimanches 12 février et 
19 mars, de 14h30 à 17h (25 €). Renseignements et 
inscription au 06 67 69 71 30.

Venez jouer !

Les lieux d’accueil enfants-parents vous permettent 
de jouer avec votre enfant, partager, échanger et créer 
du lien, de façon gratuite, anonyme et sans inscrip-
tion. Ils s’adressent aux enfants de moins de 4 ans ac-
compagnés d’un parent et aux futures mamans. Il en 
existe deux à Créteil : au Ram de la Habette (mercredi 
9h30-12h, vendredi 9h30-12h) et au Ram Jean Ferrat 
(lundi, mardi, jeudi 14h-17h30, mercredi 14h15-
17h). Tous renseignements à laep@ville-creteil.fr ou 
au 01 58 43 37 73.

Marchés artisanaux

L’association de commerçants et artisans de Créteil Vil-
lage (ACACV) organise un marché artisanal le premier 
samedi de chaque mois (août exclu). En 2023, ren-
dez-vous les samedis 4 février, 4 mars, 1er avril, 6 mai, 
3 juin, 1er juillet, 2 septembre, 7 octobre et 4 novembre 
pour faire le plein de bons produits. À vos agendas !Emploi : aide à domicile

La CCAS recrute des aides à domicile ! Prérequis : 
un CAP ou une certification professionnelle de 
compétences dans le secteur sanitaire, médico-so-
cial, social, ou encore 3 ans d’expérience dans le 
domaine. Les candidatures peuvent être adressées 
à recrutement@ville-creteil.fr ou par courrier à 
l’adresse “Mairie de Créteil, DGRH, direction de 
la Valorisation des compétences, place Salvador 
Allende, 94000 Créteil”. 

Soirée jeux à Kennedy
Dans le cadre de sa 
thématique trimes-
trielle consacrée à 
l’écologie, le CSC 
Kennedy organise 
une soirée jeux 
“Questions pour 
les super écolos”, 
mercredi 22 février, 
à 18h, qui sera cou-
ronnée d’un repas 

partagé convivial. Tout public. Participation : 2 €. Sur 
inscription au 01 43 77 52 99.
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Indemnité carburant
Depuis le 16 janvier, une indemnité carburant d’un mon-
tant de 100 € est versée aux 10 millions de travailleurs 
les plus modestes. Pour bénéficier de cette indemnité 
carburant, il faut obligatoirement en faire la demande 
avant le 28 février sur le site impots.gouv.fr. L’aide de 
100 € est ensuite directement versée sur le compte 
bancaire que vous avez communiqué à l’administration 
fiscale, sans démarche supplémentaire de votre part. 
Plus d’infos au 0 806 000 229.

Obligations par temps 
de neige
Par arrêté municipal, il est rappelé qu’en temps 
de neige ou de gelée, les riverains sont tenus de 
respecter les obligations suivantes :
® Les propriétaires, gardiens ou locataires doivent 
balayer la neige devant leur maison, sur les trottoirs 
jusqu’au caniveau. En cas de verglas, ils jetteront 
du sable, des cendres, de la sciure de bois ou du 
sel au droit de leur habitation, à l’exception, pour 
le sel, des zones d’espaces verts.
® En temps de neige, il est expressément défendu 
de jeter des balayures ou des ordures sur les tas de 
neige.
®  En temps de gelée, il est défendu de sortir sur 
la rue les neiges ou glaces provenant des cours 
de l’habitation. Il est défendu également de faire 
couler de l’eau sur la voie publique ou les trottoirs.
La Ville tient à la disposition des habitants de plus 
de 60 ans, propriétaires d’un pavillon, du sel de 
déneigement. Ceux-ci sont invités à se présenter 
au service de la Voirie, 32, rue de Mesly, du lundi 
au vendredi, de 8h30 à 11h30. Les personnes 
éprouvant des difficultés à se déplacer peuvent 
être livrées en téléphonant au 01 49 80 86 30 ou 
en passant par les relais-mairie.

Grandir ensemble
La 4e édi-
tion de ce 
rendez-vous 
incontour-
nable de la 
parentalité 
se tiendra du 
6 au 18 fé-
vrier au CSC 
Madeleine 
Rebér ioux 
et à la MJC 
du Mont-
Mesly. Ate-
liers, contes, 
spectacles, 

rencontres-débats, projections de film, groupes de 
parole, concerts pédagogiques familiaux, espaces 
de réflexion, de découvertes et d’échange… C’est 
autour d’un programme très riche, à découvrir en 
intégralité sur www.mjccreteil.com que l’association 
donne rendez-vous à toutes les familles cristoliennes 
pour partager ensemble autour du rôle de parent !

LA VILLE

Mutuelle communale
Venez poser toutes 
vos questions sur la 
nouvelle mutuelle 
communale lors 
des permanences 
qui ont lieu les 1res 
et 3es semaines de 
chaque mois. En 

février, rendez-vous les lundis 6 et 20, de 10h à 13h et 
de 14h à 17h, à la Maison du Combattant, ainsi que de 
de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h dans les relais-mairie 
du Palais, les mardis 7 et 21, de L’Abbaye, les mercre-
dis 8 et 22, des Bleuets, les jeudis 9 et 23, et à l’hôtel 
de ville, les vendredis 10 et 24. Pour toute demande 
d’information ou de rendez-vous afin d’établir un 
devis personnalisé, rendez-vous sur le site just.fr ou 
contactez le 0 809 546 000 (appel gratuit). 

Semaine de l’orientation
Du 14 au 18 
février, la mé-
diathèque de 
l’Abbaye – Nel-
son Mandela 
organise une 
semaine de 
l ’o r ien ta t ion 
en partenariat 
avec l’Upec, le 
CIO et la Cité 
des métiers du 
Val-de-Marne, 
destinée aux 
collégiens et 

lycéens. Au programme : ateliers d’écriture, ateliers 
numériques, conférences, découverte de métiers 
en réalité virtuelle... Tout est réuni pour vous aider à 
construire votre projet d’orientation ! Gratuit, inscrip-
tion à rdvalamedia@gpsea.fr ou au 01 41 94 65 50. 
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Ateliers numériques
Apprenez à maîtriser les outils numériques et réa-
liser vos démarches en ligne avec les ateliers de la 
Ville de Créteil ! Prochaines séances à l’accueil de 
la mairie (sans rendez-vous), tous les mercredis, 
de 9h à 12h30 et de 14h à 17h, au relais-mairie du 
Palais, tous les jeudis après-midi sur rendez-vous, 
et au relais-mairie de l’Abbaye, le mardi 7 février. 
En relais-mairie, réservation obligatoire auprès de 
Mélanie Chevalier, du lundi au vendredi, de 9h 
à 17h, au 06 76 39 18 47 ou à l’adresse melanie.
chevalier@ville-creteil.fr ou sur www.ville-creteil.
fr/ateliers-numeriques.

Atelier podcast vert
L’artiste Pierre Estève 
vous propose un atelier 
numérique pas comme 
les autres, au CSC Ma-
deleine Rebérioux, 
en partenariat avec le 
conseil départemental, 
samedi 4 et mercredi 22 
février, de 14h à 16h. 
Il proposera une sen-
sibilisation du public 
(famille, enfants à partir 
de 10 ans, adultes…) au 
podcast et à la nature en 
ville. Gratuit, inscrip-
tion au 01 41 94 18 15.

Point info petite enfance
Le point info petite enfance du CCAS, propose aux parents 
en recherche d’un mode d’accueil pour leurs enfants de 3 
mois à 3 ans des réunions d’information sur les structures 
de la petite enfance municipales, départementales, pri-
vées et associatives et les relais assistantes maternelles 
(Ram) implantés à Créteil. Rendez-vous les jeudis 2 et 16 
février, à 14h, à la MPT Jean Ferrat, et les jeudis 9 et 23 
février, à 14h15, au Bij (centre Dassibat). Plus d’infos au 
01 49 80 88 50.

LA VILLE

Expo photo au Kawa

La galerie Buzz’art (26, rue de Saussure), annexe du 
Kawa des Seigneurs de l’association FFR, présente 
depuis le 27 janvier et jusqu’au 2 mars “Sur la route 
des Balkans”, une exposition de photographie signée 
Tatif, qui témoigne avec tendresse et humanité du 
déchirement de quitter son pays, des conditions diffi-
ciles sur la route, mais aussi de l’espoir de trouver une 
vie meilleure à la fin du chemin. Une piqure de rappel 
contre l’indifférence ! Renseignements à galeriebuz
zart13 @gmail.com au 06 22 16 40 29.

Vacances au Mont-Mesly
La MJC du Mont-Mesly 
et le CSC Madeleine Re-
bérioux vous proposent 
un riche programme 
pour les vacances d’hi-
ver. Du 20 au 24 février, 
trois stages vous sont 
proposés à la MJC : 
tennis de 10 à 15 ans, 
de 14h à 16h (50 € + 
adhésion) ; astronomie 
“Petite Ourse”, pour 
les 7 à 12 ans, de 10h à 
12h (40 €) ; astronomie 
“Grande Ourse”, pour 
les 8 à 14 ans, de 14h 
à 17h (60 €). De nombreux ateliers gratuits sont 
également organisés au sein du CSC Madeleine Re-
bérioux : atelier de construction et programmation de 
robot Geekjunior, à partir de 10 ans, le 20 et 21 février, 
de 10h à 12h et de 14h à 16h ; chant et enregistrement 
de maquette à partir de 14 ans, jeudi 23, de 17h à 
20h ; création d’autocollants avec la découpe vinyle, 
dès 10 ans, lundi 27, de 14h à 16h ; personnalisation 
de t-shirt, mardi 28, de 14h à 16h… De quoi faire le 
plein d’activités pendant ces vacances ! Inscription 
pour les stages au 01 45 13 17 00 et pour les ateliers 
au 01 41 94 18 15.

Atelier numérique senior
Le CSC Kennedy s’associe à 
Delta pour accompagner nos 
aînés dans leurs démarches en 
ligne lors d’un atelier gratuit, 
vendredi 24 février. Sur inscrip-
tion au 01 43 77 52 99.
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LA VILLE

URGENCES PHARMACIES DE GARDE https: //monpharmacien-idf.fr

Rencontre à Mag Presse
La librairie Mag Presse vous 
convie à une rencontre- 
dédicace, vendredi 10 fé-
vrier, à 18h, avec Christophe 
André et Antoine Pélissolo, 
psychiatres renommés et 
auteurs (avec Patrick Lége-
ron) de La Nouvelle Peur des 
autres, aux éditions Odile 
Jacob. Trac, timidité, pho-
bie sociale… les phobies 
sociales sont plus présentes 
aujourd’hui que jamais, sti-

mulées par le télétravail, les échanges virtuels et les 
réseaux sociaux, avec le harcèlement d’un côté, et le 
culte de l’image de soi qui amplifie les complexes de 
l’autre. Un livre très actuel qui donne des clés pour 
comprendre ces mécanismes et surtout les outils pour 
réussir à s’en libérer !

De la gym à volonté !
Avis aux adultes désireux de se maintenir en forme, 
l’USC Gymnastique volontaire vous propose de la 
gym douce ou dynamique, mais aussi des activités 
Pilates, yoga, Zumba, stretching postural… Au 
total, 17 heures de cours sont proposées par se-
maine. Pour toute inscription à partir du 1er février, 
vous bénéficierez d’un tarif réduit de 150 € qui 
vous permettra de participer à tous les cours que 
vous souhaitez jusqu’au 31 juillet. Inscription sur 
www.uscreteil.com/individuels. Tous renseigne-
ments sur uscgv@yahoo.fr

Festival de SF à Créteil
Les Cinémas du Pa-
lais, l’Upec et la mé-
diathèque Nelson 
Mandela s’associent 
pour participer au 
festival Les Myce-
liades consacré à 
la science-fiction, 
du 4 au 11 février. 
Au programme à la 
médiathèque : ate-
lier d’écriture avec 
l’auteur Élie Mau-
courant autour de 

l’intelligence artificielle, samedi 4, de 10h à 12h ; pro-
jection du film Premier Contact, de Denis Villeneuve, 
suivie d’un échange avec Hervé Cottin, président de 
la société française d’exobiologie, samedi 5, de 16h 
à 19h ; atelier de jeux vidéo en réalité virtuelle, de 
17h à 18h, suivi de la projection du film Invasion Los 
Angeles, de John Carpenter (à partir de 12 ans), de 18h 
à 19h30, samedi 11. L’Upec vous donne rendez-vous 
vendredi 10, à 18h30, pour une projection du film To-
tal Recall, de Paul Verhoeven, suivie d’une rencontre 
avec le youtubeur Renaud Jesionek (Cap’tain Nexus 
VI). Des événements gratuits sur inscriptions à rdva-
lamedia@gpsea.fr ou au 01 41 94 65 50.

w Police-Urgences : 17
w Pompiers : 18
w Urgences Police et Pompiers
[personnes sourdes et 
malentendantes] : 114 
[uniquement par SMS
w Sami : 01 41 78 33 33 
Consultations médicales au 115, 
avenue du Général de Gaulle, du 
lundi au vendredi de 20h à minuit, 

le samedi de 16h à minuit, le 
dimanche et les jours fériés de 8h 
à minuit.
w Samu : 15 
w Samu social : 115  
w Urgences dentaires :  
01 48 52 31 17 
[les dimanches et jours fériés]
w Violences Femmes Info : 39 19
24h/24, 7j/7 

Dimanche 5 février
Pharmacie Combeau
70 avenue de Choisy
94 380 Bonneuil sur Marne
Tél : 01 49 80 35 59

Dimanche 12 février
Pharmacie Dakkak
46 avenue de Lattre  
de Tassigny
94 000 Créteil
Tél : 01 48 99 36 06

Dimanche 19 février
Pharmacie du Lac
10 avenue du Général 
Billotte
94 000 Créteil
Tél : 01 43 77 95 94

Dimanche 26 février
Pharmacie Messidor
8 place des Libertés
94 380 Bonneuil sur Marne
Tél : 01 43 99 43 43

L’intelligence animale 
La médiathèque 
Nelson Mande-
la accueillera  
E m m a n u e l l e 
Pouydebat, bio-
logiste inter-
disciplinaire et 
chercheuse au 
CNRS, pour une 
conférence fasci-
nante autour de 
l’intelligence des 

animaux, vendredi 10 février, à 18h. La scientifique, 
autrice d’Intelligences animales : cervelle d’oiseaux 
et mémoire d’éléphants, vous offrira un nouveau point 
de vue, éclairé par ses vingt années d’observation, sur 
leurs multiples capacités pour s’adapter à leur envi-
ronnement et survivre. Une présentation qui inter-
roge sur la place que beaucoup prêtent à l’homme, au 
sommet de la pyramide animale ! Gratuit, inscription à  
rdvalamedia@gpsea.fr ou au 01 41 94 65 50.

Après 20h, 
se rendre au 
commissariat 
de Créteil avec 
l’ordonnance  
du jour et une 
pièce d’identité 
[11, bd Jean 
Baptiste Oudry –  
Tél :  
01 45 13 30 00]. 
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RETRAITES : UNE RÉFORME INJUSTE ET BRUTALE
La réforme du système de retraites présentée par le gouver-
nement reporte l’âge légal de départ à la retraite à 64 ans 
et augmente la durée de cotisation nécessaire, qui passera 
à 43 ans.
Cette réforme est injuste, car elle ne prend pas assez en 
compte les carrières longues de ceux qui ont commencé à 
travailler très tôt ou l’impact physique des métiers les plus 
pénibles. Elle pénalise également les femmes, aux carrières 
souvent plus hachées par la nécessité de concilier carrière 
et vie de famille, et les citoyens les plus précaires, dont l’es-
pérance de vie est déjà largement inférieure à la moyenne. 
Cette réforme est aussi brutale, car elle ne prend pas en 
compte les difficultés d’accès à l’emploi des seniors. Cela va 
donc aggraver la situation de ceux, nombreux, qui subissent 
déjà le chômage et la précarité avant leur retraite. Le gou-
vernement tente de justifier cette réforme en prétendant 
que notre système de retraites est au bord de la faillite, ce 
qui est faux ! En effet, cette année, le système est encore 
excédentaire. Il existe bien un risque que le système soit défi-
citaire dans les années à venir, mais il y a d’autres solutions 
que de faire payer les plus pauvres et les plus vulnérables. 
Malheureusement, le gouvernement refuse pour l’instant 
d’ouvrir le débat sur ces solutions alternatives.
En conséquence, je m’associe à l’ensemble des organisations 
syndicales pour m’opposer à cette réforme brutale et injuste 
et je me joins à leur appel à la mobilisation pour contraindre 
le gouvernement au dialogue et à la concertation.

CRÉTEIL SOLEIL : LES ENGAGEMENTS PRIS  
DOIVENT ÊTRE TENUS
Depuis son ouverture en 1974, Créteil Soleil est l’un des plus 
grands centres commerciaux de France, un lieu important 
pour les habitants du Val-de-Marne et un marqueur du dé-
veloppement de la ville de Créteil. Le maire que je suis ne 
peut accepter que le centre commercial régional (CCR) se 
dégrade en extérieur et entache ainsi l’image de la ville qui 
l’accueille comme le cadre de vie de ses habitants.
Le propriétaire du centre, le groupe Klépierre, a certes pro-
cédé à une première phase de rénovations entre 2017 et 
2022 qui a amélioré les conditions d’accès ainsi que l’offre 
de commerces et de restauration.
Mais il avait été convenu en 2019 qu’une seconde phase 
de rénovations porterait spécifiquement sur les entrées et 
les façades vieillissantes, afin que l’ensemble soit mieux 
intégré dans le paysage urbain. La ville s’était alors engagée, 
en complément de cette rénovation, à requalifier l’avenue 
de la France Libre afin d’améliorer l’accès piéton au centre 
commercial et d’embellir le quartier. 
Malheureusement, le groupe Klépierre a récemment an-
noncé qu’il renonçait à cette rénovation des façades, qui 
sont actuellement sombres et détériorées par le temps. La 
municipalité, elle, compte tenir ses engagements et pro-
cèdera à la requalification de l’avenue de la France Libre 
comme prévu. Mais je ne peux accepter l’abandon de la 

rénovation des façades de Créteil Soleil, et je continuerai 
à insister fortement pour que les engagements pris soient 
tenus afin que ce lieu de vie et d’animation central retrouve 
une apparence digne des attentes des Cristoliennes et 
Cristoliens qui le fréquentent chaque jour. Le CCR ne peut 
ignorer le cadre de vie des habitants pour ne se concentrer 
que sur leur confort de consommation.

RÉNOVER ET VÉGÉTALISER NOS COURS D’ÉCOLE
Limiter l’impact des pics de chaleur sur les élèves et sensi-
biliser nos enfants au développement durable comme aux 
enjeux de protection de notre planète sont deux objectifs 
que nous souhaitons poursuivre et développer au travers 
de la végétalisation des cours d’école. 
C’est dans cette perspective que la municipalité a, tout au 
long de l’année passée, mené une étude qui a constaté que 
34 de nos écoles tireraient un bénéfice important de ce 
programme. Si ces projets mettent principalement l’accent 
sur la végétalisation, ils permettront aussi de favoriser le 
bien-être et la santé des enfants, leur épanouissement per-
sonnel et leur apprentissage d’une citoyenneté responsable. 
Ce chantier de grande ampleur sera mené sur le long 
terme et selon les priorités identifiées. Ce rythme patient 
est nécessaire, car après les étapes de concertation avec 
les parents d’élèves et les enseignants, ce projet va mobi-
liser de nombreuses compétences de la collectivité pour 
être réalisé dans les meilleures conditions. Les services 
techniques, le service des Parcs et Jardins, ceux de l’Édu-
cation et de l’Urbanisme travailleront ensemble et avec les 
équipes enseignantes concernées pour adapter au mieux 
cette rénovation à la situation de chaque école.
Ce travail collectif et partenarial est essentiel. Il permettra 
non seulement de rafraîchir les cours d’école en été, mais 
aussi et surtout d’offrir aux écoliers cristoliens un cadre 
de vie et d’enseignement propice à l’apprentissage de la 
protection de la biodiversité et de l’environnement.

Le bloc-notes DE LAURENT CATHALA
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C’est avec un grand plaisir que je vous accueille 
ce soir pour le retour de notre traditionnelle 
cérémonie de présentation des vœux, dont la 

crise sanitaire nous a privée les deux dernières années.
À chacune et chacun d’entre vous, à vos proches et à 
tous ceux qui vous sont chers, j’adresse mes meilleurs 
vœux de santé, de bonheur dans vos vies familiales 
et personnelles, de réussite dans l’accomplissement 
de vos projets, mais aussi des vœux plus collectifs de 
solidarité et de fraternité.
Nous l’avons tous ressenti, ces dernières années ont 
été particulièrement dures. Les crises se sont succé-
dé : la pandémie du Covid, la guerre en Ukraine, la 
recrudescence d’événements climatiques extrêmes, les 
difficultés que font peser sur nos populations l’inflation 
et la crise énergétique… autant de défis qui s’imposent 
à nous et qui doivent être relevés. 
Mais cette année 2022 a aussi été l’occasion de mettre 
en pratique les valeurs que nous défendons, en répon-

dant à ces crises avec compassion, solidarité, générosité 
souvent et la volonté de renforcer le vivre-ensemble qui 
nous est cher.

SOLIDARITÉ ET SANTÉ
Nous avons ainsi répondu avec solidarité à l’arrivée 
de réfugiés ukrainiens, qui ont été accueillis dans des 
centres d’hébergement d’urgence, puis dirigés vers 
des solutions de logement plus pérennes. 43 réfugiés 
sont encore actuellement hébergés à Créteil par ce 
dispositif. Des associations et de nombreux citoyens se 
sont mobilisés aux côtés des services municipaux pour 
assurer la qualité de cet accueil, et je les en remercie 
tous vivement.
La campagne de vaccination contre le Covid a aussi 
suscité une mobilisation intense de tous les services 
de la ville et des professionnels de santé. Il s’agissait 
de garantir, pour tous les habitants volontaires, la vac-
cination. Grâce aux deux centres de vaccination ouverts 

Les vœux de Laurent Cathala aux personnalités,   lundi 16 janvier

C’est devant une salle comble que le maire de Créteil, Laurent Cathala, a prononcé son traditionnel discours des 
vœux, lundi 16 janvier, au Palais des sports Robert Oubron. De nombreuses personnalités avaient fait le déplace-
ment, parmi lesquelles la préfète du Val-de-Marne, le préfet délégué pour l’égalité des chances, le président du 
Conseil départemental, le président du territoire Grand Orly Seine Bièvre, de nombreux maires et élus du Territoire, 
le président de la Chambre de commerce et d’industrie du Val-de-Marne, la directrice académique des services 
départementaux de l’Éducation nationale, le président du Tribunal de grande instance de Créteil, le procureur de 
la République, le directeur départemental de l’Agence régionale de santé d’Île-de-France, le président de l’univer-
sité Paris-Est Créteil, ainsi que de nombreux chefs d‘entreprises, responsables associatifs et personnalités civiles, 
militaires et religieuses. 

“
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par la municipalité, d’abord au sein du 
centre Marie-Thérèse Eyquem, puis 
sur la place Salvador Allende, ce sont 
en tout plus de 166 000 injections 
qui ont pu être réalisées. Je salue ici 
le travail remarquable des équipes 
médicales et municipales qui, en par-
tenariat étroit et permanent avec les 
services de la Préfecture et l’Agence 
régionale de santé, ont rendu cette 
campagne de vaccination possible 
et efficiente.
Après la crise du Covid et en parallèle 
de celle en Ukraine, nous sommes 
désormais touchés de plein fouet 
par la crise de l’inflation que traverse 
notre pays et l’ensemble de l’Europe. La hausse des 
prix de l’énergie et des produits alimentaires met en 
difficulté de nombreux Cristoliens. C’est cette situation 
qui nous a conduit à augmenter d’environ 30% les aides 
financières de première nécessité.
Lorsque les fins de mois sont difficiles, il est malheu-
reusement trop souvent courant de reporter des soins 
médicaux pourtant nécessaires. Garantir un accès égal 
aux soins est un enjeu solidaire et citoyen qui me tient 
particulièrement à cœur. C’est pourquoi, sous mon 
impulsion et avec l’ensemble de la municipalité, nous 
avons mis en place dès 2022 notre mutuelle commu-
nale, en partenariat avec l’assureur à but non lucratif 
Just. Grâce à cette mutuelle, plus de 1000 Cristoliennes 
et Cristoliens ont désormais accès à une couverture 
complémentaire.

SOUTIEN AU POUVOIR D’ACHAT
La crise économique a aussi renforcé l’importance 
des efforts que nous avons engagés de longue date 
pour redonner du pouvoir d’achat aux Cristoliens. Les 
travaux de rénovation et d’isolation thermique engagés 
depuis plusieurs années sur le patrimoine de Créteil 
Habitat ont permis de réduire très significativement les 
consommations énergétiques des logements concer-
nés. Je rappelle que pas moins de 3000 logements ont 
bénéficié de ce programme d’isolation thermique pour 
un investissement de plus de 25 millions d’euros. C’est 
le plus important programme d’isolation thermique en 
Île-de-France. Depuis janvier 2022, le nouveau contrat 
de distribution d’eau négocié par le territoire GPSEA 
avec Suez a par ailleurs permis une réduction de près 
de 30% du prix de l’eau. 
Mais c’est surtout le réseau de chauffage urbain, que 
nous développons continuellement depuis des années, 
qui a été crucial dans cette stratégie de protection de la 
planète et de préservation du pouvoir d’achat. L’énergie 
provient en effet aux deux tiers de la géothermie et de 

la chaleur fournie par l’incinération des déchets ména-
gers, ce qui permet à ses usagers de profiter d’une TVA 
réduite à 5,5 % et de faire de substantielles économies. 
Je rappelle qu’il s’agit d’énergies renouvelables qui, à ce 
titre, sont peu affectées par la hausse massive du prix du 
gaz. Grâce à ce réseau, plus de 60 000 Cristoliens qui y 
sont déjà raccordés ont pu être protégés de la hausse 
massive des prix du gaz. Nous avons lancé en 2022 un 
programme de travaux pour étendre ce réseau à l’en-
semble de la ville et pour faire passer le taux d’énergies 
renouvelables à 83%. Ce réseau de chauffage urbain, 
l’un des plus grands de France, montre qu’il est possible 
de concilier l’intérêt économique des habitants avec 
les objectifs environnementaux que nous poursuivons.

ENVIRONNEMENT ET DÉVELOPPEMENT DURABLE
Notre municipalité a toujours à cœur de concilier les 
enjeux écologiques, économiques et sociaux afin de 
préserver efficacement notre cadre de vie et celui des 
générations futures. Nous avons continué à accentuer 
la place de la nature en ville, c’est là un enseignement 
de la crise du Covid, notamment par la création de nou-
veaux jardins familiaux, maintenant au nombre de 160, 
un programme de végétalisation des cours d’écoles, en 
cours de réalisation, et un projet de ferme pédagogique.
Nos efforts continus pour faire de Créteil une ville fleurie, 
arborée et agréable nous ont valu en 2022 non seu-
lement le label “Quatre Fleurs”, que nous conservons 
depuis maintenant 39 ans, mais aussi le prix spécial de 
la stratégie d’aménagement paysager. Nous favorisons 
également les mobilités à faible empreinte carbone en 
déployant un nouveau réseau de 82 bornes de recharge 
pour véhicules électriques. 
J’ajoute à cette occasion que le projet H2 Valo’Marne, 
particulièrement innovant, ambitionne de produire de 
l’hydrogène vert en utilisant l’énergie issue de la com-
bustion des déchets au sein de l’usine d’incinération de 
Créteil. À terme, l’objectif est de produire jusqu’à une 
tonne d’hydrogène par jour et permettre ainsi de faire 

Les vœux de Laurent Cathala aux personnalités,   lundi 16 janvier
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rouler des bus et des véhicules du service public. Ce 
projet permettra d’éviter le rejet de pas moins de 1300 
tonnes de CO2 chaque année.

LOGEMENT ET RÉNOVATION URBAINE
Notre pays traverse aussi une importante crise du 
logement. La municipalité travaille à enrichir l’offre 
de logements disponibles tout en tenant compte des 
enjeux climatiques, environnementaux et sociaux. C’est 
pourquoi les projets de nouvelles constructions ou de 
rénovations urbaines ont pour objectif d’augmenter 
l’offre de logements tout en réduisant l’artificialisation 
des sols et en développant les espaces naturels.
C’est particulièrement le cas de notre grand projet, 
mené avec le soutien de l’Anru, de rénovation urbaine 
du Mont-Mesly. Ce programme, qui a obtenu de la 
région Île-de-France le label “Quartiers innovants et 
écologiques”, proposera une offre de logements diver-
sifiée pour encourager la mixité sociale. Il représente 
un exemple d’urbanisation maîtrisée et durable, grâce 
notamment au développement d’une forêt urbaine de 
1000 arbres pour embellir le cadre de vie.
Outre ce grand projet de rénovation urbaine, d’autres 
programmes de logements sont plannifiés dans le 
reste de la ville et plus particulièrement à proximité 
de la future gare du Grand Paris Express. Je citerai 
notamment le projet de l’Arbre de vie, qui intègrera 

logements, commerces et bureaux et qui est appelé à 
devenir, avec son architecture végétalisée innovante, 
un des symboles du renouveau du quartier de l’Échat. 
Ce quartier accueillera également dans le triangle de 
l’Échat Nord le futur rectorat de Créteil, qui regroupera 
le Crous et l’inspection académique du Val-de-Marne, 
ainsi que des logements, des commerces, des bureaux, 
une école et une crèche.
En tout, ce sont plus de 3500 nouveaux logements qui 
sont prévus à l’horizon 2028, dont 25% de logements 
sociaux. L’offre de logements pour étudiants sera aussi 
enrichie à travers le campus réalisé sur le site de l’ancien 
centre de tri de La Poste.

SPORT ET CULTURE 
Le sport et la culture sont également des marqueurs 
fondamentaux des politiques publiques que nous 
menons à Créteil. La Maison des arts, le Centre cho-
régraphique national et l’École nationale de musique 
structurent une action culturelle d’excellence. Les équi-
pements socio-culturels et le tissu associatif, par leur 
dynamisme, leur créativité, sont autant de vecteurs d’un 
rayonnement quotidien accessible à tous et renforçant 
la citoyenneté.
2022 était la dernière année de mandat du talentueux 
Mourad Merzouki à la tête du CCN, après 13 années 
inoubliables. Son talent, sa passion, son envie de par-
tager son art avec le plus grand nombre ont marqué 
des milliers de Cristoliens et enrichi la vie culturelle de 
notre ville. Je tiens donc ici à le remercier pour tout ce 
qu’il nous a apporté de joie et de beauté, et ce qu’il 
continuera à nous apporter lors des prochaines éditions 
du festival Kalypso. Je souhaite pleine réussite à son 
successeur Mehdi Kerkouche, qui a pris depuis le 1er 
janvier la direction du CCN.
En matière sportive, nous poursuivons la modernisation 
et le développement d’équipements de proximité au 
plus près des besoins des Cristoliennes et des Cristo-
liens. C’est ainsi que nous avons rénové entièrement 
le Stade de La Habette et que nous projetons de créer 
un centre nautique doté d’une piscine de 50 mètres 
aux abords du parc de la Brèche.

D
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DÉMOCRATIE LOCALE
À côté du sport et de la culture, nous considérons éga-
lement que la vitalité de la démocratie locale est une 
condition de développement harmonieux et solidaire de 
notre cité. Nous devons prendre en compte la parole 
de tous ceux qui vivent, travaillent et agissent à Créteil 
pour répondre aux mieux à leurs attentes, et construire 
ensemble une ville toujours plus inclusive, plus agréable. 
C’est pour cette raison que nous avons mis en place 
en 2022 un nouveau dispositif, le budget participatif. 
Doté de 500 000 euros, il a permis de faire émerger 
plusieurs centaines de projets divers et variés déposés 
par les habitants. Au vu de l’intérêt qu’il a suscité, ce 
budget participatif se poursuivra en 2023 et au-delà et 
sera porté à 1 million d’euros.

DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE
Je veux enfin saluer ici toutes celles et tous ceux qui par-
ticipent au développement économique de notre ville. 
Les commerces de proximité et les petites entreprises 
sont la base de la vie économique de notre cité. Elles 
y forment un tissu particulièrement dense de plus de 
6000 TPE-PME et offrent à nos habitants des services 
et emplois adaptés à leurs besoins.
Je salue également les travaux d’extension et d’embel-
lissement qui ont été effectués sur notre grand Centre 
commercial régional Créteil Soleil, mais je ne peux 
me satisfaire du report de la rénovation des façades 
extérieures. Je serai particulièrement attentif à ce que 
les engagements pris par la société Klépierre en 2019 
soient tenus. Le CCR ne peut ignorer le cadre de vie 
des habitants et l’intégration du centre commercial 
dans le paysage urbain, du fait de sa centralité, pour ne 
se concentrer que sur leur confort de consommation.
Les grandes entreprises internationales sont également 
très présentes dans notre ville. Je veux saluer ici les 
responsables de Valeo, d’Essilor, de Loomis, ou encore 
de Derichebourg. Toutes et tous contribuent de manière 
significative au rayonnement et à l’attractivité de Créteil. 
Comment enfin ne pas évoquer l’arrivée récente sur 

notre ville, parmi ces grands groupes internationaux, de 
Safran, qui a installé à Europarc son nouveau centre de 
recherche et développement sur les moteurs électriques 
à destination du transport aérien. En parallèle du dé-
veloppement de Valeo, ce nouveau centre de R&D de 
Safran contribue à positionner Créteil comme un des 
pôles majeurs des technologies décarbonées dans le 
domaine des transports. Immanquablement, des syner-
gies industrielles et universitaires seront créées entre 
ces grands groupes, l’université Paris-Est Créteil et notre 
écosystème de start-ups et de PME innovantes d’ores et 
déjà présentes sur notre ville. L’extension de l’université 
à travers la faculté des sciences humaines sur 6 000 
mètres carré renforcera encore cette dynamique.

Mesdames et Messieurs, je vous remercie pour votre 
attention. Nos avancées, les réussites de la ville, ce sont 
aussi les vôtres. Dans une société où tout est matière 
à polémiques et à l’expression trop souvent de propos 
haineux, il m’est agréable ce soir de vous délivrer un 
message positif d’espérance à l’aune de la nouvelle 
année pour vivre le meilleur. Je vous exprime toute ma 
reconnaissance et vous souhaite, de tout cœur, une 
très bonne année.

“
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ACTUALITÉS

Arrivé en 1973 à Créteil en tant 
qu’huissier de justice, Maître Jean-
Pierre Donsimoni a exercé cette fonc-
tion pendant 44 ans, jusqu’en 2017, 
au service des magistrats et des 
avocats, mais surtout au service des 
citoyens de la ville. Son fils Don-Pierre 
a ensuite pris sa relève, continuant 
ainsi la tradition familiale.
En tant qu’huissier de justice, il était 
le parfait symbole de la balance de la 
justice : sans se départir de son im-
partialité, il savait faire preuve de dis-
cernement, d’écoute et d’empathie. Il 
apportait ainsi une humanité néces-
saire dans l’exercice de la justice, en 
recherchant des solutions équilibrées 
et apaisées que chaque partie puisse 
comprendre et accepter. 
Il a aussi créé à l’Upec une formation 
de second cycle dans laquelle il a 
enseigné, transmettant son métier et 
sa passion pendant 15 ans. Son autre 
grande passion est le football. Ancien 
dirigeant du club populaire d’Ajaccio, 
le GFCA, il a mis ses compétences 
au service de l’US Créteil-Lusitanos, 
dont il a été directeur, puis président 
pendant 10 ans. Pour son intégrité, sa 
sincérité et sa passion, la municipalité 
lui décerne la médaille d’honneur de 
la ville.

Salika Amara, c’est un tem-
pérament de feu, une géné-
rosité toujours en action. Dès 
les années 80, elle participe 
à l’émergence du “mouve-
ment beur”, comme l’appe-
laient les médias, en créant 
l’Angi (Association de la nou-
velle génération immigrée). 
Dans la foulée, elle participe 
à la Marche pour l’égalité et 
contre le racisme de 1983, 
et crée Radio Beur.
Nommée professeure de 
lettres au lycée Léon Blum, 
elle poursuit ses activités as-
sociatives à Créteil, aux côtés 
d’Aicha Omrane et de Hédi 
Akkari, qui était président du 
centre social des Petit Pré – 

Sablières. Il est lui aussi un militant historique de l’immigration, 
cofondateur notamment du MTA (Mouvement des travailleurs 
arabes) et de Radio Soleil.
Ensemble, ils créent l’association Filles et Fils de la République, 
qui mène un important travail éducatif pour la jeunesse, puis le 
Kawa des Seigneurs, un café social qui propose un grand nombre 
d’activités aux plus de 55 ans et s’est rapidement imposé comme 
un lieu de partage et de rayonnement incontournable. Cette 
médaille d’honneur de la ville vient récompenser son parcours, 
son engagement quotidien et son apport à la richesse de la vie 
associative cristolienne.

Quatre personnalités ont reçu   la médaille d’honneur de la ville

SALIKA AMARA

JEAN-PIERRE 
DONSIMONI

16 VIVRE ENSEMBLE N° 429/FÉVRIER 2023



ACTUALITÉS

Né en 1965, il grandit dans le quartier du Mont-Mesly où il 
effectuera toute sa scolarité. Jeune diplômé de la faculté de 
médecine de Créteil, le Dr Michel Mathieu installe ensuite 
son premier cabinet dans notre ville en 1999.
En 2018, il crée le pôle médical Champeval, véritable 
maison de santé qui regroupe aussi bien des médecins 
généralistes que des spécialistes et des soignants paramé-
dicaux. Toujours en activité au centre médical et continuant 
d’effectuer des visites à domicile, ce qui est suffisamment 
rare aujourd’hui pour être souligné, il lui tient à cœur d’être 
au plus proche de ses patients et y consacre tout son temps.
Toutefois, si la municipalité a souhaité mettre à l’honneur 
le Dr Mathieu, ce n’est pas uniquement parce qu’il est un 
excellent médecin. C’est aussi parce qu’il a joué un rôle 
essentiel tout le long de la crise sanitaire.
Dès la première vague de Covid-19, il a en effet accepté 
la lourde responsabilité de coordonner l’ensemble des 
équipes médicales et paramédicales qui ont œuvré au 
sein des centres de vaccination de Créteil mis en place par 
la municipalité en lien avec l’Agence régionale de santé. 
Le Dr Mathieu et ses équipes médicales, en coordination 
avec les services municipaux, a ainsi permis la réalisation 
de plus de 166 000 injections au sein des centres de 
vaccination de Créteil. 
C’est donc pour son inestimable implication dans notre 
commune comme au sein d’une société au système de 
soins gravement fragilisé que lui est décernée la médaille 
d’honneur de la ville. 

Installée à Créteil depuis 45 ans, médecin 
scolaire de profession, c’est en 1995 que 
Brigitte Jeanvoine débute son engagement aux 
côtés de Laurent Cathala en tant que conseil-
lère municipale. En 2001, ce dernier lui confie 
le mandat de maire adjointe en charge de la 
prévention santé et de la réussite éducative. 
Elle deviendra par la suite maire adjointe en 
charge de l’éducation à l’issue des élections 
municipales de 2014. Dès son premier man-
dat, elle s’attelle à la mise en place du premier 
contrat local de santé à Créteil. 
Élue en parallèle en 2008 au conseil général 
du Val-de-Marne pour le groupe socialiste et 
républicain, elle se voit confier la mise en place 
du revenu de solidarité active (RSA). Elle en 
prendra la vice-présidence en 2014 et sera 
dès lors chargée des solidarités, de l’autono-
mie des personnes âgées et des personnes 
handicapées, poste qu’elle occupera jusqu’à 
sa démission en juillet 2022.
Durant sa carrière de médecin scolaire, Brigitte 
Jeanvoine aura été l’une des premières à s’in-
téresser aux impacts de l’utilisation des écrans 
pour les enfants et à mener des campagnes 
de sensibilisation dans les écoles.
Engagée au plus près des plus démunis, des 
populations en situation de fragilité, de nos 
plus jeunes comme de nos aînés, elle aura 
œuvré sans relâche tout au long de son par-
cours professionnel et politique pour promou-
voir l’égalité des chances et lutter contre toutes 
les formes de discriminations. Un engagement 
exemplaire au titre duquel la municipalité lui 
décerne la médaille d’honneur de la ville.

Quatre personnalités ont reçu   la médaille d’honneur de la ville

MICHEL MATHIEU

BRIGITTE JEANVOINE
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ACTUALITÉS

Le retour en fanfare du banquet des seniors

Qu’il était attendu, ce banquet des seniors, après deux 
années d’interruption ! Les bonnes habitudes ont vite 
été retrouvées et le palais des sports Robert Oubron a 
battu son plein tout au long de la journée du 15 janvier. 
Attablés autour d’un repas de fête spécialement concoc-
té pour l’occasion, les 1000 convives ont pu se régaler 
puis danser jusque tard dans l’après-midi au rythme des 
tubes de disco, des années 80, de madison, de twist…. 
Comme à l’accoutumée, les doyens, Mme Nelly Zana et  
M. Messaoud Levy, tous deux dans leur 98e année, ont 
été mis à l’honneur. Nouveauté cette année, la mise en 
place d’une borne photo qui a remporté un franc succès, 
permettant d’emmener un souvenir instantané.

Très plébiscitée, la borne photo a permis à chacun  
d’immortaliser la journée. Les doyens, Mme Nelly Zana et M. Messaoud Levy.
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ACTUALITÉS

Les jeunes cristoliens  
se forment au secourisme
Selon la Fédération française de cardiologie, seuls 40% des 
Français témoins d’un arrêt cardiaque seraient formés aux 
gestes de premiers secours. Un chiffre bas quand avoir les bons 
réflexes peut sauver une vie ! Pour répondre à ce double enjeu 
de santé publique et de civisme, la Ville organise des formations 
aux gestes de premiers secours à destination des jeunes. “Face 
à un accident, tout le monde ne sait pas comment réagir. C’est 
un moyen de sauver des vies et de faciliter l’engagement des 
jeunes dans une démarche de responsabilisation, en leur per-
mettant de devenir des citoyens-sauveteurs”, explique Yassin 
Benaïssa, responsable du Bureau information jeunesse. 
Ainsi, deux formations au certificat prévention et secours  
civiques de niveau 1 (PSC1), animées par la Croix-Blanche du 
Val-de-Marne, ont été dispensées au Bij, les 19 et 20 décembre. 
18 Cristoliens entre 16 et 25 ans y ont appris les gestes de 
premier secours. “Les jeunes participants se dirigent majori-
tairement vers du baby-sitting, les métiers de l’animation ou 
d’éducateur sportif. Cette formation leur était vraiment néces-
saire”, poursuit Yassin Benaïssa. Une belle action citoyenne et 
civique qui sera renouvelée en 2023.

Noël sur des airs de fête

Nombre d’animations culturelles et artistiques ont 
égayé la période de fête de fin d’année. Le rendez-vous 
était donné à tous les Cristoliens dans le Centre an-
cien, où petits et grands ont pu profiter du défilé d’ar-
tistes qui s’offrait à eux : spectacles, démonstrations 
artistiques, danse, chant, cirque, déambulations… 
L’ambiance était conviviale, entre les familles venues 
nombreuses et les commerçants de la rue piétonne 
aux petits soins. La Ville de Créteil remercie l’ensemble 
des partenaires, la MJC Village, la Maison du combat-
tant et l’association de l’ACACV, pour l’organisation de 
ces beaux moments partagés, le tout dans un décors 
féérique concocté par les agents du service des Parcs 
et Jardins. À l’année prochaine !
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Démolition de l’immeuble Barbusse

Une page se tourne aux Émouleuses 
avec la démolition des bâtiments 
d’habitation de la rue Henri Bar-
busse le mois dernier, après celle de 
la tour Boulard en 2020. Le projet 
de rénovation urbaine du Haut du 
Mont-Mesly prévoyait ces opérations 

en raison de leur état de vétusté 
qui rendait impossible leur réhabi-
litation. La démolition a nécessité 
courant décembre la fermeture des 
rues adjacentes. Les déchets et 
gravats seront évacués par camions 
vers des centres de traitement, en 

vue de leur recyclage, jusqu’au 20 
février. La démolition de l’immeuble 
Barbusse permettra de réaliser une 
partie du mail piétonnier végétali-
sé qui reliera le nord et le sud du 
quartier et desservira le Carrefour 
éducatif, futur équipement phare.

Dans le cadre du contrat local de santé, la Ville de Créteil 
a travaillé, en partenariat avec l’hôpital Henri Mondor, 
l’Ordre des médecins, l’Agence régionale de santé et la 
CPTS unifiée des boucles de la Marne, pour apporter une 
réponse aux besoins des Cristoliens qui ne disposent 
pas de médecin traitant ou en cas d’indisponibilité de 
ce dernier. Une solution est en préparation avec la réa-
lisation de travaux au sein de l’immeuble Le Stendhal, 
au 115, avenue du Gé-
néral de Gaulle, dans les 
locaux actuels du Sami, 
afin d’y ouvrir deux salles 
de consultation courant 
2023. Cette opération 
devrait contribuer à 
désengorger les services 
d’urgence et participe de 
la volonté de la municipa-
lité d’offrir à tous les Cris-
toliens des soins de qua-
lité et accessibles quelle 
que soit leur situation.

Deux nouvelles salles de 
consultation en préparation  
au Stendhal

Février 2023

Les actualités de Créteil
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DEVENEZ PROPRIÉTAIRE DE VOTRE APPARTEMENT NEUF, DANS UNE 
RÉSIDENCE CONTEMPORAINE AU CŒUR D’UN QUARTIER REVITALISÉ 

CRÉTEIL - SENCITY

4 stations de métro (ligne 8 et future ligne 15 
du Grand Paris Express)(2) et 2 gares de RER 
(RER D et A)

Place centrale et parc paysager.
Etablissements scolaires de la maternelle 
à l’université à proximité.

Commerces en pied d’immeuble.
Centre commercial Créteil Soleil  
à 3,4 km(2)

Frais de notaire
OFFERTS

(1)

pour l’achat de votre logement 
neuf, à partir du 3 pièces  
du 3 au 5 février 2023

LANCEMENT COMMERCIAL
VENDREDI 3 FÉVRIER 2023

CUMULEZ LES AVANTAGES POUR ACCÉDER À LA PROPRIÉTÉ : 
TVA RÉDUITE À 5,5%(3) ET PTZ+(4)

APPARTEMENTS
Du studio au 5 pièces d’exception

PRIX TVA 20%
au 3/02/2023

PRIX TVA 5,5%(3)

au 3/02/2023

3 Pièces - 63,20 m² - Lot B11
au premier étage, terrasse de 13,89 m2 et parking

2 Pièces - 40,24 m² - Lot A22
au deuxième étage, balcon de 22,03 m2 et parking

à partir de 
341 000 €

à partir de 
284 000 €

à partir de 
299 796 €

à partir de 
249 683 €

à partir de 
349 029 €

à partir de 
397 000 €4 Pièces - 78,70 m² - Lot A11

au premier étage, terrasse de 12,93 m2 et 2 parkings

(1) Hors frais éventuels liés à l’emprunt et hors frais d’hypothèque, de caution ou de privilège de prêteur de deniers ou tous autres frais éventuels de garantie liés 
au financement de l’acquisition. Offre valable pour toute réservation signée entre le 3 et le 5 février 2023 d’un appartement à partir du 3 pièces de la résidence 
Sencity à Créteil, sous réserve de signature de l’acte authentique de vente dans les délais stipulés au contrat de réservation. Offre non cumulable avec les autres 
offres Bouygues Immobilier en cours. Sont exclus de l’offre les logements dont l’acquisition est subordonnée à des conditions d’éligibilité fixées par le conseil 
municipal ou la communauté d’agglomération ou l’aménageur. Conditions détaillées sur simple demande ou sur www.bouygues-immobilier.com.Dans la limite des 
stocks disponibles. (2) Source : Grand Paris Express. (3) TVA à taux réduit de 5.5%  sous réserve que les conditions de l’article 278 sexies 11° du Code Général 
des Impôts soient remplies (résidence principale de l’acquéreur – plafonds de ressources du réservataire à respecter). Renseignements et conditions disponibles 
en espace de vente ou sur www.bouygues-immobilier.com. (4) Le PTZ est réservé aux primo-accédants pour l’acquisition de leur résidence principale neuve située 
dans certaines zones éligibles, et dans la limite de 40% du montant du prêt en zones A, Abis et B1 / 20% en zones B2 et C. Les conditions du PTZ  (notamment 
plafonds de ressources) sont fixées par les articles L 31-10-1 et suivants et R-31-10-1 et suivants du code de la construction et de l’habitation. Sous réserve 
d’acceptation du dossier par l’établissement bancaire. Zones éligibles et conditions disponibles sur bouygues-immobilier.com. Le réservataire dispose d’un droit de 
rétractation de 10 jours (article L 271-1 du code de la construction et de l’habitation.Architecte :MFR Architectes. Perspectiviste : Hive&Co. Visuels non contractuels. 
Bouygues Immobilier, SAS, au capital de 138.577.320 €, SIREN 562 091 546 RCS Nanterre, siège social,  3 boulevard Gallieni à Issy les Moulineaux (92130), 
intermédiaire en opération de banque catégorie Mandataire Intermédiaire en Opérations de Banque (MIOB) inscrit à l’ORIAS sous le n° 13006299. Athana 01-23 . 

01 58 88 10 00
prix d’un appel local depuis un poste fixe



D
epuis près de 50 ans, le centre 
commercial régional Créteil 
Soleil (CCR) rayonne sur la 

vie économique et sociale de Cré-
teil et plus largement sur celle de 
l’Est parisien. Sa rénovation, entre 
2017 et 2022, permet aujourd’hui 
de bonnes conditions d’accès de-
puis le métro et enrichit l’offre 
de commerces et de restauration, 
sous une lumineuse extension de 
verre. À l’occasion d’échanges 
préalables à ces travaux, Laurent 
Cathala, maire de Créteil, et 
Jean-Marc Jestin, président du 
directoire de la société Klépierre, 
propriétaire, s’étaient rejoints sur 
le fait que Créteil Soleil ne pou-
vait être considéré comme une 

Créteil Soleil : les engagements 
pris pour une rénovation intégrale
doivent être tenus 
Après d’importants travaux de rénovation et d’extension, le centre commercial régional Créteil 
Soleil rayonne sur la Ville et l’Est parisien. Pour autant, le groupe Klépierre avait présenté une 
seconde opération de rénovation de l’ensemble des façades et des entrées pour une meilleure 
intégration du centre commercial dans le paysage urbain. Aujourd’hui, la société annonce faire 
marche arrière.

URBANISME

A Projet de rénovation des façades qui a été présenté à la commune  
pour l’avenue de la France libre et auquel Klépierre ne souhaite plus donner suite.

A Situation actuelle.
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unité architecturale introvertie et 
insensible à son environnement 
extérieur. C’est pourquoi, une 
deuxième phase de rénovation 
avait été présentée pour améliorer 
l’intégration du centre commer-
cial dans le paysage urbain. Une 
très belle opération de rénova-
tion de l’ensemble des façades 
et des entrées était prévue dans 
une approche contemporaine et 
qualitative. En complément, la 
commune devait réaliser la requa-
lification paysagère de l’avenue 
de la France libre, qui longe le 
centre commercial ainsi que trois 
de ses entrées, afin de la rendre 
plus fonctionnelle et agréable. 

Une seconde phase  
de rénovation contrariée
C’est avec incrédulité et insatis-
faction que la Ville de Créteil a été 
informée dernièrement que l’en-
semble de ces engagements ne se-
raient pas suivis d’effet. Le groupe 
Klépierre invoque des investisse-
ments très importants à venir sur le 
parking du CCR, dans une conjonc-
ture particulièrement compliquée. 
Pourtant, il semble difficilement 
compréhensible que le groupe ait 
pu construire et communiquer sur 
son programme pluriannuel d’in-
vestissement sans appréhender en 
amont l’importance des travaux 
nécessaires au parking, au point 
de devoir renoncer à cette nouvelle 
empreinte architecturale, signature 
que la société entendait donner au 

centre commercial afin de souligner 
son renouveau, d’améliorer son 
identité et son insertion dans la ville. 
En réaction, le maire de Créteil a 
saisi la présidence du directoire 
du groupe afin de lui demander 
de bien vouloir étudier à nouveau 
les possibilités de réaliser ce que 
le groupe lui-même avait jugé in-
dispensable, et de tenir ainsi les 
engagements pris envers la Ville et 
ses habitants. 

Des engagements communaux 
maintenus
Leur décision actuelle aurait pour 
effet de maintenir encore très 
longtemps les façades du centre 
commercial dans leur état actuel, 
c’est-à-dire massives, en béton et 
bardages, sombres et détériorées 
par le poids du temps. Seules la 
rénovation des portes d’accès et 

la disparition des “excroissances” 
de la coque de l’enseigne Carre-
four, avenues de la France Libre 
et des Compagnons de la Libéra-
tion, sont pour l’heure proposées, 
créant ainsi un risque de contraste 
important avec les façades, qui, 
elles, resteraient en l’état.
Une décision qui priverait les ha-
bitants résidant aux alentours du 
centre commercial, mais aussi plus 
largement l’ensemble des Cristo-
liens, du “droit au beau” qui par-
ticipe sans nul doute au bien-être 
et au bien-vivre. En dépit de cette 
situation, la commune compte 
quant à elle finaliser dans les mois 
à venir l’étude technique et paysa-
gère de l’avenue de la France libre 
afin de réaliser le réaménagement 
prévu. Une motion sera également 
déposée lors du conseil municipal 
du 13 février.               n

A Autre perspective proposée pour l’avenue de la France libre et à laquelle le groupe Klépierre souhaite renoncer.

A Situation actuelle.
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LOGEMENT

A
près les résidences Eden I et II, Pulse ainsi 
que My Story, le quartier Gizeh accueille  
Living ! Cette nouvelle et dernière résidence 

du quartier, aux lignes épurées et modernes, offre 
un authentique confort de vie. Elle compte 80 
nouveaux logements dotés de terrasses et balcons 
généreux répartis sur 4 étages, dont 54 en accession 
et 26 en location par CDC Habitat. Ils vont du stu-
dio aux duplex 5 pièces en dernier étage, véritables 
“penthouses” avec double hauteur sous plafond. 

Une résidence tout confort
Les parties communes de la résidence Living, au 
carrelage noir et murs ocres, font un clin d’œil à 
l’ex-site Pernod Ricard à travers l’œuvre réalisée 
par l’artiste Caroline Derveaux dans le parking et 
les locaux à vélos. Pour favoriser la cohésion et la 
synergie entre copropriétaires, les halls d’entrée 
sont agrémentés de bancs et d’étagères, afin de 
disposer des plantes ou encore des livres, tandis 
qu’en extérieur, des jeux en bois pour enfants, une 
table de pique-nique et des bancs ont été installés. 
Le plus grand local à vélos est doté d’une station 
de réparation. Autre service, des casiers connectés 
permettront aux livreurs et commerçants de déposer 
colis et courses. Les trois locaux commerciaux, 
déjà pourvus, accueillent un restaurant, une bou-
cherie-brasserie et un salon de coiffure et de soins 
esthétiques. Côté stationnement, l’ensemble Living 
compte 71 places au total, auxquelles s’ajoutent 
23 emplacements au sein de résidences voisines.
La sécurité est assurée par le dispositif d’entrée 
Vigik® et 8 caméras de vidéosurveillance straté-
giquement réparties. La résidence est titulaire des 
certifications normatives NF Habitat et conforme à 
la réglementation thermique RT 2012. Un ensemble 
d’excellente facture qui complète en beauté le 
nouveau quartier Gizeh !                n

Living, la dernière pousse  
de Gizeh 
La nouvelle résidence Living, située à l’angle des avenues du Maréchal Foch et des Petites 
Haies, a accueilli ses habitants depuis le 25 janvier. Avec cet ensemble immobilier, le quartier 
Gizeh compte désormais 699 logements et 268 chambres édutiantes.

LE MOT DE FRANÇOIS BLIN, ARCHITECTE DE LA RÉSIDENCE

“Le projet a été réfléchi afin d’offrir des espaces de vie de grande qualité pour les futurs habitants. La composition d’ensemble 
crée un cœur d’îlot qui permet l’accès aux différents halls de la résidence. Les appartements disposent de surfaces généreuses 
et possèdent tous un prolongement extérieur. Quelques duplex, donnant accès à de grandes terrasses privatives, sont prévus au 
dernier niveau. L’écriture, résolument contemporaine, reste toutefois sobre et apaisée. Les façades de teinte claire sont rythmées 
par les ombres portées des retraits et des débords définissant une fragmentation des volumes. Le socle du rez-de-chaussée unifie 
l’ensemble et est animé par l’implantation de commerces.”

Les fresques géométriques aux couleurs méditerranéennes  
de Caroline Derveaux égayent les parties communes de Living.
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PRÉCARITÉ ÉNERGÉTIQUE

S
ix millions, c’est malheureusement le nombre 
de ménages, en France, qui sont concernés 
par la précarité énergétique. Celle-ci s’ap-

précie, selon l’observatoire national de la pré-
carité énergétique, au regard de trois facteurs 
combinés : le niveau de ressources, qui peut, 
s’il est contraint, engendrer des impayés ou des 
coupures d’électricité, la qualité du logement, 
qui, s’il est dégradé ou vétuste, peut mener à des 
sensations d’humidité, de froid l’hiver ou de sur-
chauffe l’été, et enfin le coût de l’énergie, qui, s’il 
s’avère trop élevé, devient difficile à supporter au 
regard de la consommation habituelle du foyer. 
Ce dernier facteur frappe les Français de plein fouet 
cet hiver. Face à cette crise de l’énergie et l’aug-
mentation des risques d’impayés et de coupures 
d’électricité, la Ville se mobilise pour accompagner 
les ménages cristoliens et ainsi lutter contre la pré-
carité énergétique.

Des rendez-vous individualisés
Deux référents énergie du service des prestations 
sociales du CCAS reçoivent sur rendez-vous les 
Cristoliens qui rencontrent des difficultés pour 
payer leurs factures, qui risquent des coupures et 
qui souhaitent être accompagnés dans la consti-
tution des dossiers d’aides. Les référents peuvent 
également conseiller sur les usages quotidiens à 
mettre en place pour une consommation énergé-
tique optimale ou encore sur les possibilités d’aides 
financières pour améliorer le confort énergétique 
de leur logement.

Un guide à destination des Cristoliens
Les services municipaux ont également élaboré 
un guide à destination des habitants qui recense 
l’ensemble des “aides ciblées énergie” 
existantes. Un outil efficace qui facilitera 
les démarches des demandeurs. Dispo-
nible en ligne, à l’hôtel de ville et dans 
les relais-mairie, ce nouveau document 
didactique répond à trois problématiques : 
comment payer ses factures d’énergie, com-
ment suivre et réduire ses consommations 
et enfin comment rénover son logement. 
N’hésitez pas à vous le procurer !               n

Un guide pour accompagner 
les Cristoliens 
La Ville se mobilise pour accompagner les ménages cristoliens et lutter contre la précarité  
énergétique. Deux référents énergie reçoivent sur rendez-vous au service des Prestations 
sociales et un guide qui recense les aides financières et les dispositifs visant à diminuer les 
consommations énergétiques est désormais disponible. 

PRENDRE RENDEZ-VOUS AVEC UN RÉFÉRENT ÉNERGIE
Hôtel de ville (1, place Salvador Allende),  
service des Prestations sociales.
01 58 43 35 07 / prestations.sociales@ville-creteil.fr

TÉLÉCHARGER LE GUIDE
Vous trouverez la version numérique du guide sur le site  
www.ville-creteil.fr/guide-aides-energie
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S
oucieuse du bien-être de  
ses plus jeunes, la Ville de 
Créteil a entrepris une réno-

vation complète de la crèche de la 
Brèche, située rue des Archives. 
Construite dans les années 1970, la 
structure va faire peau neuve avec 
une restructuration et une exten-
sion, le tout accompagné d’un 
important volet d’amélioration 
énergétique. Le chantier, débuté 
en décembre dernier, s’étendra 
sur une durée approximative de 
12 mois, pour une livraison du 
nouveau bâtiment au cours du 
premier trimestre 2024. Le montant 

La crèche de la Brèche  
se refait une beauté 
La crèche de la Brèche va faire peau neuve. Totalement restructurée, elle fera l’objet d’une 
extension et son volet énergétique sera considérablement amélioré pour le plus grand confort 
des petits. La réouverture est prévue pour le premier trimestre 2024.

PETITE ENFANCE

A Projet de rénovation de la crèche de la Brèche, située rue des Archives

A La crèche aujourd’hui
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total de l’opération s’élève à trois 
millions d’euros TTC. Durant les 
travaux, les enfants affectés à la 
crèche de la Brèche ont tous été 
accueillis à la crèche des Sarrazins.  

De 80 à 100 berceaux
La Ville, maître d’ouvrage, a mené 
cette opération d’envergure avec 
en ligne de mire plusieurs objectifs 
qui bénéficieront aux enfants, à 
leurs familles ainsi qu’au per-
sonnel en place. C’est d’ailleurs 
grâce à un travail de concertation 
que le projet a été élaboré. Les 
équipes de la crèche de la Brèche 
ont été associées au développe-
ment de l’opération, mettant ainsi 
leurs compétences et leur exper-
tise au service de l’élaboration du 
nouveau bâtiment. La crèche va 
faire l’objet de deux extensions, 
l’une au niveau des unités de vie 
des enfants et l’autre de la zone 
cuisine. La capacité d’accueil va 
ainsi augmenter, passant de 80 à 
100 berceaux. Vingt places sup-
plémentaires qui viendront ré-
pondre aux besoins des familles 
cristoliennes. Le projet répond à 
l’objectif de la mise en accessibi-
lité de la crèche aux personnes à 
mobilité réduite. Un ascenseur 
va être installé pour desservir les 
étages réservés au public, ainsi 
que des sanitaires accessibles au 
rez-de-chaussée. 

Une crèche mieux isolée et plus 
confortable
De plus, l’opération sera l’occasion 
d’une mise en conformité avec 
l’ensemble des dernières normes 
d’hygiène en vigueur. Dans la 
zone “cuisine”, les normes HAC-
CP seront appliquées, celles-ci 
permettant de prévenir et d’iden-
tifier les dangers susceptibles 
de survenir dans les pratiques 
d’hygiène alimentaire. Les ser-
vices de la Ville ont eu à cœur 
de soigner particulièrement la 
dimension énergétique du projet. 
En effet, l’isolation extérieure du 
bâtiment sera totalement refaite, 
tout comme la toiture. Les menui-
series seront toutes remplacées, les 
verrières existantes au-dessus des 
fenêtres seront supprimées et des 
stores extérieurs seront installés. 
La nouvelle crèche de la Brèche 
verra donc sa consommation éner-
gétique largement améliorée, avec 
un gain de 30% d’économie. À 
noter que la crèche est reliée au 
réseau de chauffage urbain. Une 
ventilation double flux assurera le 
renouvellement de l’air.

Des espaces rationalisés
Fidèle aux constructions des an-
nées 1970, la crèche de la Brèche 
était jusqu’alors composée de 
plusieurs petites pièces. Le nou-
veau bâtiment sera décloisonné 

pour laisser place à de grands es-
paces, tous ouverts les uns sur les 
autres. La zone “éveil” sera, à titre 
d’exemple, ouverte sur les plans 
de change. Toujours aussi lumi-
neux, le nouveau bâtiment verra 
ses espaces rationnalisés, avec 
un gain de mètres carrés pour 
les plus jeunes. Les conditions de 
travail des agents s’en trouveront 
de fait améliorées grâce entre 
autres à une meilleure visibilité 
sur les zones de vie des enfants, 
une meilleure circulation, l’inté-
gration d’espaces de rangements 
ou bien encore des matériaux 
dernière génération (portes 
stratifiées anti-pince doigts et 
hublots intégrés ; barrières sur 
mesure ; meubles de change ergo-
nomiques ; plaque de protection 
des murs ; panneaux chauffants 
en faux-plafond ; éclairages gra-
dables indirects…). Ils dispose-
ront également d’un espace de 
103 m2, au dernier étage, qui leur 
sera dédié avec un vestiaire, une 
cuisine équipée ainsi qu’une salle 
de réunion. L’extérieur n’a pas 
été négligé, puisque l’aire de jeux 
sera totalement reprise, aussi bien 
son enrobé que le mobilier, et des 
végétaux seront plantés. Un local 
poussettes sera implanté ainsi 
qu’un local pour les vélos. Un 
projet concerté, soigné, pour bien 
grandir ensemble !               n

Les espaces extérieurs seront totalement rénovés  
et c’est un mobilier dernière génération qui a été sélectionné pour équiper le futur bâtiment.
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SECTEUR EST

Du monde à la fête de Noël
Le 17 décembre, le secteur Est fêtait Noël au gymnase 
Schweitzer, proposant aux familles un moment de joie et 
de jeux en compagnie du groupe musical MBM, un vrai 
rayon de soleil au cœur de l’hiver. On trouvait aussi des 
ateliers ludiques autour de la création de cartes de vœux 
ou encore de la décoration de cache-pots. Tout au long de 
l’après-midi, les petits comme les grands se sont vu offrir 
de nombreuses gourmandises. Une très belle façon de 
terminer l’année et de préparer 2023 dans les meilleures 
conditions.

SECTEUR SUD

Reprise de l’atelier jeux
Voilà une nouvelle qui va ravir les joueurs du secteur Sud : 
l’atelier jeux reprend son activité les mardis après-midi de 
14h à 17h au local du secteur Sud, au 13, avenue Billotte. 
Il sera animé par Madame Pierrette Delbos, conseillère 
de quartier.

SECTEUR NORD

Invitation à la crêpes-party
Ce sont les gourmands qui vont être contents ! La 
crêpes-party est de retour dans le secteur Nord le same-
di 4 février, au LCR, au 17 rue de Bonne. Une dégustation 
gratuite, gourmande et conviviale à ne pas rater !
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SECTEUR SUD

Invitation au café psycho

VIE ASSOCIATIVE

La brocante des Îles est annoncée !
Manifestation incontournable dans 
l’agenda cristolien, la 35e brocante des 
Îles se déroulera le dimanche 16 avril, 
de 8h à 18h. Avec près de 300 expo-
sants amateurs et professionnels et 
10 000 visiteurs à chaque édition, elle 
est l’une des plus grandes brocantes du 
département, réputée pour le sérieux 
de son organisation et son cadre bu-
colique, sur les îles Sainte-Catherine et 
Brise-Pain.  Le chineur pourra aisément 
y dénicher son bonheur, tandis que les 
exposants pourront se débarrasser des 
objets qui encombrent leur grenier, le 
tout dans une ambiance conviviale et 
festive. C’est aussi l’un des rares évé-
nements de ce type où les brocanteurs 
professionnels côtoient ceux d’un jour. 

Ne tardez pas à réserver votre empla-
cement (13 € le mètre linéaire) car 
l’an dernier, les organisateurs ont dû 
refuser des inscriptions avant la date 
de clôture (fixée le 6 avril), faute de 
places !

Info et réservation
Règlement et informations sur le site 
de l’ASBCA (association pour la sau-
vegarde du Bras du chapitre et de ses 
abords) www.asbca.fr/brocante
Sur cette même page se trouvent les 
formulaires pour réserver un emplace-
ment, qu’il est possible de compléter en 
ligne ou d’imprimer, puis d’envoyer par 
courrier adressé à : ASBCA Brocante, 
28, allée centrale, 94000 Créteil.

Renseignements complémentaires à 
l’adresse brocante@asbca.fr.

SECTEUR EST

Succès pour l’événement Parlons santé

La deuxième journée Parlons santé a eu lieu le 7 janvier. Il 
s’agissait de démarrer l’année 2023 en poursuivant les ques-
tionnements autour cette fois du thème “De la flemme à la 
flamme”, avec l’idée de s’accorder du temps pour soi, mais 
aussi de partager avec autrui ses fragilités, son énergie et 
son enthousiasme. Pour cela, trois ateliers étaient proposés. 
Le matin, une marche animée par Claire Berthelin a initié 
les participants à la méthode Feldenkrais®, qui travaille à la 
conscientisation du mouvement pour redécouvrir le plaisir de 
bouger à travers de petits mouvements à la portée de tous. 
À midi, un repas sain et équilibré a été l'occassion d'insister 
sur les bonnes habitudes alimentaires. L’après-midi, Nadja 
Djerrah a animé au théâtre des Côteaux du Sud un atelier de 
paroles partagées autour des causes et des conséquences de 
la fatigue : comment la ressent-on, comment la combattre… 
Une journée bien remplie qui a permis aux participants de 
chercher de la motivation et des réponses pour être en pleine 
forme tout au long de l’année !

Le secteur Sud vous invite à participer à un café 
psycho, le samedi 11 février, à l’école Aimé Césaire 
(48, avenue Magellan), dans la salle du même nom, 
à 14h30 (arrivée possible dès 14h). La discussion 
portera sur du thème “les bienfaits de l’optimisme ”, 
avec comme intervenant le professeur Antoine  
Pelissolo, maire-adjoint et psychiatre.
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TOUS SECTEURS

Les galettes sont reines

Les traditionnelles soirées galettes sont toutes de retour. Elles 
permettent aux membres des conseils de quartiers de se retrouver 
et de partager un moment convivial. C’est aussi l’occasion de se 
souhaiter les vœux pour l’année qui débute. En ce mois de janvier, 
tous les secteurs ont organisé la leur. À chaque secteur sa date, 
début ou fin janvier, mais tous partagent la même recette : frangi-
pane, amitié et bons sentiments ! 

Secteur Nord / Luc Mboumba
n Samedi 11 février après-midi,  
à l’espace Jean Ferrat.
n Samedi 18 février après-midi, à l’hôtel de ville.
Rendez-vous auprès du secrétariat : 01 49 56 36 33. 

Secteur Centre / Bruno Hélin
n Samedi 10 février, de 10h à 12h,  
à la Maison du combattant.
n Dominique Hénon : mercredi 15 février,  
de 14h à 17h, à la Maison du combattant.
Rendez-vous auprès du secrétariat : 
01 49 56 36 09.

Secteur Ouest / Alain Dukan
Sylviane Rupaire vous reçoit sur rendez-vous à 
l’adresse sylviane.rupaire@ville-creteil.fr.
n Mercredi 8 février, de 18h à 19h, au Forum café.
n Mercredi 15 février, de 18h à 19h,  
au local de la Croix des Mèches.

Secteur Sud/ Samira Adnane
n Mercredi 8 février, de 17h30 à 18h30,  
au 13, avenue du Général Billotte.
Sur rendez-vous auprès du secrétariat :  
01 49 56 36 13 ou par mail à l’adresse  
celine.prigent@ville-creteil.fr

Secteur Est / Nelly Diallo
n Lundis 6 et 13 février, de 10h à 20h,  
au 1, rue Vuillard.
Rendez-vous auprès du secrétariat : 01 49 56 36 19.

RENCONTREZ VOS ÉLUS

Fêtes vos jeux : une mise en scène festive de l’espace !

Mercredi 21 décembre, l’équipe du Théâtre des Coteaux du Sud et LaForaine se sont installés au gymnase Savignat pour 
proposer aux petits Cristoliens une véritable fête foraine à l'ancienne. Les artistes plasticiens ont imaginé une installation 
composée d’un drôle de bestiaire aux couleurs vives. Ils ont été plus de 150 enfants âgés de 2 à 12 ans à venir s’émerveiller, 
accompagnés de leurs familles et de professionnels du secteur de la petite enfance et des centres de loisirs maternels 
et primaires Casalis, Léo Orville, La Habette, Sarrazins et Savignat. Ils se sont amusés ensemble aux nombreux jeux qui 
leur étaient proposés : manège à bras, poisson bascule, tir aux fléchettes, lancer d’anneaux…
Un jour unique qui a tenu toutes ses promesses !
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R
endez-vous samedi 11 février 
pour découvrir l’université 
Paris-Est Créteil (Upec), ses 

campus, son offre de formation et 
de services ! De 9h à 17h, les en-
seignants, étudiants et personnels 
seront mobilisés pour vous aider 
à bien préparer votre orientation 
ou votre poursuite d’études. La 
journée portes ouvertes de l’uni-
versité est un temps fort dédié à 
l’information et l’orientation des 
lycéens, étudiants et adultes en 
évolution ou reconversion pro-
fessionnelle. Elle permet aux visi-
teurs d’échanger avec l’ensemble 
de la communauté universitaire 
pour découvrir les programmes 
de formation initiale, continue 
ou en apprentissage, les modali-
tés d’études et la vie étudiante.

Choisir sa formation
Toute la journée, les facultés, écoles 
et instituts de l’Upec présenteront 
leurs formations (programmes  
attendus, modalités de candida-
ture, débouchés professionnels, 
etc.). Les futurs étudiants pour-
ront ainsi découvrir les nombreux 
diplômes proposés (DEUST, BUT, 
licences, licences professionnelles, 
masters, diplômes d’ingénieur, 
doctorats), construire leur projet de 
formation, préparer leurs candida-
tures, ou encore s’informer sur les 
dispositifs d’accompagnement pé-
dagogique et d’encadrement. Les 
équipes du service d’orientation 
et de scolarité ainsi que les étu-
diantes et étudiants seront mobili-
sés pour accompagner les publics 
dans leurs choix de formation et 
identifier les procédures de can-
didatures en ligne (Parcoursup, 
eCandidat, études en France…).

Découvrir la vie d’étudiant 
Les conditions d’études ont un im-
pact fort sur la réussite des étudiants. 
L’université vous propose donc éga-
lement, à l’occasion de cette journée, 
de découvrir son offre en matière de 
vie étudiante (associations, activités 
culturelles et sportives), d’accom-
pagnement social (santé, logement, 
bourses, dispositifs handicap), ainsi 
que les nombreux outils et services 
à dispositions des étudiants (bi-
bliothèques, services numériques, 

mobilité internationale, accompa-
gnement à l’insertion profession-
nelle, entrepreneuriat étudiant…). 
Un événement qui permet ainsi 
d’appréhender son parcours uni-
versitaire en toute sérénité, pour 
mettre toutes les chances de son 
côté !                                                    n

Plus d’informations 
Journée portes ouvertes de l’Upec
Samedi 11 février, de 9h à 17h
portesouvertes.u-pec.fr

Une journée  
pour découvrir l’Upec
 
L’université Paris-Est Créteil organise sa journée portes ouvertes le samedi 11 février.  
Un événement ouvert à tous pour découvrir l’offre de formation, mais aussi échanger avec  
les enseignants-chercheurs et les équipes administratives de l’université. À vos agendas !

ORIENTATION
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SPORT-SANTÉ

D
e multiples études le montrent : les 
capacités physiques et respiratoires des 
enfants sont en baisse constante depuis 

50 ans. Un phénomène de sédentarisation 
qui concerne d’ailleurs les enfants comme 
les adultes. Cette inactivité physique serait 
responsable de 9 % des décès en France, selon 
l’OMS. Face à ce constat, le service de Préven-
tion-Santé du CCAS a lancé en septembre der-
nier un plan de développement du sport-san-
té dans la commune, en coopération avec 
l’ARS Île-de-France, l’ANS et le comité d’or-
ganisation des Jeux olympiques de Paris 2024.

Mieux grandir, mieux vieillir
L’activité physique s’apprend à l’école, de 
la maternelle au lycée. Cette pratique est un 
vecteur important de lien social et de valeurs : 
respect d’autrui, solidarité, fair-play… Mais 
les bienfaits ne sont pas réservés aux jeunes ! 
Maladies cardio-vasculaires, cancers, obésité 
morbide, diabète : autant de maladies contre 
lesquelles l’activité physique accompagnée 
d’une alimentation équilibrée peut jouer un 
rôle préventif important. 30 minutes d’acti-
vité par jour, associées à une bonne hygiène 
de vie, permettent déjà d’obtenir des bienfaits 
significatifs : amélioration de l’espérance de 
vie, vieillissement en meilleure santé…
“Notre volonté est de sensibiliser les Cristoliens 
à l’importance d’une activité physique régulière 
pour préserver leur santé, d’aller à la rencontre 
des publics éloignés de la pratique et de faciliter 
l’accès à des activités physiques adaptées aux 
personnes en situation d’affection longue durée ou 
de handicap”, précise Tristan Fernandez-Vega, coor-
dinateur sport-santé. Depuis 2017, toute personne 
souffrant d’une maladie chronique ou d’une ALD 
peut d’ailleurs se voir prescrire par son médecin une 
activité physique adaptée.

De nombreux événements
Le CCAS a donc lancé une grande consultation sur 
la pratique physique et sportive des Cristoliens, via 
une enquête, disponible jusqu’au 17 février sur le 
site de la ville. Les réponses obtenues permettront 

de proposer des actions adaptées à leurs attentes afin 
d’encourager une pratique quotidienne. De multiples 
dispositifs et événements seront organisés jusqu’aux 
Jeux olympiques et paralympiques 2024 en lien avec 
tous les services municipaux et l’US Créteil. “Il y aura 
de nombreux ateliers, des opérations de sensibilisation et 
d’initiation à des activités physiques et sportives diverses”, 
annonce Tristan Fernandez-Vega.                    n

Consultation sport-santé
Rendez-vous jusqu’au 17 février sur www.ville-creteil.fr 

Je bouge, donc je suis…  
en forme ! 
Le service Prévention-Santé du CCAS de Créteil lance une grande consultation autour de l’activité 
physique des Cristoliens. L’objectif est de mieux connaître les habitudes de chacun pour favoriser 
la pratique sportive et mieux promouvoir la bonne santé par l’exercice physique.
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INSERTION

S
olution transitoire ou pérenne, 
le travail indépendant, par son 
cadre souple, s’impose comme 

un nouvel outil d’insertion qui 
peut se révéler très pertinent dans 
certaines situations où le salariat ne 
convient pas : familles monoparen-
tales devant combiner horaires de 
travail et contraintes liées à la garde 
des enfants, personnes ayant des 
difficultés à s’adapter aux codes de 
l’entreprise ou à un cadre hiérar-
chique, cumulant de nombreuses 
difficultés sociales, en situation de 
handicap ou en parcours de soin… 
Les bénéficiaires de L’Accélérateur 
intègrent des parcours d’insertion 
sur mesure de 3 à 24 mois en fonc-
tion de leurs trajectoires et besoins.
“Depuis le lancement de notre activité, 
nous avons accompagné 140 bénéfi-
ciaires et enregistré 81% de sorties 
dynamiques parmi les personnes qui 
ont terminé leur parcours d’insertion. 
C’est très encourageant et l’on souhaite 
aller plus loin en 2023 en accompa-
gnant plus de 150 personnes éloignées 

de l’emploi dans le Val-de-Marne”, 
explique Norma Valteau, directrice 
de la structure. “Parmi les personnes 
accompagnées, il faut compter 70 % de 
jeunes de moins de 26 ans et beaucoup 
de femmes.”

Un outil d’insertion innovant
Une formule qui permet de s’es-
sayer à différents emplois, comme 
en témoigne Franck, un Cristolien 
qui a rejoint le dispositif depuis 
un an après avoir connu un licen-
ciement économique : “j’ai réalisé 
une quinzaine de prestations dans 
différents métiers et suivi sept for-
mations au sein de L’Accélérateur. 
Depuis octobre, je réalise une pres-
tation en préparation de commande 
et en conditionnement qui me plaît 
particulièrement.” Les premiers 
résultats de L’Accélérateur sont 
probants : la majorité des sorties se 
sont conclues par une embauche 
en CDI ou en CCD de plus de six 
mois, à l’image de Samuel, qui 
vient de décrocher un poste en CDI 

en tant que médiateur auprès de 
GPSEA. Pour aller à la rencontre 
du public et se faire connaître, 
la structure a organisé plusieurs 
événements sur le territoire, dont 
un tournoi de football inclusif en 
partenariat avec GPSEA, le 20 
décembre, au gymnase Casalis, 
qui a connu un franc succès avec 
près de 150 inscrits. “C’était une 
première. L’idée était de rassembler 
les “accélérés” et leurs proches pour 
partager un moment de convivialité 
et créer du lien social. Au vu du fort 
engouement et des retours positifs des 
participants, on souhaite organiser 
un nouveau tournoi au printemps”, 
poursuit Norma Valteau. Une 
belle manière de compléter ces 
parcours d’insertion qui visent à 
mettre la balle dans le camp des 
bénéficiaires de L’Accélérateur !  n

Plus d’infos /  
www.laccelerateur.staffme.fr 
contact@laccelerateur.staffme.fr 
06 82 00 99 46

Revenir à l’emploi  
par le travail indépendant
 
Créée en avril 2021, L’Accélérateur est la 1re EITI (entreprise d’insertion par le travail indépendant) 
du Val-de-Marne. L’objectif est de permettre aux personnes éloignées de l’emploi de reprendre 
progressivement une activité adaptée à leurs contraintes personnelles via l’outil du travail  
indépendant.

Les bénéficiaires du dispositif ont été réunis lors d’un événement de rentrée au mois d’octobre dernier.
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A
u cours de la dernière année, 
les Cinémas du Palais ont été 
entièrement rénovés sous la 

houlette de la Ville de Créteil avec 
le soutien du Centre national du 
cinéma (CNC) et de la Région 
Île-de-France. Tout a été repensé : 
image, son, confort des fauteuils 
et gradinage des salles… jusqu’au 
hall d’accueil, agrandi. L’accessi-
bilité du lieu à tous les publics a 
été renforcée, avec plus de places 
pour les personnes à mobilité ré-
duite, ainsi que l’acquisition de 
matériel d’audiodescription et de 
casques de renforcement sonore.

Des places à prix doux
À l’occasion de la réouverture, 
vous pourrez profiter de places 
à 5 € maximum sur toutes les 
séances pendant un mois, jusqu’au 
15 mars compris ! De plus, un nou-
veau tarif réduit à 4,50 € est mis 
en place pour les moins de 26 ans. 
Les détenteurs de la carte CCAS 
peuvent toujours bénéficier du 
tarif à 4 €, et la carte passeport 
du cinéma devient annuelle.Une 

grande semaine d’ouverture at-
tend les Cristoliens, avec plus 
de 20 films et un festival qui re-
prendra les coups de cœur 2022. 
Pour les plus jeunes spectateurs, 
le festival Télérama enfants se-
ra l’occasion de découvrir des 
films, dont une avant-première, et 
des animations : ateliers créatifs,  
ciné-goûter et activités en parte-
nariat avec la Maison de la nature.

Une reprise sur les chapeaux  
de roue
Les séances en direction des 
écoles, collèges, lycées et centres 
de loisirs reprendront leurs cours, 
avec pour ambition de favoriser 
la découverte du cinéma et le dé-
veloppement du sens critique. 
En lien avec l’université Paris-Est 
Créteil, l’université interâge et 
l’ensemble des partenaires cristo-
liens, les Cinémas du Palais conti-
nueront de proposer des séances 
de débats, d’échanges et de par-
tage de connaissances.
Si cet équipement favorise une 
programmation d’art et d’essai, 

il accueille aussi des films grand 
public de qualité. Ainsi, les spec-
tateurs pourront découvrir des 
titres en sortie nationale, assister à 
des rencontres avec des cinéastes, 
des vedettes, etc. Une attention 
particulière est portée au jeune 
public au travers de films choisis 
avec soin et animés par des ateliers 
de pratiques artistiques et cultu-
relles. De nouveaux projets à des-
tination des 15-25 ans autour des 
jeux vidéo seront notamment mis 
en place. Autre rendez-vous à ne 
pas manquer, le festival de films 
méditerranéens aura lieu du 15 
au 28 mars ! Vous l’aurez compris, 
les Cinémas du Palais rouvrent 
en fanfare, toujours portés par 
l’ambition de créer un espace ac-
cessible à tous et convivial où le 
“voir ensemble” est essentiel.         n

Plus d’infos
Retrouvez le programme détaillé dans 
toutes les structures partenaires dès 
le 1er février et sur le site internet www.
lescinemasdupalais.com

Le grand écran à petit prix
 
Les Cinémas du Palais rouvrent leurs portes le mercredi 15 février. Découvrez la nouvelle  
programmation dans un confort d’accueil et de projection optimal !

ÉQUIPEMENT
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U
n séjour à l’hôpital bouleverse parfois 
la vie quotidienne d’un enfant et de sa 
famille. Créée en 2015 par le Cristolien 

Marc Salem, ancien responsable communi-
cation, animation et mécénat de l’hôpital 
Necker à Paris, l’association Coucou nous 
voilou a pour objectif d’améliorer les condi-
tions de séjour et le bien-être des enfants 
hospitalisés. “À Necker, j’ai découvert l’univers 
de la pédiatrie, des enfants malades et cette envie 
très forte d’humaniser l’hôpital”, explique 
Marc Salem qui a lancé depuis 6 ans le projet 
des AbracadaBox, des emballages colorés à 
l’effigie des héros appréciés des enfants qui 
recouvrent les poches de chimiothérapie et 
de perfusion. “C’est un projet qui est basé sur 
l’idée que le premier pas vers la guérison est de 
croire au traitement. L’AbracadaBox permet aux 
enfants de dédramatiser la perfusion qui est sou-
vent perçue comme un acte effrayant”, poursuit 
Marc Salem. “La fabrication des AbracadaBox 
coûte cher, car nous devons les produire avec 
un industriel spécialisé en plasturgie médicale 
et répondant à tous les critères de qualité, d’hy-
giène et de sécurité exigés par les hôpitaux.”

Ensemble pour mieux vivre l’hospitalisation
Depuis 2017, plus d’une centaine de services 
en France ont été équipés gracieusement 
d’AbracadaBox par Coucou Nous Voilou, 
notamment au centre hospitalier inter-
communal de Créteil (Chic). Il a aussi fallu 
convaincre les auteurs ou les ayants droit 
des personnages de prêter leurs héros, dont 
Peyo (Schtroumpfs), Zep (Titeuf), Fred Tebo 
(Captain Biceps), Ubisoft (Lapins crétins) et 
d’autres puisque 11 personnages s’affichent 
dorénavant sur les différents modèles. Certains 
d’entre eux figurent aussi dans une BD offerte à 
chaque enfant bénéficiaire. L’association a également 
vocation à financer divers projets d’amélioration des 
conditions de séjour des jeunes hospitalisés. Ainsi, 
les urgences pédiatriques du Chic se sont vues offrir 
un grand aquarium avec des poissons tropicaux afin 
d’apaiser les enfants dans la salle d’attente. 
Plus que jamais, Marc Salem et son équipe souhaitent 

continuer de s’investir auprès des enfants hospita-
lisés, notamment en développant les AbracadaBox 
et de nouveaux projets pour donner de l’espoir aux 
jeunes patients hospitalisés.            n

    
Plus d’infos et pour soutenir l’association :
Coucou Nous Voilou / 7, place Salvador Allende
coucounousvoilou.fr / Tél. : 01 49 80 12 28
marc.salem@coucounousvoilou.fr 

Changer le quotidien  
des enfants malades 
Leur séjour en hôpital n’est pas forcément idyllique. Et pourtant, les enfants et adolescents  
malades ont besoin de joie, d’espoir, de surprises. Basée à Créteil depuis 7 ans, l’association  
Coucou Nous Voilou redonne le sourire aux jeunes hospitalisés par le biais notamment d’une 
boîte magique appelée AbracadaBox.

ASSOCIATION
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L
es parcours d’accrobranche, 
alliant sport et détente en 
pleine nature, connaissent un 

grand succès ces dernières années. 
À Créteil, l’île de loisirs accueille 
depuis le 29 juin dernier un parc 
de la société AccroCamp, spécia-
liste de l’accrobranche urbaine. 
Situé en face de la piscine à va-
gues, avec une vue imprenable 
sur le lac, il se présente sous la 
forme d’une structure autopor-
tée sans arbre ni branche, la se-
conde seulement en Île-de-France. 
“L’île de loisirs est apparue comme un 
site idéal pour nous, car elle bénéficie 
déjà d’une offre d’activités sportives 
et l’AccroCamp permettait de la diver-
sifier encore plus. Nous sommes très 
heureux d’être présents à Créteil”, se 
réjouit Joris Colire, fondateur de 
l’entreprise. En plus des parcours 
de différentes couleurs accessibles 

en fonction de votre niveau, les 
plus petits (à partir de 3 ans) pour-
ront profiter d’un parcours filet 
pour dépenser leur énergie tout 
en appréhendant la hauteur à 6 ou 
12 m du sol. La sécurité est assurée 
par une ligne de vie continue avec 
un système de poulie, de sorte 
qu’il est impossible de se détacher 
une fois sur la structure.

Sensibilisation à l’environnement
Consciente des défis en matière de 
protection de l’environnement, 
la société AccroCamp sensibilise 
sa clientèle aux enjeux de la lutte 
contre le réchauffement clima-
tique. “Nous offrons une graine 
d’arbre à chacun de nos clients. 
C’est une goutte d’eau, mais cela 
représente potentiellement plus de 
100 000 arbres plantés par an et 
cela contribue à ce que chacun de 

nos clients devienne acteur de cette 
lutte”, explique Joris Colire. Une 
sensibilisation à l’environnement 
qui est également proposée aux 
scolaires et aux accueils de loisirs, 
notamment via une école de la 
forêt proposant nombre d’acti-
vités autour de la nature (course 
d’orientation, construction de 
nichoirs, d’hôtels à insectes…). 
En famille ou entre amis, venez 
au parc AccroCamp mettre votre 
talent d’équilibriste à l’épreuve et 
vivre des sensations fortes à votre 
rythme, le tout dans un cadre 
exceptionnel. N’hésitez plus ! n

Plus d’infos
AccroCamp
Île de loisirs 
9, rue Jean Gabin
Tél : 01 84 23 26 56 
www.accrocamp.com

Prenez de la hauteur  
avec l’AccroCamp !
 
Situé sur l’île de loisirs de Créteil, le nouvel accrobranche d’AccroCamp est un parcours  
d’aventure à taille humaine. Inauguré l’été dernier, cette structure en pleine nature rouvre  
ses portes à partir du 4 février pour une aventure à vivre en famille ou entre amis.

LOISIRS
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Pour la deuxième année consécutive, la direction 
de la Culture a lancé un appel à projet pour la pro-
grammation de la Galerie d’art municipale. Le jury a 
retenu la proposition de Maureen Béguin et Donald 
Abad, intitulée “Gagner, mais pas complètement”. 
Objectif affiché de cette résidence : lier création et 
sports, en vue des Jeux olympiques de Paris.
Ainsi, depuis le début de l’année et jusqu’à octobre 
2024, la Galerie d’art contemporain accueille dans 
ses locaux cette nouvelle résidence. Avant eux, 
d’autres compagnies ont bénéficié de ce dispositif 
communal dans le cadre du contrat local d’éducation 
artistique. L’enjeu de ces résidences est de réduire 
les inégalités d’accès à la culture en généralisant 
une éducation artistique et culturelle tout au long 
de la vie et en direction 
des différents publics du 
territoire.
Mais alors, qui sont 
donc les deux visages de 
ce collectif fraîchement 
débarqué à la Galerie 
d’art contemporain ? Artiste polymorphe, Maureen 
Béguin vient du théâtre. Décoratrice, créatrice 
lumière, professeure de théâtre… elle interroge 
souvent le corps et sa plasticité. Elle aime utiliser 
la vidéo et les arts numériques. Mettant également 
le corps au centre de sa réflexion, Donald Abad est 
pour sa part un artiste plasticien “touche à tout”, 
un enseignant en arts spécialiste des installations 
et des performances. Tous deux envisagent ce nou-
veau travail de collaboration avec la Ville sous une 
forme particulière. En effet, la résidence est pensée 
comme une performance en soi, directement liée à 
la thématique “création et sports” : l’une jouera la 
coach et l’autre l’athlète. 
Labelisée “Terre de Jeux”, Créteil sera en outre un 
centre de préparation pour certaines délégations 
nationales. La démarche des artistes les amènera 
à donc découvrir la ville, l’arpenter et aller à la 
rencontre de ses habitants jusqu’à en faire leur 
nouveau terrain de jeu et d’expérimentations, afin 
de proposer la création d’œuvre(s) in situ.               n

Galerie d’art contemporain de Créteil
10, avenue François Mitterrand | 01 49 56 13 10
Cette galerie accueille des artistes contemporains en  
résidences de création, dans le domaine des arts visuels.

Faites vos jeux à la Galerie 
d’art contemporain 
Depuis peu et pour les 18 prochains mois, la Galerie d’art contemporain accueille en résidence 
le collectif d’artistes composé de Maureen Béguin et Donald Abad. Leur projet gravitera autour 
des Jeux olympiques de Paris 2024 et alliera performance et création artistique in situ.

CULTURE

La thématique :  
“création et sports”.  

L’une jouera la coach  
et l’autre l’athlète. 
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MUSIQUE

L
a 32e édition du festival Sons 
d’hiver se tiendra du 27 jan-
vier au 18 février aux quatre 

coins du département et sur la 
capitale. Toujours aussi foison-
nant, il proposera 30 concerts et de 
nombreuses animations en ligne 
dans une quinzaine de lieux par-
tenaires, dont deux spectacles à 
la Maison des arts et de la culture 
durant le week-end de clôture. 

Du Moyen Âge à la science-fiction
Le vendredi 17 février, à 20h, la 
Mac évoluera entre tradition et fu-
turisme avec deux performances 
bien différentes, à commencer par 
celle d’Élise Caron et du quatuor 
Béla, qui investiront la scène avec 
Mabinogion, un mélodrame inspi-
ré de contes médiévaux gallois. 
Puis, Fred Frith présentera Truth 
is a Four-Letter Word, une création 
opératique au synopsis novateur : 
Narcis, devenu l’homme le plus 
puissant de la planète grâce à 
son application Me-Dream, est 
certain d’être envoyé par les ex-
tra-terrestres. Gourou auto-pro-

clamé, convaincu de descendre 
des étoiles, il propose aux gens 
de rêver leur vie et de matérialiser 
leurs rêves sur la planète Mars, où 
il prévoit à terme un transfert de 
l’humanité. Des activistes, réunis 
secrètement sous le nom d’Écho, 
tentent d’empêcher son projet en 
infiltrant son réseau, puis son âme. 
Fred Frith signe la partition de cet 
opéra de poche dans lequel, bien 
sûr, toute ressemblance avec des 
personnes ou des situations exis-
tantes ne saurait être que fortuite.

De Brooklyn au Pakistan
Le samedi 18 février, à 20h, les 
planches de la Mac accueilleront 
Adam Rudolph et son big band, 
le Go: Organic Orchestra, accom-
pagnés du duo du Brooklyn Raga 
Massive, auteurs ensemble de 
l’album Ragmala (A Garland of Ra-
gas). Ils seront suivis sur scène de 
Faiz Ali Faiz et son ensemble, une 
(très) grande voix du qawwalî 
(musique d’inspiration soufie), en 
provenance du Pakistan. 
À noter qu’en parallèle de ces 

concerts, de multiples actions 
culturelles seront menées. Par-
mi celles-ci, des conférences, des 
masterclasses, ou encore des inter-
ventions en milieu scolaire. Pour 
prolonger en ligne le festival, une 
plateforme sera régulièrement 
alimentée de créations audiovi-
suelles signées Rob Mazurek (qui 
rend hommage à la trompettiste 
Jaimie Branch), Émilie Škrijelj ou 
encore Tom Malmendier.                   n

Plus d’infos 
www.sonsdhiver.org  
ou www.maccreteil.com
01 46 87 31 31 ou 01 45 13 19 19

Sons d’hiver chauffe la Mac 
Le festival Sons d’hiver dédié à la musique jazz se déroulera du 27 janvier au 18 février,  
dans le département du Val-de-Marne et à Paris. À Créteil, deux soirées sont prévues à la Mac. 

PROGRAMME À LA MAC
• Vendredi 17 février, à 20h :  
Mabinogion d’Élise Caron et  
du Quatuor Béla ; Truth is a four-letter 
word de Fred Frith. 
• Samedi 18 février, à 20h : Ragmala 
(A Garland of Ragas) du Go: Organic 
Orchestra et du Brooklyn Raga Massive, 
puis Faiz Ali Faiz et son ensemble. 
Tarif : de 13 € à 22 €. 

Adam Rudolph

Faiz Ali Faiz Mabinogion
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D
es récits initiatiques, une invitation au voyage, 
au dépassement de soi et à la conquête des 
grands espaces pour rêver sur grand écran… 

La 33e édition du festival Ciné junior se tiendra cette 
année la première quinzaine de février, dans plus 
de 60 lieux du Val-de-Marne et d’Île-de-France. À 
Créteil, c’est au cinéma La Lucarne que petits et 
grands sont attendus pour découvrir une sélection 
de films d’animation. Organisé par l’association Ci-
néma public à l’initiative du conseil départemental 
du Val-de-Marne, avec le soutien de la Drac et de 
la Région, Ciné junior est devenu depuis 1991 un 
rendez-vous incontournable d’éducation à l’image 

et d’ouverture au monde pour le jeune public. 
Lors de la dernière édition, plus de 43 000 specta-
teurs avaient assisté aux 450 séances proposées. 

Surprises, cadeaux et animations
Cette année, la programmation a été placée sous le 
signe de l’aventure ! À Créteil, les 6 films sélectionnés 
seront proposés en 10 séances publiques. D’autres 
films de la thématique ainsi que des films en compé-
tition seront proposés à travers 18 séances destinées 
aux scolaires de la maternelle au collège. À l’affiche, 
les films Les Aventures de Bernard et Bianca, sorti de 
l’univers de Walt Disney, et Le Château de Cagliostro, 

Pleine Lucarne  
avec Ciné junior ! 
Rendez-vous du 1er au 14 février au cinéma La Lucarne pour le 33e festival 
Ciné junior. Une belle occasion de (re)découvrir en famille certains films du 
patrimoine mondial dans le domaine de l’animation. 

FESTIVAL

L’Odyssée de Choum, de Julien Bisaro 

Mercredi 1er février, 10h et 14h30
Programme de 3 courts-métrages à partir 
de 3 ans :
 L’Odyssée de Choum, de Julien Bisaro 
[France-Belgique, 2019, 26 min,  
animation 2D]
Choum, la petite chouette, vient juste 
d’éclore lorsque la tempête renverse l’arbre 
qui l’abritait. Tombée du nid, la voilà qui 
s’élance à la recherche d’une maman...

 Le Nid, de Sonja Rohleder  
[Allemagne, 2019, 4 min, animation 2D]
Un drôle d’oiseau solitaire, un oiseau de 
paradis, est à la recherche d’une âme-sœur. 
Pour attirer l’attention d’un nouveau  
partenaire, il effectue une parade nuptiale…
 L’Oiseau et la Baleine, de Carol Freeman 
[Irlande, 2019, 7 min, peinture sur verre)]
Repoussé par les siens car il ne sait pas chanter, 
un baleineau erre dans l’océan. Il rencontre un 

oiseau en cage, seul rescapé d’un naufrage, 
qui lui chante merveilleusement bien...

Mercredi 1er février, à 16h30,  
et samedi 4 février, à 16h30
 Les P’tits Explorateurs (2017, 49 min), 
programme de 4 courts-métrages à partir 
de 4 ans.
Ce programme de court-métrage propose 
quatre titres : Chemin d’eau pour un poisson, de PR
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du non moins célèbre Hayao Miyazaki, aborderont 
le cinéma d’animation des années 70. Les années 
2000 seront également représentées avec deux titres 
félins : Le Royaume des chats, un classique japonais, et 
Le Chat du rabbin, issu de la brillante bande dessinée 
de Johann Sfar. L’Odyssée de Choum ravira les plus 
jeunes spectateurs dès 3 ans avec trois jolies histoires. 

Dans la continuité de l’un des courts-métrages du 
programme Les P’tits explorateurs, nommé “Clé à 
molette”, les spectateurs seront initiés à la langue des 
signes au cours d’un atelier proposé après la séance 
du mercredi 1er février. Quelques belles surprises, 
cadeaux et animations, viendront enfin accompagner 
les séances du week-end.        n

Les Aventures de Bernard et Bianca, d’Art Stevens, John Lounsbery et Wolfgang Reitherman

Le Chat du rabbin, de Joann Sfar et Antoine Delesvaux 

Les P’tits Explorateurs

Le Château de Cagliostro, de Hayao Miyazaki 

Le Royaume des chats, de Hiroyuki Morita 

Mercedes Marro, Le Renard minuscule,  
de Sylwia Szkiladz et Aline Quertain, La Cage, 
de Loïc Bruyère, Clé à Molette et Jo, de  
Stéphane Piera. Dans chacun, les héros, à la 
faveur d’une rencontre, vont devenir les petits 
explorateurs d’un monde plein de surprises 
et d’amitié ! À l’image de Jo, un enfant sourd 
et solitaire, qui tombe sur un adorable robot 
tombé du ciel, Clé-à-Molette, une découverte 
qui va bouleverser sa vie…

Dimanche 5 février, à 16h30
 Le Royaume des chats, de Hiroyuki  
Morita (2002, 1h14), à partir de 5 ans.
Haru est une jeune lycéenne pleine de 
doutes. Sa vie bascule le jour où elle sauve 
la vie de Loon, un chat doué de parole 
qui se tient debout sur ses pattes arrière, 
qui est le prince du royaume des chats. 
Désormais les félins ont une dette envers 
Haru et leur roi en personne l’invite dans 
son château !

Mercredi 8 février, à 10h,  
et samedi 11 février, à 16h30
Les Aventures de Bernard et Bianca,  
d’Art Stevens, John Lounsbery et Wolfgang 
Reitherman (1977, 1h16), à partir de 6 ans.
Dans les sous-sols des Nations unies, 
à New-York, un groupe de souris tient 
conseil. Il s’agit du comité de soutien aux 
personnes en difficulté. Bianca, déléguée 
coquette, choisit le timide mais courageux 
Bernard pour voler au secours d’une petite 
orpheline séquestrée.

Mercredi 8 février, à 14h30 et 16h30
 Le Château de Cagliostro, de Hayao 
Miyazaki (1979, 1h40), à partir de 5 ans.
Edgar (Lupin III), gentleman-cambrioleur, 
vient de dévaliser avec succès un casino 
très protégé, mais découvre que tous 
les billets sont faux ! Il découvre que les 
fausses coupures proviennent d’un petit 
État, la petite principauté de Cagliostro, et 

décide de s’y rendre pour se venger et voler 
la plus importante somme de sa carrière. 
La contribution de Miyazaki au cycle  
“Lupin III”, très populaire au Japon.

Dimanche 12 février, à 16h30
Le Chat du rabbin, de Joann Sfar et 
Antoine Delesvaux (2011, 1h40), à partir 
de 9 ans.
Alger, années 1920. Le rabbin Sfar vit  
avec sa fille Zlabya, un perroquet bruyant 
et un chat espiègle. Ce dernier dévore le 
perroquet et se met à parler, mais ne fait 
que mentir ! Éperdument amoureux de 
Zlabya, le chat accepte, pour ne pas être 
chassé, d’apprendre des rudiments de loi 
mosaïque. À travers de nombreuses  
péripéties, ce film, sur fond de récit  
initiatique du chat, compose une fable 
bigarrée, véritable hymne à la tolérance.
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INTERVIEW

Présentez-vous aux lecteurs qui ne vous connaissent 
pas encore.
Valentin Aman. Je joue au poste de pivot au club 
de l’US Créteil Handball où je suis arrivé en juillet 
2018. J’entame donc ma 5e année à Créteil. Cette 
saison, j’ai eu le privilège d’être nommé capitaine 
de l’équipe.

Comment vivez-vous ce nouveau rôle  
de capitaine ?
VA. C’est un honneur pour 
moi, une reconnaissance 
de la part du club. Même 
sans le brassard de 
capitaine, j’essayais 
d’être un joueur mo-
teur pour l’équipe. 
Sur le terrain, 
j’aime échanger 
avec mes  
partenaires et 
avec le staff.

Vous êtes  
Strasbourgeois 
d’origine. Vous 
êtes-vous adapté à 
la vie parisienne ? 
VA. Oui, ça fait dix 
ans que je suis en région 
parisienne. Même si on 
vit à 2000 à l’heure ici, je me 
suis vite adapté. Créteil est une 
grande ville, dynamique, il y a tout 
ici. Ça bouge tout le temps, il y a plein de 
choses à voir, que ce soit au niveau du sport ou de 
la culture. J’aime aller courir au lac, me promener 
dans le Village. Ce qui me plaît particulièrement, 
c’est la diversité, le vivre-ensemble qui donne 
toute sa richesse à la ville. 

Quel est votre bilan de la première partie  
de saison ?
VA. On est globalement dans le rythme que l’on 
s’était fixé en début de saison, même si on aurait 
pu grappiller quelques points supplémentaires.  
On a gagné des matchs importants face à des  

adversaires directs comme Chartres et derniè-
rement Ivry. Rien n’est joué, il faudra redoubler 
d’efforts à la reprise et aller chercher ce maintien 
au plus vite.

Vous avez été meilleur buteur du club l’année 
dernière et vous êtes bien parti pour le rester 

cette saison…
VA. La saison dernière, j’arrivais 

bien à me trouver avec Boïba 
Sissoko, qui est depuis 

parti, mais le jeu mis en 
place par le coach me 

permet toujours de 
bien m’exprimer. 
On se projette vite 
vers l’avant, on 
court beaucoup 
et j’arrive à me 
procurer beau-
coup d’occa-
sions. Mais le 
plus important 
reste l’équipe, 
peu importe qui 

marque.

Votre histoire 
d’amour avec Créteil 

se poursuit, puisque 
vous avez signé un nou-

veau contrat jusqu’en 2025.
VA. Oui, je suis très heureux 

de cette prolongation. J’ai eu 
quelques opportunités, mais ma volon-

té était de rester à Créteil et j’espère rendre cette 
confiance que l’on m’accorde sur le terrain. 

Un dernier mot pour le public cristolien ?
VA. J’espère que le public viendra nombreux nous  
supporter au Palais des sports et que nous leur 
proposerons un beau spectacle. Créteil joue au 
plus haut niveau du handball français, c’est une 
chance pour une ville. Voir le Palais des sports 
plein, un public qui vous pousse comme dernière-
ment dans le derby face à Ivry, c’est très important 
pour les joueurs, ça nous aide vraiment !

Valentin Aman : 
“Le plus important reste l’équipe”
 
Grâce à son sens du but et sa combativité hors pair, le pivot de l’US Créteil Handball Valentin 
Aman s’affirme comme l’un des meilleurs à son poste dans le championnat de StarLigue.  
Nommé capitaine à l’intersaison, le Bélier affiche ses ambitions pour le club.
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SAMEDI 4 ET 
DIMANCHE 5
Badminton
Gymnase 
Paillou
Samedi de 
7h30 à 22h et  
dimanche de 
7h30 à 17h : 
Grande Plume  
de Créteil

DU JEUDI 9  
AU JEUDI 16
Gymnas-
tique
Palais des 
sports
9h-12 h et 
13h30-16 h :  
Jeux de Créteil

DIMANCHE 12
Trampoline
Gymnase 
Schweitzer
9h : Challenge 
Île-de-France

Pilates
Palais des 
sports
10h30 : Créteil 
sport ensemble 

VENDREDI 17
Handball
Palais des 
sports
20h30 :  
StarLigue – 
USC/ 
Cesson-Rennes

SAMEDI 18
Futsal
Gymnase 
Casalis
9h-13h :  
Tournoi kids 
U14

SAMEDI 25
Football
Stade  
Duvauchelle
18h :  
Championnat 
N2 –  
Créteil/FC 93
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CYCLISME SUR PISTE. Lors des cham-
pionnats de France sur piste, du 4 
au 8 janvier, à Roubaix les Béliers ont 
brillé. La palme revient à la nouvelle 
reine de la piste, Valentine Fortin, qui 
remporte l’américaine en duo avec  
Victoire Berteau, la poursuite indi-
viduelle et la course à élimination. 
Valentine Fortin, associée à sa parte-
naire Marie Patouillet, Lara Lallemant 
et Océane Tessier, a pris la 2e place de 
la poursuite par équipes, et la 3e de la 
course aux points. Sébastien Vigier 
s’offre le titre en keirin. Rayan Helal 

s’impose en vitesse individuelle, et Sébastien Vigier se hisse sur la 2e marche. Enfin, Taky Marie-Divine 
Kouamé et Julie Michaux s’adjugent respectivement les 2e et 3e places lors du keirin, de la vitesse et 
du 500 m départ arrêté. Par ailleurs, à Apeldoorn, aux Pays-Bas, les juniors disputaient la compétition 
“The Next Generation”, du 6 au 8 janvier. Lilou Ledeme monte sur la 2e marche du podium du keirin, et 
prend la 3e place de la vitesse par équipes. Elle se classe 4e en vitesse et sur 200 m lancé, et 5e du 500 m 
départ. De son côté, Enzo Leclerc remporte l’épreuve du keirin.

Des Béliers en force à Roubaix
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Toujours en course pour la montée
FOOTBALL. Pour la dernière avant la pause hivernale, Créteil s’est incliné (1-0) face au club de Fleury 
91. Pendant la trêve, les hommes du coach cristolien, Stéphane Masala, ont effectué un stage de 
préparation au Portugal de trois jours en vue de la reprise du championnat de National 2. Celle-ci a 
sonné le 14 janvier, avec un nul (1-1) en réception de l’US Boulogne, suivi d’un second (2-2) en dépla-
cement face à la réserve de Reims. L’US Créteil-Lusitanos cède son fauteuil de leader de N2, poule 
B, à Fleury 91, et est devancée également par le FC93 de Bobigny. En février, les Béliers accueilleront 
la réserve de Metz, le 4, et Bobigny, le 25. Ils se déplaceront à Belfort, le 11. Enfin, le 4 mars, place au 
derby Lusitanos-Saint-Maur et US Créteil-Lusitanos..

Trois Cristoliennes au championnat de France élite
SQUASH. Les championnats de France élite vont se disputer du 1er au 4 février, à Chartres. Ana Munos, 
Lauren Baltayan, et bien sûr Marie Stéphan, tenante du titre, défendront les couleurs de l’USC 
Squash. À l’Open British junior, la Cristolienne Lauren Baltayan réalise le meilleur parcours sous le 
maillot tricolore, s’inclinant en 8e de finale moins de 17 ans face à l’Américaine Riya Navani. Enfin, 
au championnat du monde par équipes, l’équipe de France, composée de Camille Serme et de trois 
ex-Cristoliennes, Mélissa Alvès, Coline Aumard et Énora Villard, termine à la 6e place.

La Cristo-lutte  
de retour
LUTTE. Après deux années d’absence 
dues à la crise sanitaire, la Cristo-lutte 
a fait son retour le 21 janvier dernier au 
palais des sports Robert Oubron. Dans 
une belle ambiance, près de 400 jeunes 
lutteurs et lutteuses de 5 à 12 ans se 
sont affrontés en lutte libre dans une 
compétition parfaitement organisée 
par l’US Créteil Lutte-Grappling.

Valentine Fortin, 23 ans, est une étoile montante du cyclisme cristolien.
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GYMNASTIQUE RYTHMIQUE. Au championnat de France individuel, catégories National C et Trophée 
fédéral, 10 gymnastes se sont retrouvées à Sélestat, les 14 et 15 janvier, pour les finales. En Nat. C 
10-11 ans, Assia Bouketache décroche la médaille d’argent et Mya Gueho-Bunel se hisse en 8e position. 
En Nat. C 12-13 ans, Julianna Vyncke et Chloé Vermelho se classent respectivement 12e et 14e. Enfin, 
six autres filles de l’USC GR terminent entre la 11e et la 38e place : Charline Nesson (Nat C 14-15), 19e, 
Clémence Gigot (Nat C 14-15), 23e, Lise Mai Linh Thuong (Nat C 16-17), 20e, et en Nat C 18+, Anna 
Salaun, 11e, Lilou Jurjevic, 24e et Ilana Bismuth, 38e.

SPORTS

Assia Bouketache, vice-championne de France
Badminton
En Nationale 1 
(poule 1), lors  
du déplacement  
en Normandie,  
à Maromme,  
le 7 janvier, les  
Cristoliens se sont 
largement inclinés 
(7-1). Ce mois-ci, 
l’USC Badminton 
effectuera deux  
rencontres. Le 11 
février, les Béliers 
se déplaceront à 
Béthune, et le 25,  
ils accueilleront 
Ézanville-Écouen.

Savate/Boxe 
française
Lors du 1er tour 
des championnats 
d’Île-de-France 
assaut, les Béliers ont 
connu des fortunes 
diverses. Élise Sarlat 
et Bérenger Egnichie 
décrochent leur 
billet pour les finales 
prévues le samedi  
11 mars.

Échecs
Les prochains cours 
adultes, niveau com-
pétitions, auront lieu 
le vendredi 3 février 
au club, et en ligne 
par Skype le mardi 
14. Renseignements : 
club@creteil-echecs.
com 

Créteil sport 
ensemble
Dimanche 12 
février de 10h30 
à 11h30, “Créteil 
sport ensemble” 
donne rendez-vous 
aux habitants pour 
une nouvelle séance 
d’activité physique et 
de bien-être, gratuite, 
sans inscription pré-
alable et organisée 
par la direction des 
Sports. Les adultes 
pourront pratiquer  
le Pilates au Palais 
des sports. Contact :  
creteilsportensemble@
ville-creteil.fr
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EF

Les Béliers au pied du podium !
FUTSAL. En Coupe nationale, le 17 décembre, en finale 
régionale, les Béliers se sont imposés (1-1, puis 9-8 aux 
tirs au but) face au Futsal Paulista de Clichy, club de D2. 
Ils ont ainsi décroché leur billet pour les 32es de finale, le 
21 janvier, où Créteil s’est incliné (2-2, puis 4-2 aux tirs 
au but) face à Behren-lès-Forbach, pensionnaire de R1 
en Ligue du Grand Est. Pour la reprise du championnat 
de Régional 1, le 14 janvier, les protégés de Yannick 
Manset ont battu (3-1) Pierrefitte. Un résultat qui 
permet à Créteil de se positionner au pied du podium 
et de rester au contact du trio de tête. Ce mois-ci, 
l’USC Futsal se rendra à Neuilly-sur-Seine le 4 février, 
et à Aubervilliers, le 11. Le 4 mars, les Cristoliens se 
déplaceront à Champigny.

Invaincus depuis 8 matchs
RUGBY. En Régionale 1 (poule 1), l’équipe première du 
Rugby Créteil Choisy a battu (23-17) le club de Mont-
morency-Soisy, le 8 janvier, puis le leader Vitry-sur-
Seine (14-7), le 15 et enfin Bagneux (11-8), le 22. Trois 
victoires qui laissent les rugbymen sur la 2e marche du 
podium, avec 10 victoires, dont 8 consécutives, pour 2 
défaites au compteur ! Le 5 février, le RCC recevra l’Union 
Rugby Centre 78, qui avait sèchement infligé au club sa  
dernière défaite en date, le 16 octobre dernier. Une 
potentielle revanche en perspective ! Puis, les Cristo-Choisyens se rendront à Gif-sur-Yvette, le 12 
février, et sur le terrain de l’Entente Marcoussis-Limours, le 5 mars.

Les Béliers au pied du podium !

Futsal. 
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La Starligue  
fait son retour
HANDBALL. Les Cristoliens y ont 
mis le cœur, et surtout l’art et 
la manière pour le traditionnel 
derby val-de-marnais, le 21 dé-
cembre, en battant Ivry (33-23) 
dans un Palais des sports com-
plet. Une belle victoire qui a per-
mis aux Béliers de prendre trois 
points d’avance sur la zone rouge. 
Quelques jours auparavant, le 16 
décembre, Créteil avait partagé 
les points à Istres (26-26). Pour la 
reprise de la Starligue, les Ciel et 
Blanc, en déplacement à Limoges, 
le 12 février, tenteront d’effacer le 
score sévère du match aller. Ils 
enchaîneront à domicile, le 17, 
face à Cesson-Rennes, puis se rendront à Montpellier, le 24. Le 3 mars, l’US Créteil-Handball recevra Dunkerque.
Par ailleurs, la trêve, liée aux fêtes de fin d’année et au championnat du monde (jusqu’au 29 janvier), est l’occasion de quelques 
mouvements hivernaux. Jonas Poignant quitte le club pour poursuivre sa carrière à Villeurbanne (Proligue). Pour pallier à la 
blessure de l’arrière droit ukrainien Vladyslav Dontsov (rupture des ligaments croisés du genou), les dirigeants de l’USCH ont 
fait appel au norvégien Benjamin Hallgren, en provenance de Saint-Raphaël. Il évoluera au même poste.

Mary-Ambre Moluh,  
championne du monde

NATATION. Après son double titre sur 50 m dos lors des 
championnats de France grand et petit bassins, Mary-Ambre 
Moluh a confirmé tout son talent aux championnats du 
monde petit bassin à Melbourne, du 13 au 18 décembre. 
Elle s’est illustrée en séries du relais 4x50m nage libre 
mixte. Avec Florent Manaudou, Maxime Grousset et Mé-
lanie Henique, la Cristolienne a permis aux tricolores de se 
qualifier pour la finale, remportée haut la main en battant le 
record du monde (1’27”33). Sur 50 m dos, la pensionnaire 
de l’USC Natation s’est arrêtée au stade des demies. Enfin, 
dans le relais 4x100m 4 nages, Mary-Ambre Moluh et ses 
partenaires, Pauline Mathieu, Charlotte Bonnet et Béryl 
Gastadello, prennent la 6e place en battant le record de 
France (3’50”28).

Concrétisons ensemble 
votre projet immobilier

Réseau de 
proximité

Honoraires 
adaptés

Large diffusion 
des annonces

Recherches 
personnalisées

 

Votre conseiller  en  immobilier
sur Créteil et ses alentours

Henri DUPIN

henri.dupin@iadfrance.fr

07 80 42 80 29

EIRL HENRI DUPIN, mandataire indépendant en immobilier - Agent commercial de la SAS I@D 
France immatriculé au RSAC de Creteil sous le numéro 418169611 (sans détention de fonds), 

titulaire de la carte de démarchage immobilier pour le compte de la société I@D France SAS

AVIS DE VALEUR DE

VOTRE BIEN OFFERT
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Comme le rappelait il y a quelques jours à Davos le Secrétaire général des 
Nations unies, le monde est “dans un triste état“ en raison ”d’une myriade 
de défis et de problèmes interdépendants“. Dans ce contexte général très 
inquiétant, attaché exclusivement à l’idée de modifier les conditions de départ 
en retraite des travailleurs actifs, ce qu’il n’était pas parvenu à faire au cours 
de son premier mandat, le président de la République a décidé de mettre à 
l’ordre du jour une ”réforme“ que les Français rejettent massivement.
En dépit d’une récession économique qui pointe, d’une inflation qui explose 
et de la guerre sur le sol européen, le gouvernement sur injonction présiden-
tielle s’attelle donc prioritairement à une prétendue ”réforme des retraites“ 
qu’il entend imposer par la voie législative, une fois de plus à coup de 49.3 !

Des objectifs contestables
L’argument majeur pour justifier cette ”réforme“ est un déficit à venir du  
système à l’horizon 2030 de 13,5 milliards, alors même qu’il était excédentaire 
ces dernières années. Le Conseil d’orientation des retraites – organisme public 
rattaché aux services du Premier ministre – indique pourtant, dans son dernier 
rapport annuel publié en septembre 2022, que ce déficit à venir est parfaite-
ment absorbable, sans modifier pour autant la structure globale du système.
En revanche, la France a besoin d’améliorer sensiblement le taux d’emploi des 
travailleurs de plus de 55 ans, un des plus faibles d’Europe, ce qui permettrait 
d’améliorer encore l’équilibre actuel de l’ensemble du système. Mais cela 
suppose la prise en compte de la spécificité de cette catégorie particulière 
de travailleurs, en termes de formation comme de conditions et de temps de 
travail. Il y a là un champ de négociations collectives certain qu’un gouverne-
ment responsable devrait privilégier.

Une méthode inacceptable
Inquiètes depuis des mois de voir l’idée fixe présidentielle se concrétiser, les 
organisations syndicales représentatives ont dit, à de multiples reprises, leur 
commune opposition à une ”réforme“ que rien ne justifie vraiment. Pour leur 
part, les mouvements et partis politique de gauche n’ont pas dit autre chose. 
Pour réduire encore le débat, public comme parlementaire, le gouvernement 
entend faire adopter cela via un projet de loi de financement de la Sécurité 
sociale rectificatif (PLFSSR) qui autorisera sans peine l’usage par le gouverne-
ment du fameux article 49.3 de la Constitution.
Cette volonté de passage en force, sans tenir compte des réserves et des 
oppositions, est dangereuse pour notre démocratie. Emmanuel Macron a été 
réélu président de la République pour cinq ans en 2022, c’est incontestable. 
Mais une bonne part de ses électeurs du second tour ne se sont ralliés à lui 
que pour éviter l’aventure – qu’ils savent dangereuse – de la droite extrême 
incarnée par Marine Le Pen, sûrement pas pour une ”réforme des retraites“ 
qu’ils ne souhaitent pas. 

Tout cela peut sembler loin de Créteil, mais cela nous affecte toutes et tous. 
Nous sommes citoyens d’ici, mais aussi citoyens français et engagés plus lar-
gement dans le monde. S’opposer aujourd’hui à ce projet, c’est refuser une 
logique de guerre sociale et, à l’inverse, contribuer concrètement à la volonté 
de vivre tous ensemble, dans la dignité, qui que l’on soit, quel que soit l’âge, 
et d’où que l’on vienne !

LA VIE, LA VILLE, LA PLANÈTE - CRÉTEIL UN FUTUR JUSTE

Maurice Braud
—

GROUPE SOCIALISTE 
—

Les propos tenus dans les colonnes de la rubrique Expressions libres n’engagent que leurs auteurs.

EXPRESSIONS LIBRES

PAR SA CONSTITUTION, LA RÉPUBLIQUE FRANÇAISE  
EST LAÏQUE ET DÉMOCRATIQUE, MAIS AUSSI SOCIALE !
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Les propos tenus dans les colonnes de la rubrique Expressions libres n’engagent que leurs auteurs.

EXPRESSIONS LIBRES

FRONT SOCIAL ET POLITIQUE CONTRE LE PROJET DE RÉFORME DES RETRAITES
Lors de son allocution des vœux de fin 
d’année, le chef de l’État assure que ”cette 
année sera celle d’une réforme des re-
traites”. Il fait mine de croire que, en le 
réélisant, les Français ont approuvé son 
programme et notamment son projet de 
réforme des retraites. Or, le vote du second 
tour était un vote-barrage à l’extrême 
droite.  Les promesses énoncées au mo-
ment des échéances électorales, véritable 
ode au dialogue social, étaient une im-
posture. En effet, le projet proposé aux 
députés se révèle un modèle de verticalité 
et d’aveuglement idéologique.
Après la mascarade des concertations entre 
partenaires sociaux,  le gouvernement 
choisit l’entente avec les LR,  plutôt que la 
négociation avec les syndicats.
Un front syndical (CGT, CFDT, FO, CFE-
CGC, CFTC, Unsa, Solidaires, FSU), re-
traités compris, s’oppose au report de 
l’âge de la retraite, à l’allongement de la 
durée de cotisations qui doit intervenir 
dès 2027 au lieu de 2035 précédemment. 
Les syndicats et les partis de gauche unis 

proposent des solutions alternatives pour 
financer le régime des retraites : 
n Mettre à contribution les revenus  
   financiers des entreprises, 
n Revaloriser les salaires,
n Appliquer l’égalité des rémunérations  
   entre hommes et femmes. 
Ces deux dernières revendications aug-
menteront de fait les cotisations. Macron a 
retiré, il y a trois ans, son projet de retraite 
par points.
Tous les sondages d’opinion montrent une 
large opposition à un report de l’âge légal 
du départ en retraite. Ce projet est une 
véritable provocation.
Une mobilisation des citoyens peut le faire 
reculer une nouvelle fois.
Les députés de la Nupes (PS, EELV, LFI, PCF) 
sont prêts à débattre vigoureusement dans 
l’hémicycle, ils lancent une campagne uni-
taire de meetings et s’associeront à toutes 
les actions décidées par l’intersyndicale. 
Nous, élus communistes de Créteil, sou-
tenons ce front social et politique contre 
cette réforme injuste et inefficace.

Mohammed Tahri
—

GROUPE DES ÉLUS  
COMMUNISTES  

ET PARTENAIRES  
—

— 
GROUPE  
SOCIÉTÉ CIVILE 
—
Anne Angles, 
Maguy Boulard,  
Albert Elharrar, 
Moncef Maiz,  
Sylvie Meligne,  
Séverine Perreau,  
Sylviane Rupaire,   
Eric Tolédano,  
Chantal Vallier,  
Michel Wannin.

En ce début d’année, les crises se succèdent et 
s’enchainent : crise sanitaire, crise géopolitique, 
crise énergétique, crise économique, crise sociale, 
impactant fortement le moral de nos concitoyens. 

Les effets de la crise sanitaire qui touche le 
monde depuis janvier 2020 et la mise à l’arrêt 
pendant de nombreux mois a provoqué des 
conséquences importantes sur les plus vulné-
rables : répercussion psychologique d’un confi-
nement, syndrome de stress post-traumatique, 
signes de dépression, etc.

Nous y avons porté une attention particulière en 
renforçant les services de soins à domicile, en dé-
veloppant les cafés psycho, séances d’échanges 
ouvertes à toutes et à tous, en présence de pro-
fessionnels, permettant d’évoquer des sujets de 
psychologie et de santé dans le cadre du Conseil 
local de santé mentale de la Ville.

De plus, l’offensive militaire lancée sur l’Ukraine 
par la Russie en février 2022, au cœur du 
continent européen, perdure et provoque de 
nombreuses victimes. Cette guerre entre ces 
deux pays engendre une grande inquiétude 
pour plusieurs raisons : la force, l’arme nucléaire 
et le contexte inflationniste.

Par ailleurs, la crise énergétique mondiale de 
2021-2022 a été causée par la forte reprise 
économique après la récession liée à la pan-
démie de Covid-19. En découlent des risques 
de pénuries d’énergie en France où près de la 
moitié des 56 réacteurs nucléaires du pays ont 
été stoppés.

Enfin, une crise sociale se profile à la suite des 
annonces d’une réforme des retraites. 
Malgré toutes ces crises, restons plus que jamais 
solidaires en agissant ensemble. 

UNE MOBILISATION SOLIDAIRE 
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Derrière les paroles enjôleuses sur l’habitat 
locatif des Cristoliens distillées aux der-
nières traditionnelles cérémonies de vœux 
ou dans le Vivre ensemble, organe officiel 
du “tout va bien à Créteil”, se dissimu-
lerait-t-il les problèmes récurrents que 
subissent les locataires et les gardiens ? 
Cette question, posons-nous là franchement 
après la parution de l’article de 94 Citoyens 
du 9 janvier dernier.

Nous apprenons ainsi dans cette publication  
qu’une hausse de 3,6% des loyers a été  
décidée par l’organisme bailleur présidé par 
le maire de Créteil.  Cette hausse pourrait se 
comprendre au vu de la conjoncture actuelle, 
mais comment expliquer que dans le même 
temps, Créteil Habitat annonce prendre 
des mesures d’économies de restriction 
et que les prestations d’entretien des 
appartements et des immeubles seront 
revues à la baisse ?
Soulignons que Créteil habitat va afficher 
un déficit de 4M€ en 2023. 
n Quelle en est la raison ? 
n Qu’en sera-t-il les années suivantes ? 
Alors que vient de démarrer la rénovation 
du Haut Mont-Mesly, constructions dans 
lesquelles Créteil Habitat est très impliqué, 
nous sommes en droit de nous inquiéter.
Créteil Habitat, colosse aux pieds d’argile ? 
Le maire se plaît à annoncer que Créteil 
est la ville qui a  le plus investi en matière 
de rénovation thermique et ravalement de 
façades. Grâce à ces investissements, le 
prix du chauffage urbain serait contenu à 
5,5% de TVA. Plus de 50% de la production 
énergétique se fait grâce à des énergies 
renouvelables : usine d’incinération, puits 
de géothermie et pompe à chaleur. Il s’agit 
là d’un bon point qu’il convient de souligner. 
Pourquoi les charges ont-elles augmenté 
alors même que les loyers restent stables 
depuis cinq ans ? Même si les services de 
Créteil Habitat ne cessent de vouloir prou-
ver le contraire, beaucoup se plaignent des 
températures trop basses dans les apparte-
ments. Nombre de locataires dénoncent des 
problèmes de mauvaise isolation de fenêtres 
ou pire, de rénovations bâclées ! – ce qui 
veut dire de l’argent jeté par les fenêtres ! 

Comment ignorer également les pro-
blèmes d’occupation des halls, des nui-
sances sonores, de voitures ventouses sur 
les parkings, de dépôts sauvages ou de 
points de deal ?
L’article de 94 Citoyens évoquait les pro-
blèmes que rencontrent les gardiens face 
à leur hiérarchie. Les gardiens sont en pre-
mière ligne pour surveiller, entretenir les 
immeubles et être à l’écoute des locataires.  
Il s’agit là d’un métier difficile qui suppose 
de nombreuses contraintes et qui est régu-
lièrement soumis à de nouvelles réglemen-
tations. Les gardiens d’immeuble ont, d’une 
façon générale, besoin de beaucoup plus de 
soutien de la part de leur hiérarchie. Comme 
en témoignent ceux avec qui j’ai discuté sur 
le terrain, ils se sentent parfois bien seuls 
face à des situations qui ne cessent de se 
dégrader. 

Certes, lorsque l’on prend le pouls du côté 
de Créteil Habitat, tout se passe au mieux… 
mais l’article de 94 Citoyens et mon ex-
périence du terrain dépeignent une tout 
autre réalité. Une réalité qui se traduit par 
des conséquences graves puisque, tout 
comme pour le personnel dans le corps 
professoral ou médical, il y a de moins en 
moins de gardiens d’immeuble : à cause de 
la pénibilité de leurs tâches, ils sont absents 
et non remplacés ce qui entraîne, à terme, 
des suppressions de postes. Construire des 
immeubles semble être la seule priorité de 
Créteil Habitat, organisme qui dépend de la 
majorité municipale.  Pour ça, oui, la mairie 
sait faire ! Construire à tout va, construire 
sur la moindre parcelle de terrain qui aurait 
pu être un espace vert, construire au détri-
ment de zones pavillonnaires qui faisaient 
la diversité de l’habitat cristolien, construire 
quoiqu’il en coûte, et même si on n’a pas 
les moyens d’entretenir ces habitations ! 
Qu’importe, puisqu’à minima un apparte-
ment = une voix ! Mais l’équation est-elle 
si automatique que cela ? 

Les gens veulent se loger, oui,   mais ils 
veulent aussi de la dignité et ne pas penser 
à leur condition de locataire à chaque fois 
qu’ils sortent de chez eux. 

CRÉTEIL VOTRE VILLE

CRÉTEIL HABITAT, DANS LA TOURMENTE !

EXPRESSIONS LIBRES
Les propos tenus dans les colonnes de la rubrique Expressions libres n’engagent que leurs auteurs.

Thierry Hebbrecht
Conseiller régional

Conseiller municipal
— 

GROUPE CRÉTEIL  
VOTRE VILLE 

—

f www.facebook.
com/creteilvotreville 
k elus.creteilvotre
ville@ville-creteil.fr
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ROMAN
Les enfants endormis
Anthony Passeron 

,Globe
L’écrivain mène une en-
quête pour percer le tabou 
familial qui plane autour 
de son oncle Désiré. Mê-
lant l’histoire personnelle 
et approche globale sur la 
lutte contre le sida, Anthony 

Passeron dessine un portrait plein d’humanité de son oncle et de 
tous ces malades que l’on a cherché à oublier.

JEUNESSE 
Ralentir
Stéphanie Demasse-Pottier [scénario],  
Julia Woignier [illustration]
,Albin Michel jeunesse
Pourquoi toujours se presser et courir 
partout ? Face à un quotidien effréné, 
un petit garçon rêve de câlins et de 
jeux. Or, une rencontre inattendue 
bouleversera l’ordre des priorités 
familiales… Un bel album qui invite 
à ralentir et renouer avec l’instant 
et le vivant.

DOCUMENTAIRE
Les mésaventuriers de la science
Jim Jourdane

,Makisapa
Se coller la main à un crocodile, se 
coincer un fossile dans la gorge, 
suivre un singe jusqu’à un repaire de 
trafiquants… en 25 anecdotes illus-
trées racontées par des chercheurs, 
l’auteur présente un côté peu connu 
du milieu scientifique, fait de gaffes 

et de malchance, mais aussi d’émerveillement. À partir de 10 ans. 

BANDE DESSINÉE
Bofuri : Je suis pas venue ici pour souffrir alors j’ai tout 
mis en défense
Yuumikan [scénario], Jirō Oimoto [illustration],  
Aline Kukor [traduction]
,Mana Books
Kaede se lance dans le jeu vidéo New World 
avec sa meilleure amie. Cependant, le jeu est 
trop immersif pour elle, qui n’aime pas avoir 
mal. Aucun problème ! Avec tous ses points 
en défense, elle ne prend plus aucun dégât… 
mais elle ne peut plus vraiment se battre. 
Suivez Kaede dans son aventure épique et 
loufoque, pleine de rebondissements. 

MÉDIATHÈQUES

D’autres titres choisis et chroniqués par les bibliothécaires sont à retrouver sur le site des médiathèques : www.mediatheques.sudestavenir.fr
www.facebook.com/mediathequescreteil

La sélection des bibliothécaires

SÉRIE TÉLÉVISÉE
Désordres 
Florence Foresti
,Comme une grande / Iconoclast

Écrite, réalisée et incarnée à l’écran par l’humoriste, 
cette mini-série en 8 épisodes Désordres nous dévoile 
une Florence Foresti angoissée, séparée et en manque 
d’inspiration pour son prochain spectacle. Brouillant les 
repères entre fiction et réalité, elle compose un aperçu 
intime de sa vie et de son groupe de copines drolatiques. 
Une œuvre sensible où l’humour est omniprésent.

REGGAE
Midnight Rocker / 
Horace Andy 
Le légendaire chan-
teur jamaïcain, connu 
notamment pour ses 
contributions avec le 
groupe de trip-hop 
Massive Attack, est 
de retour avec un 
nouvel album. En-
touré par une belle 
équipe de musiciens, 

la voix indéfectible du papy rasta nous envoûte entre 
reggae roots et dub. 

ÉLECTRO
Aïda / Maïa Barouh 
Chanteuse, flûtiste, 
compositrice et arran-
geuse franco-japonaise, 
Maïa Barrouh nous offre 
un album métissé entre 
racines et modernité. 
Elle mêle rap, sons élec-
troniques et musiques 
du monde en anglais, 
français et japonais. “Aïda” signifie “entre” en Japonais, 
à l’image de cette artiste unique qui surfe entre les styles 
musicaux et les cultures avec grande liberté et talent.
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CINÉMAS

15 > 21
, La Femme de Tchaïkovski  de Kirill Serebrennikov
, L’Astronaute de Nicolas Giraud
, La Montagne de Thomas Salvador
, La Grande Magie de Noémie Lvovsky
, Tirailleurs de Mathieu Vadepied
, Moi quand je me réincarne en Slime, le film : Scarlet Bond 
de Yasuhito Kikuchi
W La Nuit du 12 de Dominik Moll
W Le Serment  de Pamfir, Dmytro Sukholytkyy-Sobchuk
W As Bestas de Rodrigo Sorogoyen
W La Conspiration du Caire  de Tarik Saleh
W Eo de Jerzy Skolimowski
W Sans Filtre  de Ruben Östlund
W L’Innocent de Louis Garrel
[W Coups de cœur 2022]

22 > 28
, The Fabelmans de Steven Spielberg
, Petites de Julie Lerat-Gersant
, La Femme de Tchaïkovski  de Kirill Serebrennikov
, L’Astronaute de Nicolas Giraud
, La Grande Magie de Noémie Lvovsky
, La Maison des égarées de Shinya Kawatsura
, Moi quand je me réincarne en Slime, le film : Scarlet Bond   
de Yasuhito Kikuchi

Du 15 au 28 février, les Cinémas du Palais diffuseront 
six films jeunesse dans le cadre du festival Télérama 
enfants. Rendez-vous sur www.lescinemasdupalais.com 
pour découvrir le programme complet ! 

Événements
 Mardi 21 février, dans le cadre du festival Télérama 
enfants : projection de Dounia et la princesse d’Alep  
accompagnée d’un goûter.
 Lundi 27 février, dans le cadre du festival Télérama 
enfants : animation avec des jeux optiques et projection 
d’Ernest et Célestine, le voyage en Charabie.
 Mardi 28 février, soirée iranienne en partenariat avec 
le ciné-club féministe de l’Upec “Femmes, Vies, Libertés” : 
projection de film et table-ronde.

1 > 7
, Femmes au bord de la crise de nerfs de Pedro Almodovar 
(vost)
, Godland de Hlynur Pálmason (vost)
, Chœur de rockers de Ida Techer et Luc Bricault 
, Tirailleurs de Mathieu Vadepied

8 > 14
, Alaska, l’aventure à ski de Gabriele Carletti (vost)
, La Ligne d’Ursula Meier
, Venez voir de Jonás Trueba (vost)
, Caravage de Michele Placido (vost)

15 > 21
, Les Cyclades de Marc Fitoussi
, Les Survivants de Guillaume Renusson
, L’Immensita d’Emmanuele Crialese
, Les Secrets de Perlims de Alê Abreu (vf – à partir de 6 ans)

22 > 28
, Divertimento de Marie-Castille Mention-Schaar
, La Famille Asada de Ryōta Nakano (vost)
, La Conspiration du Caire de Tarik Saleh (vost)
, Goodbye de Atsuko Ishizuka (vf ou vost - à partir de 9 ans)

Événements
 Jeudi 2 février, à 20h, en partenariat avec l’UIA et 
la MGEN, “Au Cœur du film” : projection de Femmes 
au bord de la crise de nerfs suivie d’une discussion avec 
Jacques Lubczanski, enseignant de cinéma.
 Samedi 4 février, à 18h, “Le cinéma en bouche” : 
projection de Godland précédée d’une présentation du 
Festival international de films de femmes.

Cinémas du Palais
ARMAND-BADÉYAN
Centre commercial du Palais n Tél. : 01 42 07 60 98 n www.lepalais.com

Cinéma La Lucarne
MJC du Mont-Mesly n Tél. : 01 45 13 17 00 n www.mjccreteil.com

Tirailleurs de Mathieu Vadepied

Les Secrets de Perlims de Alê Abreu 

Programme du mois de février
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FAIRE DE VOTRE JARDIN LE PLUS 
BEL ENDROIT AU MONDE !

Créateur de jardins depuis 1976

A M É N A G E M E N T 
P AY S A G E R

E N T R E T I E N 
D E  J A R D I N

www.jardin-creation.com
01 42 07 02 87

13, rue du Parc - 94000 CRETEIL

É T U D E

C O N C E P T I O N

CRÉTEIL habitat - Société Anonyme d’Économie Mixte Locale au capital de 9 555 180 € 
Siège social : 7, rue des Écoles - 94048 Créteil Cedex - Tél. : 01 45 17 40 00

Rue du Commandant Joyen Boulard à Créteil

LES SORBIERS
Devenez propriétaire 

dans une nouvelle résidence

VOTRE APPARTEMENT

2 pièces de 40 m²
à partir de 188 000 €

3 pièces de 63 m²
à partir de 270 000 €

4 pièces de 76 m²
à partir de 325 000 €

Plus d’informations
www.les-sorbiers-creteil.fr
Société CMK, Cécile MATOLET
06 79 79 79 08 cmatolet@cmkc.fr

60 LOGEMENTS
sur 4 étages

du 2 au 5 pièces
Chaque logement 

bénéficie d’une 
terrasse, d’un 

balcon ou d’une 
loggia

À PROXIMITÉ 
• De l’école élémentaire Albert Camus
• Du collège Amédée Laplace
• Du lycée Edouard Branly
• De la ligne 8 du métro

LIVRAISON

4ème Trim. 2024

TVA 
 5,5%

Pas d’appel de fonds 
pendant les travaux

À VENDRE

 Exonération de la taxe 
foncière pendant 

15 ans et prêt à taux 
zéro cumulable

 Garantie de rachat et 
de relogement

Accompagnement 
personnalisé à 

l’accession 
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Les Cinémas
E N T I È R E M E N T  R É N OV É S
du Palais

40 allée Parmentier
94000 Créteil
lescinemasdupalais.com
Suivez-nous !

Places à
5€ jusqu’au

15 mars

RÉOUVERTURE LE 15 FÉVRIER 2023
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